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eodQ>À¶m KQ>H$mn¶ªV bj 
Vwåhr {H$Vr H$m‘ H$aVm ¶mnojm H$go H$m‘ H$aVm ho 
Im. b§Ho$ ¶m§À¶m ¶m VáaoVyZ {XgyZ ¶oVo. g‘mOmVrb 
eodQ>À¶m KQ>H$mn¶ªV bj R>oD$Z Ë¶m§Zm ‘XV {‘idyZ 
XoÊ¶mV Ë¶m§Mr H$m¶‘ YS>nS> AgVo. ‘w»¶‘§Ìr 
ghmæ¶Vm {ZYr‘Ü¶o b§Ho$ ¶m§Zr amÁ¶mV Aìdb H$m‘ 
Ho$bo. AmVm n§VàYmZ ghmæ¶Vm {ZYr‘Ü¶ohr Vo XoemV 
Aìdb AgVrb. 

AOw©Z ^mboH$a  
{Oëhm CnmÜ¶j, amîQ´>dmXr H$m±J«og

Ë¶m {nbmMr AmB© 
gmnS>ob H$m ?  
dZ {d^mJmÀ¶m Vmã¶mV XoÊ¶mV 
Ambobo haUmMo {nby Ë¶mMr AmB© 
gmnSy> eHo$b H$m ? gmnS>ë¶mg 
AmB© Ë¶m {nbmbm pñdH$maob H$m ? 
ho àíZ ¶m {Z{‘ÎmmZo CnpñWV hmoV 
AgyZ dÝ¶ àmÊ¶m§À¶m ajUmgmR>r 
dZ {d^mJ R>mog Cn¶m¶moOZm 
am~{dUma Zgob Va Vmbw³¶mVrb 
dÝ¶ àmÊ¶m§Mo ApñVËd Ymo³¶mV 
¶oÊ¶mMr {^Vr Amho. 

{nbmÀ¶m {eH$marMr {^Vr 
gwê$dmVrMo XmoZ, VrZ ‘{hZo {nby AmB©À¶m XþYmda 
{dg§~yZ AgVo. Ë¶mg XmoZ VrZ {Xdg XþY Z 
{‘imë¶mg Aeº$nUm ¶oCZ Cnmg‘mar‘wio Ë¶mMm 
‘¥Ë¶y hmoD$ eH$Vmo. {edm¶ O§Jbm‘Ü¶o ^Q>H$s Hw$Ìr, 
‘m§gmhmar àmUr, njm§H$Sy>Z Ë¶mMr {eH$ahr hmoD$ 
eH$Vo. 

à{ejUmMr Amdî¶H$Vm  
nmobrg {ZarjH$ XOm©À¶m 
A{YH$mè¶m§Zm dZ {d^mJmMm 
dÝ¶ Ord ¶m {d^mJmÀ¶m 
A{YH$mè¶mH$Sy>Z à{ejU XoD$Z 
dZ A{Y{Z¶‘ 1972 À¶m 
H$m¶ÚmÝd¶o JwÝho XmIb H$aÊ¶mg 
‘XV  hmoB©b Agm {dídmg dÝ¶ 
Ord Aä¶mgH$ A{^{OV amohmoH$bo 
¶m§Zr gm§{JVbo.

Va a°Ho$Q>Mm        
nXm©’$me hmoB©b 
nmobrgm§Zr {hdao H$moaS>m ¶oWo nH$S>bobo Mm¡Ko 
dZ {d^mJmÀ¶m Vmã¶mV {Xbo AgVo Va 
¶m VñH$am§Zr O§Jbm§‘Ü¶o ¶mnydu Ho$boë¶m 
{eH$matMr ‘mhrVr {‘iUo e³¶ hmoVo. Aem 
{nbm§Zm nH$Sy>Z Ë¶m§Mr H$moR>o {dH«$s H$aÊ¶mV 
¶oVo Ë¶m ‘mhrVrdahr àH$me nSy> eH$bm 
AgVm. AOyZhr g§~§{YVm§Zm Vmã¶mV KoD$Z 
Mm¡H$er Ho$ë¶mg ~arM ‘m{hVr COoS>mV ¶oD$ 
eH$Voo. VñH$am§À¶m a°Ho$Q>Mm nXm©’$me hmoD$ 
eH$Vmo. 

JrVm§ObrVmB©§Zm nmR>~i   
Xaå¶mZ, JrVm§Obr eoiHo$ ¶m§Zr nZìmob Am{U Zdr 
‘w§§~B© n[agamVrb ‘w§~B©pñWV nmaZoaH$a VgoM Or 
Eg ‘hmZJa ~±Ho$À¶m g^mgXm§À¶m Kar OmD$Z Ë¶m§Mr 
^oQ> KoVbr. {Z{‘Îm hmoVo JUoemoËgdmMo. ¶m {Z{‘ÎmmZo 
Ë¶m§Zr gdmªer {dMma {d{Z‘¶ ‘aV EH$ÌrV [aË¶m 
H$m‘ H$aÊ¶mMm g§H$ën Ho$bm. ¶m {Z{‘ÎmmZo ñd. 
Jwbm~amd eoiHo$ Am{U CX¶ eoiHo$ ¶m§À¶m ghH$ma 
joÌmVrb H$m¶m©À¶m AmR>dUtZm COmim XoÊ¶mV 
Ambm. ‘w§~B©‘Ü¶o nmaZoaH$am§Zm Am{W©H$ÑîQ>¶m gj‘ 
H$aÊ¶mMo H$m‘ H$em àH$mao ñd. eoiHo$ ¶m§Zr Ho$bo, 
¶m~m~VÀ¶m ñ‘¥VrgwÜXm AZoH$m§Zr OmJ{dë¶m. ¶mMr 
Zì¶m {nT>rbm ‘m{hVr H$ê$Z XoÊ¶mV Ambr. Ë¶m§Mm 
dmagm nwT>o KoD$Z OmV Agboë¶m JrVm§Obr eoiHo$ 
¶m§À¶m nmR>r‘mJoo ‘w§~B©H$a R>m‘nUo C^o AmhoV Aer 
½dmhr ¶m {Z{‘ÎmmZo AZoH$m§Zr {Xbr.   

¶m {R>H$mUr {Xë¶m ^oQ>r    
H$i§~mobr ñQ>rb M|~a gmd©O{ZH$ JUoemoËgd ‘§S>i, 
S>oadbr, H$m‘moR>o, Cdbo ¶oWrb KaJwVr JUam¶m§Mo 
JrVm§Obr eoiHo$ ¶m§Zr Xe©Z KoVbo. Ë¶mV àm‘w»¶mZo 
gwI‘ hm°pñnQ>bMo g§MmbH$ S>m°. g§Vmof OmYd ¶m§M¶m 
{ZdmgñWmZr OmD$Z eoiHo$ JUam¶m§À¶m MaUr brZ 
Pmë¶m.

Va Mm§Jë¶m nÜXVrZo 
H$m‘ hmoB©b 
dZ {d^mJmH$Sy>Z JwÝhm XmIb 
H$aÊ¶mg§X^m©Vrb à{H«$¶og§X^m©V 
nmobrgm§Zm   AdJV H$ê$Z VgoM 
àmÊ¶m§Mo eoS>¶wb 1 Vo 4 dJ©dmar, 
‘wÔo‘mb d àmUr Vmã¶mV KoÊ¶mÀ¶m 
à{H«$¶oMr ‘mhrVr {Xë¶mg Mm§Jë¶m 
nÜXVrZo H$m‘ hmoD$ eH$Vo. 

A{^{OV amohmoH$bo 
dÝ¶ Ord Aä¶mgH$ 
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 ^midUr : {deof à{V{ZYr 

 {hdao H$moaS>m ¶oWo haUmÀ¶m {nbmg Vmã¶mV KoUmè¶m 
Mma AmamontZm J«m‘ñWm§Zr nH$Sy>Z nmobrgm§À¶m hdmbr 
Ho$ë¶mZ§Vahr nmobrg d dZ {d^mJmH$Sy>Z Mmahr AmamontZm 
H$moUVrhr H$madmB© Z H$aVm gmoSy>Z XoÊ¶mV Amë¶mMr 
Y¸$mXm¶H$ ‘mhrVr nwT>o Ambr Amho. 

nmaZoa Vmbw³¶mÀ¶m AZoH$ ^mJm§‘Ü¶o dÝ¶ àmÊ¶m§Mr 
VñH$ar hmoV Agë¶mMo d¥Îm nmaZoa Xe©ZZo àH$m{eV H$ê$Z 
dZ {d^mJ d nmobrgm§H$Sy>Z Ë¶mH$S>o H$go Xþb©j hmoV Amho 
¶mH$S>o bj ìmoYë¶mZ§Va AZoH$ dÝ¶ ào‘tZr nmaZoa Xe©ZÀ¶m 
^w{‘Ho$Mo ñdmJV Ho$bo. Xaå¶mZ, {hdao H$moaS>m ¶oWo haUmMo 
{nby nH$S>Umè¶m Mma OUm§~m~V A{YH$ ‘mhrVr KoVë¶mZ§Va 
nmobrg haUmÀ¶m {nbmgh Mm¡Km§Zm nmaZoa nmobrg R>mÊ¶mV 
Jobo. Ë¶mZ§Va haUmMo {nby dZ {d^mJmH$S>o gwnyX© H$ê$Z Mm¡Km 
VñH$am§Zm ‘mÌ gmoSy>Z XoÊ¶mV Amë¶mMr Y¸$mXm¶H$ ‘mhrVr hmVr 
Ambr Amho. 

 dmñV{dH$ nmobrgm§Zr Ë¶m Mm¡Km§Zm dZ {d^mJmÀ¶m Vmã¶mV 
XoUo AnojrV hmoVo.  dZ {d^mJmZo Ë¶m§À¶mda dZ {d^mJ 
A{Y{Z¶‘ 1972 AÝd¶o JwÝhm XmIb H$aUo JaOoMo hmoVo. 
‘mÌ Vgo H$mhr Z Pmë¶mZo VñH$am§Zm A^¶ XoÊ¶m‘mJo Zo‘H$m 
H$moUmbm ag hmoVm ¶mMr gwag MMm© gÜ¶m gwê$ Pmbr Amho. 
dÝ¶ àmÊ¶m§À¶m VñH$ar~m~V dZ {d^mJ d nmobrgm§‘Ü¶o 
Zoh‘rM g‘Ýd¶mMm A^md {XgyZ ¶oVmo, Vmo {hdao H$moaS>m 
àH$aUmVhr {XgyZ ¶oV Amho. ¶m àH$aUr dÝ¶ àoo‘r ZmJarH$ 
d[að>m§Mo bj ìmoYUma AgyZ Xmoftda H$madmB©Mr ‘mJUr H$aUma 
Agë¶mMo gm§JÊ¶mV Ambo. 

nZìmob : à{V{ZYr

  nmaZoa Vmbw³¶mMo 
gwnyÌ gm°{b{gQ>a ñd. 
Jwbm~amd eoiHo$ ¶m§Zr 
ømV^a J«m‘rU Vê$Um§À¶m 
^{dî¶mÀ¶m CÁdbVogmR>r 
H$m¶© Ho$bo. Ë¶m§À¶m Cƒ 
{ejUmÀ¶m gw{dYm§gmR>r à¶ËZ 
Ho$bo. ghH$ma MidirÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ Jar~ Am{U JaOy bmoH$m§Zm 
AmYma {Xbm. ñd. eoiHo$ ¶m§À¶m níMmV 
Ë¶m§À¶m ñZwfm JrVm§Obr CX¶ eoiHo$ ¶m§Zr 
JUoemoËgdm{Z{‘Îm nZìmob d Zdr ‘w§~B© 
n[agamV {Xboë¶m ^oQ>tàg§Jr gm°{b{gQ>a 
eoiHo$ gmho~m§À¶m AmR>dUtZm COmim {Xbm 
Jobm. 

 gm°. eoiHo$ ¶m§Zr Or.Eg. ‘hmZJa 
~±Ho$À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ XþîH$mimbm H§$Q>miyZ 
‘w§~B©V Amboë¶m hOmamo nmaZoaH$am§Zm 
ì¶dgm¶mgmR>r nVnwadR>m Ho$bm. Ë¶m§Zm 
Am{W©H$ÑîQ>¶m gj‘ Ho$bo. ‘w§~B©pñWV 
nmaZoaH$am§À¶m ^a^amQ>rV ñd. eoiHo$ ¶m§Mm 
qghmMm dmQ>m Amho. Ë¶m§À¶m ¶m AmR>dUtZm 
‘w§~B©H$am§Zr JrVm§Obr VmB© ¶m§À¶m ^oQ>ràg§Jr 
COmim {Xbm. 

nmaZoa Vmbw³¶mMm ~amMgm ^mJ 
XþîH$miJ«ñV Amho. n[aUm‘r nmdgmda 
Adb§~yZ Agë¶mZo {H$Ë¶oH$ OU 
CXa{Zdm©hmgmR>r ‘w§~B©H$S>o dimbo. Ë¶m 
{R>H$mUr AZoH$ OUm§Zr ì¶dgm¶mV nmD$b 
Q>mH$bo. Ë¶m§Zm nmR>~i Am{U àmoËgmhZ 
XoÊ¶mMo H$m‘ gm°. Jwbm~amd eoiHo$ ¶m§Zr 
Ho$bo. AmO dmhVyH$, ‘mgir, gr.EM.E.¶m 
CÚmoJm§‘Ü¶o nmaZoaH$am§Zr JJZ ^amar KoVbr 
Amho. Or.Eg.‘hmZJa ~±Ho$À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
emIm§Mo {dñVmarH$aU H$ê$Z ‘moR>¶m à‘mUmV 
nVnwadR>m CnbãY H$ê$Z XoÊ¶mMo H$m‘ ñd. 
eoiHo$ ¶m§Zr Ho$bo. Ë¶m§À¶m níMmV A°S>. CX¶amd 
eoiHo$ ¶m§Zrhr ghH$ma joÌmV Amnbm à^md 
nmS>bm. XþX}dmZo Ë¶m§Mohr AH$mbr {ZYZ Pmbo. 
Ë¶m‘wio gd© O~m~Xmar JrVm§Obr CX¶ eoiHo$ 
¶m§À¶m Im§Úmda nS>br. Ë¶m {Oëhm ghH$mar 
~±H$ Am{U Or. Eg. ‘hmZJa ~±Ho$À¶m g§MmbH$ 
AmhoV. A{bH$S>oM JrVm§Obr eoiHo$ ¶m§Zr CX¶ 

Jwbm~amd eoiHo$ ’$mC§S>oeZMr ñWmnZm Ho$br 
AgyZ ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gm‘m{OH$, e¡j{UH$, 
H$bm, {H«$S>m joÌmV Ë¶m§Zr nmD$b Q>mH$bo Amho.

     JrVm§Obr eoiHo$ ¶m§À¶m ^oQ>tÀ¶m 
{Z¶moOZmgmR>r ¶wdm CÚmoOH$ g{MZ JmoS>go ¶m§Zr 
g‘Ýd¶ gmYyZ nwT>mH$ma KoVbm. ¶mìmoir Á¶oð> 
ghH$mar VwH$mam‘ H$X‘, A‘mob ~moS>Ho$, gwaoe 
nmZ‘§X ¶m§À¶mgh {d{dY nXm{YH$mar, g^gX 
VgoM ‘ww§~B©Vrb nmaZoaH$a CnpñWV hmoVo.  

nmaZoa : à{V{ZYr

  ‘w»¶‘§Ìr ghmæ¶Vm 
{ZYrà‘mUoM n§VàYmZ 
ghm¶¶Vm {ZYrdahr ImgXma 
Zrboe b§Ho$ ¶m§Mm daMî‘m 
Agë¶mMo {XgyZ ¶oV Amho. 
Ë¶m§À¶m {e’$magrdê$Z ZJa 
X{jU ‘VXmag§KmVrb VrZ 
ê$½Um§Zm àË¶oH$s VrZ bmI 
ê$n¶m§Mr ‘XV {‘imbr Amho. 

 Im. b§Ho$ ho Am‘Xma 
AgVmZm ‘w»¶‘§Ìr ghmæ¶Vm 
{ZYr‘YyZ Ë¶m§Zr AmVmn¶ªV 
eoH$S>mo ê$½Um§Zm ‘XV {‘idyZ 
{Xbr Amho. ‘w»¶‘§Ìr ghm¶Vm {ZYrVyZ 
AmOhr Im. b§Ho$ ho ê$½Um§Zm {‘idyZ XoV 
AmhoV. Im. b§Ho$ ¶m§Zr ‘w»¶‘§Ìr ghmæ¶Vm 
{ZYr‘YyZ amÁ¶mV gdm©{YH$ ê$½Um§Zm 
‘XV {‘idyZ {Xbr Amho. Ë¶mÀ¶m OmoS>rbm 
AmVm n§VàYmZ ghmæ¶Vm {ZYrMrhr ^a 
nS>br AgyZ OmñVrV OmñV ê$½Um§Zm ¶m 
¶moOZm§Mm bm^ {‘idyZ XoÊ¶mgmR>r b§Ho$ 

ho à¶ËZ{eb AmhoV.  Jw§S>oJm§d, Vm. 
ZJa ¶oWrb Zrboe gwIXod ^mnH$a, 
{WQ>o gm§Jdr Vm. lrJm|Xo ¶oWrb OmqbXa 
J§Jmam‘ OmYd d {Q>iH$ amoS>, ZJa 
¶oWrb G$frHo$e Aê$U OmYd ¶m VrZ 
ê$½Um§Zm àË¶oH$s VrZ bmI ê$n¶m§Mr ‘XV  
n§VàYmZ ghmæ¶Vm {ZYr‘YyZ àmá Pmbr 
Amho. 

 Im. b§Ho$ ¶m§À¶m  H$m¶m©b¶mH$Sy>Z 
VrZhr ê$½Um§À¶m ‘XVrMo àñVmd EH$mM 
ìmoir nmR>{dÊ¶mV Ambo hmoVo. Vo VrZhr 
àñVmd ‘§Owa H$aÊ¶mV Ambo AmhoV. 
AmUIr H$mhr ê$½Um§À¶m ‘XVrgmR>r àñVmd 
nmR>{dÊ¶mV Ambo AgyZ Ë¶m§Zmhr bdH$aM 
‘XV {‘iob Ago Im. b§Ho$ ¶m§À¶m 
H$m¶m©b¶mH$Sy>Z gm§JÊ¶mV Ambo.

‘w§~B© : à{V{ZYr

  Xoem§VJ©V AÞYmÝ¶ 
‘hmJmB© H$‘r H$aÊ¶mgmR>r 
Joë¶m dfu bmJy Ho$bobo 
~mg‘Vr Vm§Xÿi Am{U 
H$m§Úmdarb {H$‘mZ {Z¶m©V 
‘yë¶ (E‘B©nr) aÔ H$aÊ¶mMm 
‘moR>m {ZU©¶ H|$Ð gaH$maZo 
KoVbm Amho. Ë¶mM~amo~a 
ImÚVobmdarb Am¶mV 
ewëH$ dmT>{dÊ¶mMm ‘hËdnyU© 
{ZU©¶ KoÊ¶mV Ambm Amho. 
¶m {ZU©¶m‘wio XoemVrb 
H$m§Xm, ~mg‘Vr Vm§Xÿi 
Am{U gmo¶m~rZ CËnmXH$ 
eoVH$è¶m§Zm ‘moR>m {Xbmgm 
{‘imbm Amho. H|$Ð gaH$maZo 
KoVboë¶m ¶m {ZU©¶m~Ôb 
Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma 
¶m§Zr àYmZ‘§Ìr Za|Ð 
‘moXr, H|$Ðr¶ J¥h‘§Ìr Am{U 
ghH$ma‘§Ìr A{‘V ehm ¶m§Mo 
Am^ma ‘mZbo AmhoV.

 H$m§Úmgh ~mg‘Vr 
Vm§Ximdarb {Z¶m©V ‘yë¶ 
aÔ H$aÊ¶m~amo~aM ImÚ 
Vobmdarb Am¶mV ewëH$ 
dmT>{dÊ¶mMr AmJ«hr ‘mJUr 
Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma 
¶m§Zr H|$Ðr¶ ‘§Ìr A{‘V ehm 
¶m§À¶mgh H|$Ðr¶ dm{UÁ¶ 
‘§Ìmb¶mH$S>o gmVË¶mZo Ho$br 
hmoVr. Ë¶m§À¶m ¶m ‘mJUrbm 
¶e Ambo Amho. 

haUmMr VñH$ar H$aUmam§Zm A^¶!
 nmobrg Am{U dZ {d^mJmMm àVmn  {hdao H$moaS>m ¶oWo nH$S>bo hmoVo Mma Amamonr

JrVm§ObrVmB©§À¶m ^oQ>t‘wio 
gm°{b{gQ>am§À¶m AmR>dUtZm COmim!

 ‘w§~B©pñWV nmaZoaH$am§Zr ñ‘aU OmJ{dbo  
 JrVm§Obr eoiHo$ JUam¶mMaUr ZV‘ñVH$ 

n§VàYmZ ghmæ¶Vm {ZYrdahr 
Im. b§Ho$ ¶m§Mm daMî‘m !

VrZ ê$½Um§Zm ZD$ bmI ê$n¶m§Mr ‘XV

H$m§Úm~m~V H|$ÐmMm {ZU©¶ {Xbmgm XoUmam

 gmo¶m~rZ CËnmXH$m§Zmhr ’$m¶Xm hmoUma 
 A{OV ndmam§H$Sy>Z ‘moXr, ehm§Mo Am^ma

Xoem§VJ©V AÞYmÝ¶mÀ¶m 
‘hmJmB©bm {Z¶§{ÌV H$aÊ¶mgmR>r 
H$m§Xm Am{U ~mg‘Vr Vm§Ximda 
{Z¶m©V ‘yë¶ bmdbo hmoVo. 
H$mb (ewH«$dmar) H|$Ð gaH$maZo 

H$m§Úmdarb {Z¶m©V ‘yë¶ hQ>dbo 
Amho. ¶m {ZU©¶mMm eoVH$è¶m§Zm 
’$m¶Xm hmoUma Amho. Ë¶mM~amo~a 
ImÚVobmÀ¶m Am¶mV ewëH$mV 
‘moR>r dmT>  Cd©arV nmZ 3 da
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 ^ रेस्ट-ऑन-शोल्डर हग ः जर तुमहहालहा 
तुमच्हा जो्डीदहारहालहा अशहा प्रकहारे ममठी 
महारहा्लहा आव्डत असेल तर तुमच्हा 
नहात्हात खूप प्रेम, महा्हा आमि समज 
आहे. तुमहहालहा जो्डीदहारहाची उपससथिती 
हवीहवीशी वहा्टते आमि त्हाचहा सपश्श 
तुमहहालहा आनंद देतो आमि तुमहहालहा 
कम्फ्टटेबल सुद्हा वहा्टतो.

 ^ द बॅक हग ः महागून ममठी महारून तुमचहा 
पहा्ट्टनर तुमहहालहा सहांगण्हाचहा प्र्त्न करत 
असेल की तो मकंवहा ती तुमहहालहा खूप 
मदवसहांपहासून ममस करत आहे. जर 
तुमचहा जो्डीदहार तुमहहालहा मन्ममतपिे 
अशी ममठी महारत असेल तर समजून 
जहा की त्हाचे तुमच्हावर भ्ंकर प्रेम 
आहे. ही ममठी हे देखील दश्शमवते की 
जेवहहा तो महागून कमरेभोवती आपले 
हहात गुं्डहाळतो तेवहहा त्हातून तो संरक्षि 
प्रतीत करत असतो.

 ^ ग्ेस ऑन वेस्ट हग ः ्हा प्रकहारची 
ममठी हे दश्शमवते की तुमही तुमच्हा 
जो्डीदहारहासोबत खूप घट्ट नहाते शेअर 
करतहा मजथिे प्रेम, मवशवहास आमि 
भरपूर प्रि् आहे. तुमही आमि तुमच्हा 
जो्डीदहारहालहा अमिक जवळ आििहारी 
ही ममठी आहे. तुमचहा जो्डीदहार 
तुमच्हाशी मकती खोलवर जो्डलहा गेलहा 
आहे हे ्हा ममठीतून मदसून ्ेते.

 ^ ‘नेवहर ले्ट ्ु गो’ हग ः ही ती ममठी 
आहे जेवहहा दोन लोक एकमेकहांनहा 
घट्ट िरून आमलंगन देतहात. ्हावरून 
दोघहांनहाही एकमेकहांपहासून वेगळे 
होण्हाची भीती वहा्टत असल्हाचे 
मदसून ्ेते. ्हालहा ्डे्ड लॉक हग असेही 
महितहात. अशहा प्रकहारे ममठी महारिे 
हे दृढ वचनबद्तहा, मवशवहास आमि 
एकतेचे प्रतीक आहे. जर तुमही आमि 
तुमचहा जो्डीदहार अशहा प्रकहारे ममठी 
महारत असहाल तर तुमही एकमेकहांबद्दल 
मसरी्स आहहात हे कळते.

 ^ वन आम्श हग ः ्हा ममठीशी दोन अथि्श 
जो्डलेले आहेत. प्रथिमतः ही ममठी 
फ्रें्ड-झोन दश्शवते आमि दुसरहा 
अथि्श असहा की तुमच्हा जो्डीदहारहालहा 
सहाव्शजमनक मठकहािी कपल महिून 
तुमच्हाक्डे पहामहले जहाऊ न्े अशी 
इच्हा असते. ्हा प्रकहारची ममठी अिधी 
ममठी महानली जहाते, ज्हामध्े ्फकत 
एकच व्कती आपल्हा जो्डीदहारहाभोवती 
हहात ठेवते. लग्हाआिी जर एखहादहा 
मुलगहा मकंवहा मुलगी अशी ममठी महारत 
असेल तर सहावि वहहावे. कदहामचत पुढे 
जहाऊन तुमची ्फसविूक होऊ शकते. 
कदहामचत पुढे जहाऊन ती अथिवहा तो 
प्रेम आहे हे महान् करण्हास नकहार देऊ 
शकतहात.

अर्ज कसा करावा
महंदू मववहाह कहा्दहा 1955 अंतग्शत घ्टस्फो्ट घेतहा ्ेतो. परंतु 
दोनहीबहाबत वेगवेगळ्हा कलमहांत तरतूद करण्हात आली 
आहे. घ्टस्फो्टहाचहा मुद्दहा कलम 13 मध्े नमूद केलहा आहे, तर 
न्हा्हाल्ीन मवभकततेबहाबतचे मन्म कलम 10 मध्े नमूद 
केले आहेत. मववहामहत जो्डपे ज्हांनहा लग्हानंतर एक वरहा्शच्हा 
आत वेगळे वहहा्चे आहे. ते मवभकत होण्हासहाठी न्हा्हाल्हात 
जहाऊ शकते.

 मालमत्तेचते ववभारन
घ्टस्फो्टहानंतर संपत्ीचीही मवभहागिी होते. जर पत्नी कोितीही 
नोकरी करत नसेल तर मतलहा पतीच्हा महालमत्ेत हकक ममळतो. 
पि जर पत्नी नोकरी करत असेल तर त्हाच्हाशी संबंमित इतर 
मन्म आहेत ज्हासहाठी कहा्द्हाची मदत घ्हावी लहागेल.

घटस्फोट घतेणते सफोपते नाही 
घ्टस्फो्टहाचे खरे सवरूप ्टीवहीवर दहाखवल्हा जहािहाऱ्हा 
प्रमरि्ेपेक्षहा खूप वेगळे आहे. खऱ्हा जीवनहात घ्टस्फो्ट घेिे 
अमजबहात सोपे नहाही. तुमही कोित्हाही क्षिी भहावमनकदृष्ट्हा 
कमकुवत होऊ शकतहा. महिून, आपल्हा कु्टुंबहाशी आमि 
ममतहांशी जो्डलेले रहाहहा. जेिेकरून ्हा कठीि कहाळहात तुमहहालहा 
एकहाकीपिहा आमि मचंतेतून जहावे लहागिहार नहाही.

तुमचा सहभाग आवश्यक
को्टहा्शत तुमची बहाजू महां्डण्हासहाठी तुमही तुमच्हा सवतःच्हा 
वमकलहाची नेमिूक केली असली तरी प्रत्ेक ्ोट्हा-्ोट्हा 
गोष््टीत समरि् रहाहिे तुमच्हासहाठी खूप महत्वहाचे आहे. 
्हासहाठी तुमच्हा मनहात मनमहा्शि होिहारहा प्रत्ेक प्रश्न तुमच्हा 
वमकलहालहा मवचहारहा आमि तुमहहालहा कहाही समजत नसेल तर 
तुमही त्हांच्हाक्डून खुलहासहाही महागू शकतहा.

 ^ सरळ नहाही महिहा ः मवनहाकहारि सवहाांक्डून कज्श महागत म्फरिहाऱ्हा लोकहांची कमी 
नहाही. ते त्हांच्हा ममत आमि नहातेवहाईकहांक्डून पैसे घेतहात आमि ते वेळेवर परत 
करत नहाहीत. जर त्हांनी तुमच्हा सोबत अनेकदहा असे केले असेल, तर सपष््टपिे 
नकहार देण्हास अमजबहात संकोच करू नकहा, अन्थिहा त्हांनहा उिहारी देऊन देऊन, 
तुमच्हावर उिहारी महागण्हाची वेळ ्ेईल.

 ^ तुमच्हा गरजहांबद्दल सहांगहा ः जर तुमहहालहा महामहत असेल की एखहाद्हा नहातेवहाईक 
मकंवहा ममतहालहा उिहारी महागण्हाची सव् लहागली आहे आमि तो ही उिहारी त्हाचे 
्ंद पूि्श करण्हासहाठी महागत असेल तर तुमही तुमच्हा गरजहा त्हालहा समजहावून 
सहांगहा्लहा हवहा आमि सतत उिहारी देिे तुमहहालहा शक् नहाही हे त्हालहा सहांगहा्लहा 
हवे. तुमच्हा खचहा्शबद्दल त्हालहा मनमोकळेपहाने सहांगहा. तुमही तुमच्हा बचतीतून 
वहारंवहार पैसे मदल्हास तुमहहालहा कोित्हा प्रकहारच्हा समस्हांनहा सहामोरे जहावे लहागेल 
ते देखील सहांगहा. ्हामुळे कदहामचत तो पुनहहा तुमच्हाक्डे उिहारी महागिहार नहाही.

 ^ समोरचहा गरीब बनत असेल तर तुमही ्डबल गरीब वहहा ः जर तुमच्हा समोरची 
व्कती तुमहहालहा इमोशनल भहावनेने ्फसवत असेल आमि तुमहहालहा प्रत्ेक वेळी 
पैसे द्हा्लहा लहावत असेल 
तर तुमही त्हाच्हा पेक्षहाही 
तुमची अवसथिहा द्नी् 
आहे हे दहाखवहा्लहा सुरुवहात 
केली पहामहजे. उदहाहरिहाथि्श, 
जर तो महिहालहा, महाझ्हाक्डे 
घहालहा्लहा कप्डेही नहाहीत, 
तर तुमही असेही महिहावे 
की महाझं पि असंच आहे. 
मी सवतः 4 वरषे जुने कप्डे 
पररिहान करत आहे.

 ^ मी सवत:च उिहारीवर जगतो् ः  समोरचहा जर तुमच्हाक्डे उिहारी महागण्हास 
अमजबहात कचरत नसेल तर तुमही देखील जरहा हुशहार होऊन तुमही सवत:च 
त्हाच्हाक्डे उिहारी महागहावी वहा त्हालहा दहाखवहावे की तुमहीच उिहारीवर जगत 
आहहात. उदहाहरिहाथि्श, तुमही असे महिू शकतहा की महाझ्हाक्डचेच पैसे संपले 
आहेत आमि मीच महाझ्हा ममतहाक्डून मकंवहा ऑम्फस मिल्हा सहकहाऱ्हाक्डून 
उिहारी घेतली आहे.

 ^ हे कहारि सुद्हा चहांगले आहे  ः तुमही पैसे महागिहाऱ्हा व्कतीलहा तुमचहा पैसहा 
तुमच्हाक्डेच नसतो हे सहांगू शकतहा. तुमही त्हालहा कहारि देऊ शकतहा की तुमचहा 
सगळं पैसहा हहा तुमच्हा आई वम्डलहांक्डे मकंवहा बहा्कोक्डे असतो आमि 
तुमहहालहाच तुमचे पैसे वहापरतहा ्ेत नहाहीत. त्हामुळे उिहारी मी देऊ शकत नहाही 
असे तुमही सपष््ट सहांगू शकतहा.

 ^ उल्ट त्हाच्हाक्डूनच पैसे महागहा ः जर एखहादहा ममत मकंवहा नहातेवहाईक गरजू असेल 
आमि तो तुमचे पैसे वेळेवर परत करेल, तर त्हालहा नककीच पैसे द्हा, परंतु जर 
कोिी त्हाचहा ्ंद पूि्श करण्हासहाठी मकंवहा त्हाच्हा सव्ीमुळे पुनहहा पुनहहा पैसे 
महामगतले तर त्हाच्हावर ही ्ुकती वहापरहा. त्हाने तुमच्हाक्डून पैसे महागण्हाचे 
वहातहावरि मनमहा्शि करण्हापूवधी तुमही त्हाच्हाक्डे पैशहाची मदत महागहावी. तुमची 
गरज नसली तरी अशहा लोकहांसमोर खो्टे पैसे महागून तुमही सवतःलहा कठीि 
पररससथितीत अ्डकण्हापहासून वहाचवहाल.

भूतकाळाच्या खूणा
अनेकवेळहा नहात्हात असे कहाही घ्डते, ज्हाची 
हृद्हावर खोलवर ्हाप प्डते. ्हामुळे बरेच 
लोक प्रेम आमि त्हाच्हाशी संबंमित कोित्हाही 
प्रकहारच्हा नहात्हापहासून दूर जहातहात. तुमच्हा मुलीशी 
मोकळेपिहाने बोलहा आमि मतच्हासोबतही असेच 
कहाही घ्डले आहे कहा, हे जहािून घेण्हाचहा प्र्त्न 
करहा. ती जे कहाही उत्र देईल, ते मोठ्हा मनहाने 
सवीकहारहा आमि जर तुमहहालहा वहा्टत असेल की मतलहा 
अशहा भहावमनक नुकसहानहातून बहाहेर प्डण्हासहाठी 
तजहांची मदत हवी असेल तर ते देखील घेण्हास 
अमजबहात संकोच करू नकहा.

हफो महणण्याआधी 
हते ४ प्रश्न ववचारा...
1कमहाई आमि खच्श मकती आहे? : नहात्हात पैशहाबद्दल बोलिे 

चहांगले नहाही असे अनेक जि महानतहात. परंतु मवशवहास ठेवहा, 
सध्हाच्हा कहाळहात पैसहा खूप महतवहाचहा आहे. लग्हानंतर 
्हा मवर्हावर बोलून नहात्हात क्टुतहा मनमहा्शि करण्हापेक्षहा 
लग्हाआिी ्हा मवर्हावर मनमोकळेपिहाने आमि अथि्शपूि्श 
संवहाद सहािलेलहा बरहा. तुमचहा खच्श आमि बचत करण्हाच्हा 
सव्ी मकती समहान आहेत हे तुमहहा दोघहांनहाही जहािवेल. 
लग्हापूवधी ्हा सव्ींवर चचहा्श केल्हास भमवष््हात पैशहांवरून 
मोठे भहां्डि होण्हाची शक्तहा ्टहाळतहा ्ेईल.

2मुल हवं की नको? : आतहा पूवधीची मपढी रहामहलेली नहाही, 
नहा तेवहहाची पररससथिती रहामहली आहे. आजकहाल जो्डपी 
लग्हाआिीच ्हामवर्ी उघ्डपिे बोलतहात. त्हांनहा बहाळ 
हवे आहे कहा? जर हो्, तर मकती वरहाांनी? तुमही तुमच्हा 
भहावी जो्डीदहारहाशीही 
्हामवर्ी बोलले पहामहजे, 
जेिेकरून उद्हा कौ्टुंमबक 
दबहाव आलहा तर तुमच्हा 
दोघहांमध्े ्हा मवर्हावर 
भहां्डि होिहार नहाही. 
मुलहांबहाबत तुमच्हामध्े 
जो कहाही करहार झहालहा असेल, गरज भहासल्हास त्हाबहाबत 
दोनही कु्टुंबहांनहा त्हाची महामहती द्हा, ज्हामुळे तुमचहा संसहार 
शहांत रहाहील. अनेकदहा दोघहांपैकी एकहालहा बहाळ हवं असतं तर 
दुस-्हालहा जबहाबदहारी घ्हा्ची नसते अशहावेळी मतभेद होतहात 
त्हामुळे आिीच कहाळजी घ्हा.

3लग्हानंतर आई वम्डलहांसोबत रहाहिहार की वेगळे? : 
लग्हाआिी तुमही हे सुमनसशचत केले पहामहजे की तुमही दोघेही 
आपल्हा आई वम्डलहांसोबत रहाहिहार आहहात की एक्टे? 
्हामुळे तुमही दोघेही महानमसकदृष्ट्हा त्हार वहहाल. लग्हानंतर 
आई-वम्डलहांसोबत तुमही रहाहत नसलहात तरी आई-वम्डलहांनहा 
आमथि्शक पहाठबळ देण्हाची जबहाबदहारी तुमची आहे कहा, 
्हावरही चचहा्श वहहा्लहा हवी. जरी ्हा सव्श अमतश् वै्सकतक 
आमि नहाजूक गोष््टी असल्हा तरी त्हावर चचहा्श करिे 
भमवष््हासहाठी चहांगले असेल.

4दोघहांचे करर्र गोल कहा् आहेत? : अनेक नोकरी करिहाऱ्हा 
मुली लग्हानंतर नोकरी सो्डतहात. तुमही तुमच्हा जो्डीदहारहाशी 
बोलले पहामहजे की तुमहहालहा दुसऱ्हा शहरहात मकंवहा देशहात 
चहांगली नोकरी ममळहाली तर त्हालहाही तुमच्हासोबत जहा्लहा 
आव्डेल कहा? की तुमही दोघेही दोन वेगवेगळ्हा शहरहात 
रहाहहाल आमि कहाम करहाल? ्हा सव्श मुद्हांवर लग्हाआिी 
एकमत वहहा्लहा हवे, अन्थिहा लग्हानंतर कररअरवरून तिहाव 
अनेकदहा नहात्हात मदसून ्ेतो.

लग्न 
होत 

नसेल 
तर...

रर तुमहीदतेखील मुलीचते लग्न कधी हफोणार ्या समस्यानते हैराण असाल तर काळरी करण्याची 
गरर नाही. कारण ्या पररससथितीतून राणारते तुमही एकटे नाहीत. पण भारतात, ्या पररससथितीमुळे 

पालकांना तणावग्रसत हफोणते सामान्य आहते. कारण आरच्या आधुवनक काळातही, मुलीचते व्याच्या 
एक वरा्जच्या आत लग्न करणते समारात मान्य केलते रातते. तसते झालते नाही तर ववववध प्रकारचते 

प्रश्न, टफोमण्यांना समफोरते रावते लागतते. मात्र, ्या सगळ्याची काळरी करून काहीच वमळणार नाही. 
तुमच्याही मुलीचते वकंवा रवळच्या व्यकतीचते लग्न ठरत नसतेल तर वतला हते प्रश्न नककी ववचारा...

 ^ नककी लग् करहा्चे आहे कहा? ः तुमहहालहा नककी 
लग् करहा्चे आहे कहा? हहा एक प्रश्न आहे जो बहुतेक 
पहालक मवचहारिे आवश्क महानत नहाहीत. परंतु सत् 
हे आहे की ते मवचहारिे सवहा्शत महतवहाचे आहे. असे 

होऊ शकते की तुमच्हा मुलीलहा कररअरमध्े कहाहीतरी 
सहाध् करहा्चे आहे, मतलहा मतचे नहाव मोठे करहा्चे 
असेल मकंवहा मतचहा लग्हावर मवशवहास नहाही. पि हे 
सव्श तेवहहाच समजेल जेवहहा तुमही त्हाच्हाशी ्हाबद्दल 
बोलहाल. त्हामुळे मुलीचे लग् करण्हाआिी त्हांनहा हहा 
प्रश्न नककी मवचहारहा.

 ^ तुमहहालहा दुसरे कोिी आव्डते कहा? ः भहारतहात 
मुली सहसहा त्हांच्हा पहालकहांनहा अशहा कोित्हाही 
अनुभवहामवर्ी सहांगत नहाहीत. ज्हामुळे एकतर त्हांनहा 
तिहावहात ्टहाकले जहाते. ्हामुळे मुली सगळ्हांपहासून 
गुपचूप ररलेशनमशपमध्े रहाहतहात. हे शक् आहे 

की तुमची मुलगी देखील एखहाद्हाशी गंभीर नहात्हात 
आहे आमि मतलहा त्हाच्हासोबत से्टल वहहा्चे आहे. 
त्हामुळे त्हाच्हाक्डून जहािून घेण्हाचहा प्र्त्न करहा की 
तो दुसऱ्हालहा आव्डतो कहा? पि लक्षहात घ्हा ही गोष््ट 
लक्षहात घ्हा की ्हा संदभहा्शत तुमहहालहा खूपच शहांतपिे 
बोलहा्चे आहे.

 ^  तुमच्हा कहाही अ्टी आहेत कहा? ः अनेकदहा असे 
मदसून ्ेते की, अरेंज्ड मॅरेजमध्े पहालक मुलहाच्हा 
मदसण्हापहासून ते नोकरी आमि कु्टुंबहाप्ांत सव्श महामहती 
तपहासतहात, पि मुलीलहा कहा् हवे आहे ही गोष््ट 
मवचहारत नहाहीत. सहािहारिपिे असहा समज असतो की 
मुलींनहा दुसऱ्हाच्हा घरी जुळवून घेण्हासहाठी कहाही 
त्हाग करहावहा लहागतो, पि सत् हे आहे की अशी 
पररससथिती पूि्शपिे ्टहाळतहा ्ेते. तुमच्हा मुलीलहा मवचहारहा 
की मतलहा कोित्हा प्रकहारचहा मुलगहा आमि कु्टुंब हवे 
आहे, जो मतच्हा व्सकतमत्वहाशी आमि सवपहांशी 
ममळून जळून घेिहारहा जो्डीदहार ममळिे गरजेचे असते.

मिठीचं गमित...
एक घट्ट वमठी तुमच्या आवण 
तुमच्या रफोडीदारामधील 
सव्ज गैरसमर आवण तक्ारी 
वमटवण्याची ताकद ठेवून असतते. 
रतेवहा रतेवहा तुमहाला संधी वमळेल 
ततेवहा तुमच्या रफोडीदाराला एक 
प्रतेमाची घट्ट वमठी आवरू्जन मारा. 
्यातून तुमचते त्यांच्यावर वकती प्रतेम 
आहते हते दतेखील वदसून ्यतेतते. वमठी 
मारणते ही एक भाववनक आवण 
सुरवषित प्रवतवक््या आहते. तुमचा 
वप्र्य व्यकती तुमहाला घट्ट वमठी 
मारतफो ततेवहा तुमहाला सुरवषितता, 
प्रतेम आवण त्याची काळरी त्यातून 
्ील हफोतते. वमठी मारल्यानते 
तुमची नाती मरबूत हफोतातच, 
पण त्यामुळे तुमची सट्ेस अथिा्जत 
ताणतणावाची पातळीही कमी 
हफोतते. पण ्या वमठींचते सुद्ा काही 
छान तर काही गूढ असते अथि्ज 
असतात रते तुमहाला माहीत 
असल्यास पाट्टनरच्या मनातील 
भावना ओळखण्यास मदत हफोऊ 
शकतते...

लग्ननानंतर मिती 
मिवसनांनी पती-पत्ी 

घटस्ोट घेऊ शितनात?
वववाह ही एक सुंदर गफोषट आहते. ्या सफोहळ्याच्या 
माध्यमातून दफोन व्यकती एका सुंदर बंधनात बांधल्या 
रातात. लग्नानंतर दफोघते एकत्र आ्युष्य रगू लागतात. पण 
अनतेकदा लग्नानंतर पती-पत्ीमध्यते वैचाररक मतभतेद 
वनमा्जण हफोतात. वदवसेंवदवस भांडणते वाढू लागतात. 
पती-पत्ीचते चांगलते रमत नाही. हते भांडण इतके वाढतात 
की प्रकरण घटस्फोटाप्ययंत पफोहफोचतते. रर पती-पत्ी ्या 
नात्यामध्यते खुश नसतील तर तते घटस्फोट घतेऊ शकतात. 
लग्नानंतर अनतेक गफोषटी घडतात, ज्यामुळे पती-पत्ीला 
एकमतेकांपासून वतेगळे वहा्यचते असतते. अशा ससथितीत ्कत 
भांडणामुळेच दफोघते वतेगळे वहा्यला हवतेत असते नाही. अशा 
वतेळी दफोघतेही परसपर संमतीनते एकमतेकांपासून वतेगळे हफोऊ 
शकतात. काहींचते लग्न त्यांच्या मना ववरुद् हफोतते अशा 
पररससथितीत तुमही वकती वदवसात घटस्फोट घतेऊ शकता 
्याची मावहती घतेऊ्यात...

कहा्द्हानुसहार पती-पत्नी एकमेकहांनहा घ्टस्फो्ट देऊ शकतहात. 
पि प्रश्न असहा आहे की लग्हाच्हा अवघ्हा एक ममहन्हानंतर 

कोिहालहा घ्टस्फो्ट घ्हा्चहा असेल तर? अशहा पररससथितीत पती-
पत्नीलहा घ्टस्फो्ट घेण्हासहाठी मकमहान 1 वर्श वहा्ट पहाहहावी लहागेल. खरे 
तर आतहा जर पती-पत्नीचे लग्हानंतर चहांगले जमत नसेल, तर लग्हाच्हा 
एकहा आठवड्हानंतरच ते घ्टस्फो्टहासहाठी अज्श करू शकतहात आमि 
वेगळे रहाहू शकतहात. पि घ्टस्फो्ट मंजूर करण्हापूवधी न्हा्हाल्हाने दोनही 
पक्षहांनहा 6 ममहन्हांची मुदत मदली आहे, जेिेकरून त्हांनहा समे्ट करहा्चहा 
असेल तर ते तसे करू शकतहात.

मित्र सतत उधनार िनागतनात?

असते महणतात की लक्मी आवण कुबतेर 
वगळता रगातील प्रत्यतेकाला पैशाची 

गरर असतते. प्रत्यतेकाला रीवनात कधी ना 
कधी अशा पररससथितीचा सामना करावा 
लागतफो, रतेवहा त्याला अवतररकत पैशांची 

गरर भासतते. कठीण काळात आपल्याला 
्कत आपलते वमत्र आवण नाततेवाईक 

आठवतात. अशा वतेळी वप्र्यरनांना मदत 
करण्यात काही गैर नाही. तथिावप, हते दतेखील 
खरते आहते की नात्यानात्या मधील पैशाची 
दतेवाणघतेवाण कटुततेचते कारण बनू शकतते. 

ववशतेरत: अशी प्रकरणते ततेवहा घडतात रतेवहा 
एखादी व्यकती गररतेपफोटी नवहते तर त्याचा 
छंद पूण्ज करण्याच्या नादात वकंवा त्याच्या 
वनषकाळरी वृत्ीमुळे आवथि्जक संकटात 

सापडतते. अशा लफोकांसाठी पैसते परत करणते 
कठीण असतते. कारण त्यांना मनी मॅनतेरमेंट 

कसते करावते हतेच मावहत नसतते. तुमच्या 
आरूबारूला असते काही नाततेवाईक वकंवा 
रवळच्या व्यकती असतील ज्या वारंवार 

उधार मागत असतील तर आर ्या लतेखातून 
आमही तुमहाला काही पद्ती सांगतफो्य ज्या 

सततच्या त्रासातून बाहतेर पडण्यास तुमहाला 
मदत करू शकतात...



 bmoUr àdam :  à{V{ZYr

 Xoemgh ‘hmamîQ´>mVrb bmImo H$m§Xm 
d ~mg‘Vr Vm§Xÿi CËnmXH$ eoVH$è¶m§Mo 
{hV gmYÊ¶mgmR>r H|$Ð gaH$maZo {H$‘mZ 
{Z¶m©V ‘yë¶mda (E‘B©nr) Agboë¶m 
AQ>r aÔ Ho$ë¶m AmhoV. ¶m‘wio eoVH$ar 
H$moUË¶mhr àH$maMo ewëH$ Z XoVm H$m§Xm 
d ~mg‘Vr Vm§Xÿi {Z¶m©V H$ê$ eH$Vrb. 
eoVH$ar {hVmMm {ZU©¶ KoVë¶m~Ôb ‘hgyb VWm nmbH$ 
‘§Ìr Zm.amYmH¥$îU {dIo nmQ>rb ¶m§Zr n§VàYmZ Za|Ð ‘moXr 
Am{U dm{UÁ¶ d CÚmoJ ‘§Ìr {n¶wf Jmo¶b ¶m§Mo Am^ma 
‘mZbo AmhoV. 

 ‘hmamîQ´>mV ‘amR>dmS>m d CÎma ‘hmamîQ´>mV ‘moR>çm 
à‘mUmV H$m§ÚmMo Va H$m|H$U d nyd© {dX^m©V ~mg‘Vr d 
BVa Vm§XimÀ¶m dmUmMo {dH«$‘r CËnmXZ KoVbo OmVo. H|$Ð 
gaH$maÀ¶m {ZU©¶m‘wio ‘hmamîQ´>mVrb eoVH$è¶m§Mo {hV 
gmYbo OmUma Agë¶mMo ‘§Ìr {dIo nmQ>rb åhUmbo.

H$m§Xm CËnmXH$m§Mo CËnÞ dmT>Uma 
 H|$Ð gaH$maÀ¶m dm{UÁ¶ d CÚmoJ ‘§Ìmb¶mÀ¶m 
A{YZñV {dXoer ì¶mnma ‘hmg§MmbH$ g§Vmof Hw$‘ma 
¶m§Zr A{YgyMZm Omar H$ê$Z H$m§ÚmÀ¶m {Z¶m©Vrda 
bmdÊ¶mV Ambobo {H$‘mZ {Z¶m©V ‘yë¶ VmËH$mi 
à^mdmZo nwT>rb AmXoemn¶ªV aÔ Ho$bo Amho. ¶m 
{ZU©¶m‘wio ‘hmamîQ´>mVrb bmImo H$m§Xm CËnmXH$ 
eoVH$è¶m§Zm Ë¶m§À¶m ‘mbmMm Mm§Jbm ^md {‘iob, 

Agm {dídmg Zm.{dIo nmQ>rb ¶m§Zr ì¶º$ Ho$bm. ¶mnydu 
H$mÚmda 550 S>m°ba à{V Q>Z E‘B©nr AmH$abr OmV hmoVr.

~mg‘Vr Vm§XimMr {Z¶m©V dmT>ob gmo~VM H|$Ð 
gaH$maZo ~mg‘Vr Vm§Ximda bmdbobm 950 S>m°ba àVr 
Q>Z {Z¶m©V ‘yë¶ XoIrb aÔ Ho$bm Amho. ¶m‘wio {dX^m©Vrb 
~mg‘Vr Vm§Xÿi CËnmXH$m§Zm Ë¶m§Mm Vm§Xÿi WoQ> {dXoer 
~mOmamV {dH«$sgmR>r nmR>{dVm ¶oUma Amho. eoVH$è¶m§H$Sy>Z 
~mg‘Vr Vm§XimMr {Z¶m©V dmT>Uma AgyZ YmZ CËnmXH$m§À¶m 
CËnÞmV ‘moR>r dmT> hmoB©b Agohr Zm.{dIo nmQ>rb ¶m§Zr 
ñnîQ> Ho$bo.

a{ddma 15 gßQ>|~a 2024

dmMH$m§À¶m boIUrVyZ

emgZmÀ¶m {d{dY 
¶moOZm§Mm bm^ Úm
 ZJa : D$gVmoS> H$m‘Jmam§Zm 

emgZmÀ¶m {d{dY ¶moOZm§Mm bm^ 
Úmdm, VgoM H$m‘Jma H$ë¶mU 
{d^mJm§VJ©V {d‘m ¶moOZoV 
Ë¶m§Mm g‘mìmoe H$aÊ¶m~m~V 
‘m{hVr ¿¶mdr, Ago AmdmhZ 
{Oëhm{YH$mar {gÕmam‘ gmbr‘R> 
¶m§Zr {Oëhm{YH$mar H$m¶m©b¶mV 
D$gVmoS> H$m‘Jmam§À¶m g§X^m©V 
Am¶mo{OV ~¡R>H$sV {Xbo. AnKmVr 
‘¥Ë¶y Pmboë¶m XmoZ D$gVmoS> 
H$m‘Jmam§À¶m Hw$Qw>§{~¶m§Zm àË¶oH$s 5 
bmIm§Mo Am{W©H$ ghmæ¶ XoÊ¶mg 
~¡R>H$sV ‘mÝ¶Vm XoÊ¶mV Ambr. 

KmoS>oJmdmV H$m§Xm 
4200 én¶m§n¶ªV
 Zodmgm : H¥$fr CËnÞ ~mOma 

g{‘VrÀ¶m Cn~mOma KmoS>oJmd 
¶oWrb H$m§Xm ‘mH}$Q>‘Ü¶o H$m§ÚmMr 
35 hOma 346 JmoÊ¶m AmdH$ 
Pmbr. ’w$b Jmoim ‘mbm‘Ü¶o 
EH$ Z§~abm 4100 Vo 4200 
én¶o, XmoZ Z§~a ‘moR>çm H$m§Úmbm 
3800 Vo 3900 én¶o, VrZ Z§~a 
‘r{S>¶‘ ‘moR>çm H$m§Úmbm 3700 
Vo 3800 én¶o, JmoëQ>r 3200 Vo 
3400 én¶o, JmoëQ>m 3500 Vo 
3800 én¶o Va H$‘r H$baÀ¶m 
H$m§Úmbm 1000 Vo 2000 én¶o 
^md {‘imbm. AndmXmË‘H$ ^md 
4200 Vo 4300 én¶m§n¶ªV ^md 
{‘imbm. 

nmaXe©H$Vm AmUÊ¶mMr 
H«$m§{VgoZoMr ‘mJUr
 amhþar : amoOJma h‘r ¶moOZoV 

nmaXe©H$Vm AmUÊ¶mgmR>r ¶m 
¶moOZoMo AO© ‘hmS>r~rQ>rÀ¶m 
YVuda Am°ZbmB©Z nÕVrZo 
pñdH$maÊ¶mMr ‘mJUr A{Ib 
^maVr¶ H«$m§{VgoZoÀ¶mdVrZo 
‘w»¶‘§Ìr EH$ZmW qeXo ¶m§À¶mH$S>o 
H$aÊ¶mV Ambr ¶mg§X^m©V amhþarMo 
Zm¶~ VhgrbXma g{MZ Am¡Q>r 
VgoM JQ>{dH$mg A{YH$mar d¡^d 
qeXo ¶m§Zm {ZìmoXZ XoÊ¶mV Ambo. 
{ZìmoXZmV åhQ>bo, ‘r g‘¥ÜX Va 
Jmd g‘¥ÜX Am{U Jmd g‘¥ÜX 
Va ‘hmamîQ´> g‘¥ÜX H$aÊ¶mgmR>r 
‘hmamîQ´> gaH$maÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
amÁ¶mVrb ZmJ[aH$m§gmR>r {d{dY 
¶moOZm am~{dÊ¶mV ¶oVmV. 

AkmV ì¶º$sZo ‘wbrbm 
’y$g bmdyZ nidbo
 Ho$S>Jmd : H$nS>o {edÊ¶mgmR>r 

Q>oba H$S>o OmVo Ago gm§JyZ 
Kam~mhoa nS>boë¶m Aënd¶rZ 
‘wbrbm AkmV ì¶º$sZo ’y$g 
bmdyZ nidyZ Zoë¶mMr KQ>Zm 
Ho$S>Jmd CnZJamV KS>br. 
¶m àH$aUr nr{S>V Aënd¶rZ 
‘wbrÀ¶m d{S>bm§Zr {Xboë¶m 
{’$¶m©Xr dê$Z H$moVdmbr nmobrg 
R>mÊ¶mV AnhaUmMm JwÝhm XmIb 
H$aÊ¶mV Ambm Amho. {’$¶m©Xr, 
Ë¶m§Mr Aënd¶rZ ‘wbJr d ‘moR>r 
‘wbJr ‘§Jidmar gH$mir KamV 
hmoVo. Ë¶mìmoir Aënd¶rZ ‘wbJr 
‘r Q>oba H$S>o H$nS>o {edÊ¶mgmR>r 
OmVo Ago gm§JyZ Kam~mhoa nS>br. 
nmdUo ZD$À¶m gw‘mamg {’$¶m©Xrhr 
H$m‘mda {ZKyZ Jobo. 

H$~È>r ñnY}V H$mH$S>o 
{dÚmb¶mMo ¶e
 eodJmd : embo¶ 

VmbwH$mñVar¶ 17 
dfm©Imbrb ‘wbm§À¶m 
H$~È>r ñnY}‘Ü¶o A§{V‘ 
gm‘Ý¶mVAm~mgmho~ 
H$mH$S>o {dÚmb¶mZo {Ì‘yVu 
{dÚmb¶mbm nam^yV H$aV 
{dO¶ g§nmXZ Ho$bm Amho. 
¶m ñnYm© ehamVrb {Ì‘yVu 
{dÚmb¶m‘Ü¶o ZwH$Ë¶mM nma 
nS>ë¶m AmhoV. Zodmgm ’$mQ>m 
¶oWrb {Ì‘yVu {dÚmb¶mV 
{OëhmñVar¶ ñnY}gmR>r 
¶m g§KmMr {ZdS> H$aÊ¶mV 
Ambr Amho. ‘wbm§À¶m 
H$~È>r ñnY}‘Ü¶o 8 g§K 
gh^mJr Pmbo hmoVo. H$mH$S>o 
{dÚmb¶mÀ¶m 14 dfmªImbrb 
‘wbm§À¶m H$~È>r ñnY}‘Ü¶o 
IoimSy> gh^mJr Pmbo hmoVo.

em°Q>© Ý¶yO

 ZJa : à{V{ZYr

 AmJm‘r {dYmZg^m 
{ZdS>UwH$sgmR>r 
E‘Am¶S>rgrVrb dIma 
‘hm‘§S>imV Pmboë¶m 
àW‘ñVar¶ VnmgUrV 399 
‘VXmZ ¶§Ìm§‘Ü¶o Vm§{ÌH$ 
{~KmS> AmT>iyZ Ambm hmoVm. 
Xmof AmT>ibobo ‘VXmZ 
¶§Ìo AmVm Zm{eH$bm admZm 
H$aÊ¶mV ¶oUma Amho.

 {dYmZg^m {ZdS>UwH$sgmR>r 1 Vo 30 
Am°JñQ> Xaå¶mZ ‘VXmZ ¶§Ìm§Mr àW‘ñVar¶ 
VnmgUr nma nS>br. ZJa{OëømVrb ~mam 
{dYmZg^m ‘VXmag§KmgmR>r 18495 
‘VXmZ ¶§Ìm§Mr Amdí¶H$Vm Amho. ¶mV ~°boQ> 
¶w{ZQ> 8550, H§$Q´>mob ¶w{ZQ> 4782 Am{U 
ìhrìhrn°Q> 5163 Aem ¶§Ìm§Mm g‘mìmoe 

Amho. H$‘r nS>bobr ‘VXmZ ¶§Ìo ~rS>, OmbZm 
¶oWyZ ‘mJdÊ¶mV Ambo Amho. {OëømV 12 
{dYmZg^m ‘VXmag§KmgmR>r 3763 ‘VXmZ 
H|$Ð amhUma AmhoV. ¶mVrb àË¶oH$ ‘VXmZ 
H|$Ðmda àË¶oH$s EH$ H|$Ð AÜ¶j, VrZ nmoqbJ 
Am°{’$gg© Am{U EH$ {enmB©, Aem nmM 
A{YH$mar H$‘©Mmè¶m§Mr Zo‘UyH$ H$aÊ¶mV ¶oUma 
Amho.

Bñbm‘ Y‘m©V n¡J§~a hOaV ‘mohå‘X ¶m§À¶m OÝ‘{Xdgmbm ‘moR>§ 
‘hËd Amho. n¡J§~a hOaV ‘mohå‘X ¶m§Mm OÝ‘{XZ "B©X {‘bmX 
CZ-Z~r' åhUyZ gmOam H$aÊ¶mV ¶oVmo. B©X {‘bmX CZ-Z~rÀ¶m 
{Xder Ka§ Am{U Ym{‘©H$ {R>H$mU§ AmH$f©H$ amofUmB©Zo gOdbo 
OmVmV, àmW©Zm Ho$br OmVo. {R>H${R>H$mUr {‘adUwH$m H$mT>ë¶m 
OmVmV. ¶m {Xder hOaV ‘mohå‘X ¶m§À¶m n{dÌ dMZm§M§, 
Hw$amUmM§ nR>U Ho$b§ OmV§.  
 Bñbm‘ Y‘m©V XmZ 
H$aÊ¶mbm ‘moR>§ ‘hËd Amho. 
B©X-E-{‘bmX-CZ-Z~r À¶m 
{Z{‘ÎmmZo J[a~m§‘Ü¶o AÞXmZ 
Ho$b§ OmV§. B©X-E-{‘bmX-
CZ-Z~rMm AmOMm {Xdg 
hm ‘mb{dX ¶m ZmdmZohr 
AmoiIbm OmVmo. Bñbm{‘H$ H°$b|ÝS>aZwgma, B©X-E-{‘bmX-CZ-
Z~r gU {Vgè¶m ‘{hÝ¶mV gmOam Ho$bm OmVmo. hm gU ^maV, 
nm{H$ñVmZ, ~m§½bmXoe VgoM OJ^amV ‘moR>çm CËgmhmZo gmOam 
Ho$bm OmVmo. gwÞr Am{U {e¶m ho XmoZ n§W ìmoJìmoJù¶m {Xder 
B©X-E-{‘bmX-CZ-Z~r hm gU gmOam H$aVmV.  
B©X-E-{‘bmX-CZ-Z~r Mm B{Vhmg 
Bñbm‘ H°$boÝS>aÀ¶m {Vgè¶m ‘{hÝ¶mVrb 12 VmaIobm, Bgdr 
gZ nyd© 571 ‘Ü¶o n¡J§~a hOaV ‘mohå‘X ¶m§Mm OÝ‘ Pmbm 
hmoVm. gdm©V AmYr hm gU BñÌm¶b‘Ü¶o gmOam H$aÊ¶mV 
¶oV hmoVm. Ë¶mZ§Va AH$amì¶m eVH$mnmgyZ OJ^amV hm gU 
gmOam H$aÊ¶mV ¶oD$ bmJbm. Ago åhUVmV H$s ‘mohå‘X 
gmho~ 6 dfmªMo hmoVo Voìhm Ë¶m§À¶m AmB©Mo {ZYZ Pmbo hmoVo. 
Ë¶mZ§Va Ë¶m§Mo A~y Vm{b~ Am{U AmOmo~m A~y ‘wVm{b~ ¶m§Zr 
ào{fV ‘whå‘X ¶m§Zm dmT>dbo. A„mhZo gd©àW‘ ào{fV ‘whå‘X 
¶m§Zm Hw$amU {Xbo, Aer Bñbm‘Mr lÕm Amho. Á¶mZ§Va ào{fV 
‘mohå‘X ¶m§Zr n{dÌ Hw$amUMm g§Xoe OJmÀ¶m H$mZmH$monè¶mV 
nmohmoMdbm. 
B©X-E-{‘bmX-CZ-Z~r Mo ‘hËd 
¶m {Xder amÌ^a A„mhMo nR>U Ho$bo OmVo. n{dÌ Hw$amU Kao 
Am{U ‘{eXt‘Ü¶o dmMbo OmVo. B©X-E-{‘bmX-CZ-Z~rÀ¶m 
{Z{‘ÎmmZo gd©Ì {‘adUwH$m H$mT>Ê¶mV ¶oVmV. ‘{eXr‘Ü¶o Z‘mO 
nS>Ê¶mV ¶oVmV, Ë¶mMìmoir n¡J§~am§Mm g§XoemMm gd©Ì àgma 
H$aÊ¶mV ¶oVmo. AmOÀ¶m {Xder J[a~m§‘Ü¶o AÞmMo XmZ Ho$b§ 
OmV§.  
Agm gU gmOam H$aVmV 
B©X {‘bmX CZ Z~rÀ¶m {Xder àmW©Zm Am{U g§Xoe 
dmMÊ¶m~amo~aM Jar~m§Zm XoUJr XoIrb {Xbr OmVo. Ë¶m§Zm 
OodU {Xbo OmVo. ¶m {Xder Oo bmoH$ ‘{eXrV OmD$ eH$V 
ZmhrV, Vo Ë¶m§À¶m Kar Hw$amU nR>U H$aVmV. Bñbm‘‘Ü¶o Agm 
{dídmg Amho H$s B©X-E-{‘bmX-CZ-Z~rÀ¶m {Xder Hw$amU 
nR>U Ho$ë¶mZo A„mhMr X¶m ¶oVo.

 ZJa : à{V{ZYr

 bîH$amV ^aVr H$ê$Z XoVmo Ago 
gm§JV VéUm§Mr bmImo én¶m§Mr 
’$gdUyH$  H$aUmè¶m ì¶º$sbm q^Jma 
H°$ån nmo{bgm§Zr Ooa~§X Ho$bo. gË¶{OV 
^aV H$m§~io (am. lrJm|Xm, {O. ZJa) 
Ago Ooa~§X AmamonrMo Zmd Amho. Vmo 
bîH$ar A{YH$mar Agë¶mMo gm§JV 
¶wdH$m§Zm bîH$amV ZmoH$ar bmdÊ¶mMo 
Am{‘f XmIdV Agë¶mMo nmobrg 
VnmgmV g‘moa Ambo Amho. q^Jma H°$ån 
nmo{bgm§À¶m ‘XVrZo nwÊ¶mÀ¶ {‘{bQ>ar 
B§Q>o{bOÝg X{jU H$‘mZZo hr H$madmB© 
Ho$br.

ZJa eha d n[agamV ^maVr¶ bîH$amÀ¶m 
g§ñWm AmhoV. VgoM N>mdUr ‘§S>ihr Amho. Aem 
g§ñWm§V ¶wdH$m§Zm ZmoH$ar {‘idyZ XoVmo. Ago gm§JV 
’$gdUyH$ H$aUmar Q>moir q^Jma H°$ån nmo{bgm§À¶m 
Jimbm bmJbr Amho. ¶m Q>moirVrb EH$m 
Amamonrbm AmO nmo{bgm§Zr Ooa~§X Ho$bo. ‘hmamîQ´>, 
Vob§JUm, H$Zm©Q>H$, CÎma àXoe, {~hma, n§Om~, 
har¶mUm d Zdr {X„r ¶oWrb e§^ahÿZ A{YH$ 
¶wdH$m§Zm bîH$amV ^aVrMo Am{‘f XmI{dÊ¶mV 
¶oV hmoVo. Ë¶mgmR>r XohamXÿZ d ZJa {OëømV 
~ZmdQ> Q´>oqZJ H°$ån C^mê$Z ~ZmdQ> ^aVr Ho$br 
OmV hmoVo. 

ZJa ehamVrb g¡Ý¶ joÌ Agboë¶m Om‘IoS> 

añË¶mdarb ‘wR>r Mm¡H$mV 6 ’o$~«wdmar Vo 28 ‘o 
2022 ¶m H$mbmdYrV hm àH$ma KS>bm. Zm{eH$ 
{OëømVrb nmñVo JmdÀ¶m ^JdmZ H$m{eZmW KwJo 
d hOmamo ¶wdH$m§Zm gË¶{OV H$m§~io, ~mny N>~w 
AmìhmS> (am. Am§~oJmd, Vm. ¶odbm, {O. Zm{eH$), 
amhþb gw‘§V Jwad (am. Mm¡gmim, {O. ~rS>) ¶m 
VrZ AmamontZr g¡Ý¶mV ‘oOa nXmda ZmoH$arbm 
Agë¶mMo ^mgdyZ ZmoH$ar XoÊ¶mMo Am{‘f 
XmIdV ’$gdUyH$ Ho$ë¶mMo g‘moa Ambo. ¶mMr 
‘m{hVrZwgma q^Jma H°$ån nmobrg d nwÊ¶mÀ¶m 
{‘{bQ>ar B§Q>o{bOÝg X{jU H$‘mZÀ¶m nWH$mZo 
H$madmB© H$aÊ¶mgmR>r {ZKmbo. 

gË¶{OV H$m§~io {X„r ¶oWo amhV Agë¶mMr 
‘m{hVr nWH$mbm {‘imbr hmoVr. Ë¶mZwgma nWH$ 

{X„rV emoY KoV hmoVo. nWH$ {X„rV Amë¶mMo 
H$iVmM Amamonr H$m§~ioZo ‘hmamîQ´>mV 
nbm¶Z Ho$bo. nWH$mZo Ë¶mMm emoY KoV 
~obmnya (Vm. lram‘nya) ¶oWo gmnim aMyZ 
Ë¶mbm {eVm’$sZo nH$S>bo. Ë¶mZo nWH$mH$S>o 
BVa gmWrXmam§gh JwÝhm Ho$ë¶mMr H$~wbr 
{Xbr. ¶m‘Ü¶o EH$ ‘{hbm Xbmbhr gm{‘b 
Agë¶mMm g§e¶ nWH$mbm Amho. hr Q>moir 
àË¶oH$ ¶wdH$mH$Sy>Z gw‘mao gmV Vo AmR> bmI 
én¶o CH$iV Agë¶mMo àmW{‘H$ Mm¡H$erV 
AmT>iyZ Ambo Amho. gË¶{OV H$m§~io ¶mÀ¶m 
gmWrXmam§Mm Vnmg nWH$ H$aV Amho. 
Aer H$aV hmoVo ’$gdUyH$ nÕV 

Amamonr ho g¡Ý¶ ^aVr à{H«$¶m gwê$ hmoÊ¶m nydu 
à{ejU H|$ÐmV g§nH©$ gmYyZ ¶wdH$m§Zm Jimbm 
bmdm¶Mo. XoemVrb {d{dY amÁ¶mVrb ^aVrnyd© 
à{ejU H|$Ðm§‘Ü¶o g§nH©$ H$éZ ¶wdH$m§Zm 
XohamXÿZ d ZJa ¶oWrb g¡Ý¶ n[agamV ~mobmdbo 
Om¶Mo. ¶wdH$m§Zm à{ejU XoD$Z d n¡go XoÊ¶mè¶m 
C‘oXdmam§Zm goZm XbmVrb ‘w»¶ A{^¶§Vm 
A{YH$mar Am{U godm{Zd¥Îm X{jUr H$‘mZ 
‘w»¶A{YH$mar ¶m§À¶m ZmdmZo ~ZmdQ> {Z¶wº$s 
nÌ {Xbr Om¶Mr. ¶wdH$m§Mr ImÌr nQ>mdr ¶mgmR>r 
Ë¶m§Zr O§Jbr ^mJmV ~ZmdQ> à{ejU {e{~ao 
KoVbr OmV hmoVr, Ago nmobrg VnmgmV g‘moa 
Ambo Amho.

H$m§Xm d ~mg‘VrMo {H$‘mZ {Z¶m©V 
‘yë¶ H$mT>ë¶mZo eoVH$è¶m§Zm {Xbmgm

 ‘§Ìr {dIo nmQ>rb ¶m§Zr ‘mZbo n§VàYmZ ‘moXtMo Am^ma  
 ‘hmamîQ´>mVrb eoVH$è¶m§À¶m {hVmMm {ZU©¶ 

àW‘ñVar¶ VnmgUrV 
399 ‘VXmZ ¶§ÌmV {~KmS>

‘VXmZ ¶§Ìo Zm{eH$bm admZm hmoUma

bîH$amV ^aVrMo Am{‘f XmIdyZ ’$gdUyH$ H$aUmam Ooa~§X
~ZmdQ> Q´>oqZJ H°$ån C^mê$Z ~ZmdQ> ^aVr

B©X-E-{‘bmX

(nmZ 1 dê$Z)
H$m§Úm~m~V H|$ÐmMm {ZU©¶ 
{Xbmgm XoUmam

H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m‘wio XoemVrb 
gmo¶m~rZ CËnmXH$ eoVH$è¶m§Zm ‘moR>m {Xbmgm 
{‘iUma Amho. gmo¶m~rZÀ¶m qH$‘Vr dmTy>Z 
eoVH$è¶m§Zm Mm§Jbm Xa {‘iUma Amho. 
eoVH$è¶m§À¶m {d{dY àíZm§g§~§Yr Cn‘w»¶‘§Ìr 
A{OV ndma ¶m§Zr Mma {Xdgm§nyduM ‘§Ìmb¶mVrb 
Ë¶m§À¶m XmbZmV {deof ~¡R>H$ KoVbr hmoVr. H$m§Xm, 
gmo¶m~rZ Am{U ~mg‘Vr Vm§XimÀ¶m àíZmg§~Yr 
H|$Ð gaH$maH$S>o nmR>nwamdm H$aÊ¶mMm {ZU©¶ KoÊ¶mV 
Ambm hmoVm. Ë¶mÑîQ>rZo H$m¶©dmhr gwé H$aÊ¶mV 
Ambr hmoVr. H|$Ð gaH$maZo H$m§Xm Am{U ~mg‘Vr 
Vm§Ximdarb {Z¶m©V ‘yë¶ hQ>dmìmo VgoM ImÚ 
VobmÀ¶m Am¶mV ewëH$mV dmT> H$aÊ¶mMr AmJ«hr 
‘mJUr Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma ¶m§Zr H|$Ðr¶ 
‘§Ìr A{‘V ehm ¶m§À¶mH$S>o Ho$br hmoVr. Ë¶mMm 
gmVË¶mZo nmR>nwamdm Ho$bm hmoVm. 
         Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma ¶m§À¶m 
‘mJUrbm ¶e Ambo Amho. H|$ÐmZo KoVboë¶m ¶m 
{ZU©¶mMm XoemVë¶m H$m§Xm, ~mg‘Vr Vm§Xÿi Am{U 
gmo¶m~rZ CËnmXH$ eoVH$è¶m§Zm ‘moR>m ’$m¶Xm 
hmoUma Amho. eoVH$ar {hVmÀ¶m ¶m {ZU©¶m~Ôb 
Cn‘w»¶‘§Ìr A{OV ndma ¶m§Zr àYmZ‘§Ìr Za|Ð 
‘moXr, H|$Ðr¶ ghH$ma ‘§Ìr A{‘V ehm ¶m§À¶mgh 
dm{UÁ¶ ‘§Ìr nr¶yf Jmo¶b ¶m§Mo Am^ma ‘mZbo 
AmhoV.

H$MamìmoMH$ ‘{hboda 
{XdgmT>dù¶m ~bmËH$ma. 
C‚m¡Z ‘Yrb KQ>Zm. ~Ko 
~ZdV am{hbo pìhS>rAmo. Aer 
EH$ Ii~iOZH$ d¥ÎmnÌr¶ 
~mV‘r dmMZmV Ambr. Vem 
~bmËH$mamÀ¶m ~mVå¶m XaamoO 
d¥ÎmnÌmV dmMm¶bm {‘iVmVM. 
{Z^©¶mMr ¿¶m, H$bH$Î¶mÀ¶m ‘{hbm S>m°³Q>aMr ¿¶m, 
qH$dm ~XbmnyaÀ¶m XmoZ {M‘waS>çm ‘wbtda Pmboë¶m 
AË¶mMmamMr XþX£dr KQ>Zm ¿¶m! åhUyZ Ë¶m§Mo Jm§^r¶© 
H$‘r hmoVo Ago Zmhr. 

g‘mOmV AmOw~mOybm KS>Umè¶m 
KQ>Zm§Mm dm Ñî¶m§Mm pìhS>rAmo 
H$mT>Uo Vgo H$mhr dmB©Q> Zmhr. nU 
g‘moarb Ñî¶ H$moUVo Amho Ë¶mMm 
AmnU gmamgma {dMma H$am¶bm 
ZH$mo H$m? nmÊ¶mV ~wS>Umè¶mbm 
dmMdm¶Mo gmoSy>Z Ë¶mMm pìhS>rAmo 
H$mT>rV ~gUo {H$VnV C{MV 

Amho? VÛV g‘moa ‘{hboda ~bmËH$ma hmoV AgVmZm 
g^modVrÀ¶m bmoH$m§Zr g§H$Q>J«ñV ‘{hboMm pìhS>rAmo 
H$mT>rV ~gUo, ¶mV g‘mO ‘mZ{gH$ gm’$ë¶ ‘mZVmo. ho 
gd©Wm MyH$ Am{U MyH$M Amho. {ZfoYmh©gwÕm Amho. 

{dkmZm‘wio AmnU ’$ma Odi Ambmo. H$a bmo Xþ{Z¶m 
‘wQ²>R>r ‘| åhUV hmoVmo. nU Aem XþX}dr KQ>Zm dmMyZ 
dmQ>Vo AmnU BVHo$ g§ìmoXZmhrZ H$go Pmbmo? {dkmZm‘wio 
Amåhr Odi ¶oVm ¶oVm EH$‘oH$m§nmgyZ ’$ma Xÿa hmoV 
Jobmo! 
ZµOXrH$ AmVo AmVo 
~hþV Xÿa {ZH$b J¶o!

ZmZm T>dio
8286913223 

{ZKmoO, Vm. nmaZoa, 
{O. Ah‘XZJa.

ZµOXrH$ AmVo AmVo...



a{ddma 15 gßQ>|~a 2024

 {ZKmoO ¶oWrb O¶ ‘ëhma JUoe ‘§S>imbm nmaZoaMo nmo{bg {ZarjH$ 
g‘ra ~madH$a ¶m§Zr g{XÀN>m ^oQ> XoD$Z Xe©Z KoVbo. ¶mìmoir ‘mOr gan§M 
d ‘mJ©Xe©H$ R>H$mam‘eoR> b§Ho$ d H$m¶©H$V} ‘moR>çm g§»¶oZo CnpñWV hmoVo.

 ZJagodH$ AemoH$ MoS>o VgoM {demb qeXo 
¶m§À¶m ‘mJUrZ§Va {dgO©Z ~maìmoMr g’$mB© 
H$aÊ¶mV Ambr.

~maìmo‘Ü¶o Am§XmobZmMm 
Bemam   
JUoe ^º$m§À¶m ^mdZm§Mm AmXa 
H$ê$Z ~maìmoMr g’$mB© Z Pmë¶mg 
~maìmo‘Ü¶o Am§XmobZ H$aÊ¶mMm Bemam 
AemoH$ MoS>o ¶m§Zr {ZìmoXZmÛmao {Xbm 
hmoVm. AewÜX nmÊ¶m‘Ü¶o JUoe 
{dgO©Z hmoD$ XoUma Zmhr Aer 
^y{‘H$mhr MoS>o ¶m§Zr KoVbr hmoVr. 

E Ho$ 47 ‘Ü¶o gamd   
J«m‘rU ^mJmVrb ‘wbm§Zm {H«$Ho$Q>Mo XO}Xma n{ejU {‘imìmo ¶mgmR>r E Ho$ 
47 ñnm°Q> ¶m ³b~Mr ghm ‘{hÝ¶m§nydu {ZKmoO‘Ü¶o ñWmnZm  H$aÊ¶mV 
Ambr Amho. AmXoe H$moaS>o ¶m§À¶m ¶m ³b~‘Ü¶o lr ‘w{bH$mXodr {dÚmb¶mÀ¶m 
g§KmVrb IoimSy>§Zr ghm ‘{hÝ¶m§nmgyZ gamd Ho$bm hmoVm. ¶mM gamdmMm 
’$m¶Xm VmbwH$mñVar¶ ñnY}gmR>r Pmbm. {dO¶r g§KmMo g§MmbH$ AmXoe 
H$moaS>o ¶m§Zr A{^Z§XZ Ho$bo. 

{ZKmoO : à{V{ZYr
Am¡a§Jm~mX ‘hmZJanm{bHo$Mo Cnm¶wº$ 

åhUyZ ZwH$VoM éOy Pmbobo Jm¡adHw$‘ma 
dg§V dm§T>oH$a VgoM  ~mam‘Vr ¶oWrb 
Cn{Oëhm{YH$mar ‘hoe h[aíM§Ðo, {eéa 
H$mgmaMo Zm¶~ VhgrbXma Jm¡ad Xidr, 
H$a§Or ¶oWrb ‘§S>b H¥$fr A{YH$mar g§Ho$V 
H$amio ¶m§Zr ZwH$VrM {ZKmoO ¶oWrb 
eaXM§ÐOr ndma gmho~ Aä¶m{gHo$bm 
g{XÀN>m ^oQ> XoD$Z ¶m {R>H$mUr ñnYm© narjm 
Aä¶mg H$aUmè¶m {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. 

  ¶mìmoir ‘iJ§Jm ¶mÌm CËgd g{‘Vr 
AÜ¶j {edmOramd b§Ho$, ‘iJ§Jm J«m‘rU 
{dH$mg Q´>ñQ>Mo ‘mOr H$mofmÜ¶j kmZXod b§Ho$, 
àJVrerb eoVH$ar CÎm‘ bm‘IS>o, à{gÕ 
AmH$uQ>o³Ma dg§Vamd dm§T>oH$a, ‘iJ§Jm J«m‘rU 
{dH$mg Q´>ñQ>Mo {dídñV ~~Zamd ggmUo, A°S>. 
kmZoída bm‘IS>o AmXr CnpñWV hmoVo. ¶mìmoir 
¶m ‘mÝ¶dam§Mm J«m‘ñW d ‘w§~B©H$a ‘§S>i VgoM 
‘iJ§Jm J«m‘rU {dH$mg Q´>ñQ>Mo nXm{YH$mar 
¶m§À¶m hñVo gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. 

 Am¡a§Jm~mX ‘hmZJanm{bHo$Mo Cnm¶wº$ 
Jm¡adHw$‘ma dm§T>oH$a ¶mìmoir åhUmbo nmaZoa 
VmbwH$m JwUd§Vm§Mr ^w‘r åhUyZ amÁ¶mV à{gÕ 
Amho. Vmbw³¶mVrb ñnYm© narjm Aä¶mg 
H$aÊ¶mgmR>r ~hþVm§e {R>H$mUr Aä¶m{gH$m XoD$Z 
ImgXma Zrboe b§Ho$ ¶m§Zr amÁ¶ gaH$maÀ¶m 
dVrZo Mm§Jbo H$m‘ Ho$bo Amho. {ZKmoO ¶oWrb 

eaXM§ÐOr ndma Aä¶m{gHo$bm {dÚmÏ¶mªMm 
‘moR>m à{VgmX {‘imbm AgyZ Jobr Xhm 
Vo n§Yam dfm©V {ZKmoO Am{U n[agamVrb 
e¡j{UH$ {MÌ ‘moR>çm à‘mUmV ~Xbbo AgyZ 
eoH$S>mo {dÚmWu ñnYm© narjm ‘mÜ¶‘mVyZ 
A{YH$mar Pmbo AmhoV. àË¶oH$ ìmoir {ZKmoObm 
Amë¶mZ§Va ¶m {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z H$aÊ¶mMr 
g§Yr {‘iUma Agë¶mMo à{VnmXZ Ë¶m§Zr ì¶º$ 
Ho$bo Amho. 

 ‘iJ§Jm ¶mÌm CËgd g{‘VrMo AÜ¶j 
{edmOramd b§Ho$ ¶m§Zr ¶mìmoir gm§{JVbo 
Am¡a§Jm~mX ‘hmZJanm{bHo$Mo Cnm¶wº$ 
åhUyZ Jm¡adHw$‘ma dm§T>oH$a ho éOy Pmbo hr 
~m~ Vmby³¶mgmR>r A{Ve¶ A{^‘mZmñnX 
AgyZ Amnë¶m Vmbw³¶mVrb {dÚmWu ñnYm© 
narjm CÎmrU© hmoD$Z Cƒ A{YH$mar åhUyZ 
Zmdbm¡{H$H$ {‘idrV AmhoV hr Vmbw³¶mVrb 
OZVogmR>r A{^‘mZmMr ~m~ Amho. dm§T>oH$a ¶m§Zr   
à{ejU gwê$ AgVmZm gwÕm A{YH$mè¶m§Zm 
¶m {R>H$mUr AmUV JmdMm Zmdbm¡{H$H$ amÁ¶mV 
Ho$bm Amho. AmO gwÕm Ë¶m§Zr A{YH$mar {‘Ìm§Zm 

¶m {R>H$mUr AmUyZ ¶oWrb {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z 
H$aÊ¶mMo H$m‘ Ho$bo Amho.

 ImgXma Zrboe b§Ho$ ¶m§Zr ¶m {R>H$mUr 
XmoZ dfmªnydu eaXM§ÐOr ndma gmho~ hr 
Aä¶m{gH$m XoD$Z ñnYm© narjm {dÚmÏ¶mªZm 
e¡j{UH$ MmbZm XoÊ¶mMo H$m‘ Ho$bo Amho. ¶m 
B‘maVrMm Cn¶moJ ‘moR>çm à‘mUmV e¡j{UH$ 
g§Hw$b åhUyZ hmoUma AgyZ {dÚmÏ¶mªZm 
Cƒ XOm©Mo {ejU {‘imìmo ¶mgmR>r ‘iJ§Jm 
J«m‘rU {dH$mg Q´>ñQ>, {ZKmoO d ‘w§~B©H$a 
‘§S>i ¶m§Zr Odinmg Xhm bmI én¶m§Mo 
gm{hË¶ bmoH$gh^mJmVyZ {Xbo Amho. ImgXma 
Zrboe b§Ho$ ¶m§Zr {XS> H$moQ>r én¶m§Mm {ZYr 
¶m B‘maVrgmR>r CnbãY H$ê$Z {Xbm AgyZ 
AË¶§V AÚ¶mdV Pmbobr hr B‘maV åhUOo 
EH$ ‘moR>o e¡j{UH$ g§Hw$b Agë¶mMo à{VnmXZ 
b§Ho$ ¶m§Zr ì¶º$ Ho$bo Amho.

¶mìmoir ¶m H$m¶©H«$‘mMo gyÌg§MmbZ 
‘iJ§Jm J«m‘rU {dH$mg Q´>ñQ>Mo {dídñV A°S>. 
kmZoída bm‘IS>o ¶m§Zr Ho$bo eodQ>r {dídñV 
~~Zamd ggmUo ¶m§Zr Am^ma ‘mZbo. 

 nmaZoa : à{V{ZYr 

‘§Jidmar nma nS>Umè¶m JUnVr 
{dgO©ZmgmR>r ehamVrb ~maìmoMr g’$mB© 
H$aÊ¶mÀ¶m ‘mJUrMo {ZìmoXZ ZJagodH$ 
AemoH$ MoS>o ¶m§Zr ZJan§Mm¶VrMo 
‘w»¶m{YH$mar {dZ¶ {enmB© ¶m§Zm 
gmXa Ho$ë¶mZ§Va {ZìmoXZmMr XIb 
KoCZ daMr ìmog n[agamVrb ~maìmoMr 
g’$mB© H$aÊ¶mV Ambr. ‘m. ZJagodH$ 
{demb qeXo ¶m§Zrhr ¶mM ‘mJUrgmR>r 
ZJan§Mm¶VrH$S>o nmR>nwamdm Ho$bm hmoVm. 

ehamVrb daMr ìmog nargamVrb 
nwamVZ ~maìmo‘Ü¶o gmd©O{ZH$ VgoM 
KaJwVr JUnVr ‘wVt©Mo {dgO©Z H$aÊ¶mV 
¶oVo. Joë¶m XmoZ dfm©V ¶m ~maìmo‘Ü¶o 
JUnVr {dgO©Z H$aÊ¶mV Amë¶mZ§Va 
~maìmoMr g’$mB© H$aÊ¶mV Ambobr ZìhVr. 
Ë¶m‘wio ~maìmoV ‘moR>¶m à‘mUmda emSy> 
VgoM ßb°ñQ>a Am°’$ n°argMm IM gmMyZ 
nmUr Xþ{fV Pmbobo Amho. ¶m Xþ{fV 
nmÊ¶mMr XþJªYr gwQ>br AgyZ n[agamVrb 
ZmJarH$m§Mo Amamo½¶hr Ymo³¶mV Ambo Amho. 

 JUnVr {dgO©Z hm ZmJarH$m§À¶m 
Ym{‘©H$ ^mdZm§Mm {df¶ AgyZ Aem 

XþJªYr¶wº$ nmÊ¶m‘Ü¶o JUoe {dgO©Z H$aUo 
¶mo½¶ Zgë¶mMr ^y{‘H$m AemoH$ MoS>o 
d {demb qeXo ¶m§Zr KoD$Z Ë¶mg§X^m©V 
‘w»¶m{YH$mar {dZ¶ {enmB© ¶m§Mr ^oQ> KoV 

¶m ~maìmoMr g’$mB© H$aÊ¶mMr ‘mJUr 
Ho$br. VgoM {ZìmoXZhr ‘w»¶m{YH$mar 
{enmB© ¶m§Zm gmXa H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 

 MoS>o d qeXo ¶m§À¶m {ZìmoXZmMr 
XIb KoV ZJan§Mm¶V àemgZmZo 
nmoH$boZÀ¶m ‘XVrZo ~maìmo‘Yrb 
gmMbobm Jmi ~mhoa H$mTy>Z XþfrV 
nmUrhr ~mhoa H$mT>bo. ZJan§Mm¶V 

àemgZmZo MoS>o d qeXo ¶m§À¶m ‘mJUrMr 
XIb KoCZ ~maìmoMr ñdÀN>Vm Ho$ë¶m~Ôb 
JUoe ^º$m§H$Sy>Z ZJan§Mm¶V àemgZmg 
YÝ¶dmX XoÊ¶mV ¶oV AmhoV. 

 {ZKmoO : à{V{ZYr 
ZJa ¶oWrb {Oëhm {H«$S>m 
H$m¶m©b¶mÀ¶m dVrZo nmaZoa 
‘hm{dÚmb¶mV Am¶mo{OV H$aÊ¶mV 
Amboë¶m VmbwH$mñVar¶ {H«$Ho$Q> ñnY}
V 14 df} d¶moJQ>m‘Ü¶o {ZKmoOÀ¶m 
lr ‘w{bH$mXodr {dÚmb¶mÀ¶m g§KmZo 
{dOoVonX nQ>H$m{dbo.   
 VmbwH$m nmVirda {dO¶ g§nmXZ 
Ho$ë¶mZ§Va ¶m g§KmMr AmVm 
{OëhmñVar¶ ñnY}gmR>r {ZdS> Pmbr 
Amho. H$moH$‘R>mU, H$monJm§d ¶oWo nma 
nS>Umè¶m {OëhmñVar¶ ñnY}V lr 
‘w{bH$mXodr {dÚmb¶mMm g§K nmaZoa 
Vmbw³¶mMo ZoV¥Ëd H$aUma Amho. ¶m 
g§KmVrb AZwO ^mogbo, gd©‘ AëhmQ>, 
’$ahmZ Vm§~moir, gmW©H$ Im‘H$a, 
ñdamO b§Ho$, Am{XË¶ daIS>o, ìmoXm§V 
H$mH$S>o, H¥$îUm Bamoio, Jm¡ad H$dmX, 
g§J«m‘ b§Ho$, gmW©H$ bm‘IS>o, O¶ 
H$moaS>o, gmoh‘ H$mio, A§em WmoamV 
¶m IoimSy>§Zr CÎm‘ H$m‘{Jar H$arV 
{dÚmb¶mg ¶e {‘idyZ {Xbo. 

{dOoË¶m g§KmMo {Oëhm ‘amR>m {dÚm 
àgmaH$ g‘mO g§ñWoMo AÜ¶j am‘M§Ð 
Xao, g{Md {dídmgamd AmR>ao, Á¶oð> 
{dídñV ‘m. Am. Z§XHw$‘ma Pmdao, 
grVmam‘ {Ibmar ¶m§Zr A{^Z§XZ 
Ho$bo. {dÚmb¶mMo àmMm¶© Ho$ ~r qeXo 

¶m§À¶mgh gd© {ejH$m§Zrhr IoimSy>§Mo 
H$m¡VwH$ H$arV Ë¶m§Zm {Oëhm ñVar¶ 
ñnY}gmR>r ew^oÀN>m {Xë¶m. {H«$S>m 

{ejH$ ~r E‘ qeXo, BZm‘Xma, Jw§§Omi, 
~mam‘Vo, JmoaIo, Amdmar, dami, nmoQ>o 
¶m§Mo ‘mJ©Xe©Z bm^bo.  

 niìmo IwX© : à{V{ZYr 

AmÚ ñdm‘r {edmZ§X XmXmOr 
¶m§À¶m àH$Q>{XZmMo 
Am¡{MË¶ gmYyZ 
I§S>mim ¶oWrb 
XmXmOtÀ¶m Xa~mam‘Ü¶o 
‘hmê$Ð¶mJ, 
‘hmê$Ðm{^foH$mMo 
Am¶moOZ H$aÊ¶mV 
Amë¶mMr ‘m{hVr 
gwXm‘ XaoH$a ¶m§Zr 
{Xbr. 

 a{ddma {X.15 
Vo 17 gßQ>|~a Xaå¶mZ nma nS>Umè¶m 
gmohi¶m‘Ü¶o aº$XmZ {e{~amMohr 
Am¶moOZ H$aÊ¶mV Amë¶mMo Amo‘ 
{dídmË‘H$ {edmZ§X XmXmOr Q´>ñQ>Mo 
g„mJma VWm {edgoZm ZoVo g§Xoe H$mb} 
¶m§Zr gm§{JVbo. 

 a{ddma {X. 15 gßQ>|~a amoOr  
‘hmê$Ð¶mJmMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo 
AgyZ gmo‘dma {X. 16 gßQ>|~a amoOr 
Ü¶mZ ¶moJ gmYZm {e{~amMo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV Ambo Amho. {X.17 gßQ>|~a 
amoOr AmÚ ñdm‘r {edmZ§X XmXmOr 
àH$Q> {XZ gmohim, aº$XmZ {e{~a 
VgoM AënXamV Mî‘m dmQ>n {e{~amMo 
Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo Amho. 

 VrZhr {Xdg ñdm‘tMo kmZXmZ, 
hdZ, ‘hmàgmX, gËg§J d gm§ñH¥$VrH$  

H$m¶©H«$‘ nma nS>Uma 
AmhoV. lr XmXmOtÀ¶m 
Jwê$na§naoVrb AmÚ 
ñdm‘r {edmZ§X XmXmOr ho 
g§nyU© ^maV ^«‘U H$ê$Z 
XmXmOtÀ¶m Zm‘mMm d 
gm§àXm¶mMm àMma d àgma 
H$aV AmhoV. {edmZ§X 
XmXmOr ¶m§Zr AI§S> 48 
df} IS>Va Ü¶mZ ¶moJ 
gmYZoÛmao Am{U ¶kmÛmao 
A‘mob VnmMr àmá H$ê$Z 

gmYH$m§Zm {Xì¶ AÜ¶mpË‘H$ eº$s àXmZ 
H$aVmV. ñdm‘r {edmZ§X XmXmOr ¶m§Zr 
gmYZoÛmao gmYH$m§Mr Hw§$S>brZreº$s 
OmJ¥Vr, gáMH«$ N>oXZ, Ü¶mZ ¶moJ 
gmYZm, AmË‘gmjmËH$ma Am{U V¥Vr¶ 
ZoÌ OmJ¥Vr àmá H$aÊ¶mgmR>r ‘mJ©Xe©Z 
H$aVmV. gmYZoÛmao gmYH$m§Zm {Xì¶ 
ñdê$nmMo AZw^d ¶oV AmhoV. g§nyU© 
‘hmamîQ´> d ^maV^a XmXmOtMm ‘moR>m 
^º$ n[adma Am{U Xa~ma AmhoV. AmÚ 
ñdm‘r {edmZ§X XmXmOr Xa~ma, I§S>mim 
¶oWo hmoUmè¶m H$m¶©H«$‘m§Mm XmXmOr 
n[admamVrb ^º$m§Zr bm^ ¿¶mdm Ago 
AmdmhZ I§S>mim Xa~mamÀ¶m dVrZo 
H$aÊ¶mV Ambo Amho.

 {ZKmoO : à{V{ZYr 

Ý¶y AmQ²>©g H$m°‘g© A±S> 
gm¶Ýg H$m°boO nmaZoa 
¶oWo N>ÌnVr emhÿ ‘hmamO 
g^mJ¥hmV ~w{Õ~i ñnYmªMo 
Am¶moOZ Ho$bo hmoVo ¶m H«$sS>m 
ñnY}V lr ‘w{bH$mXodr 
{dÚmb¶mVrb IoimSy>§Zr ~mOr 
‘mabr.

   ¶m ñnY}V 7 IoimSy>§Zr 
gh^mJ KoVbm hmoVm.Ë¶m‘Ü¶o 
17 df} d¶moJQ>mV lo¶e 

ZdZmW Jw§S> hm {dÚmWu 
Vmbw³¶mV àW‘ Ambm AgyZ 
14 df} d¶moJQ>mV ào‘amO 
{demb IamS>o gdm©{YH$ 
JwUm§Zr Vmbw³¶mV àW‘ H«$‘m§H$ 
nQ>H$mdbm Amho ¶m XmoÝhr 
IoimSy>§Mr g§OrdZr B§Q>aZ°eZb 
ñHy$b {eS>u ¶m {R>H$mUr {Oëhm 
nmVirda {ZdS> Pmbr Amho.        
         Ah‘XZJa {Oëhm 
‘amR>m {dÚm àgmaH$ g‘mOmMo 
g§ñWoMo AÜ¶j am.h. Xao, 

g{Md  {dídmgamd AmR>ao  
Á¶oð> {dídñV ‘m.Am.Z§XHw$‘ma 
Pmdao ,  {gVmam‘ {Ibmar 
Ë¶mM~amo~a {dÚmb¶mMo àmMm¶© 
Ho$ .~r qeXo d gd© {ejH$ d¥§X 
Am{U {ZKmoO J«m‘ñWm§Zr ¶m gd© 
IoimSy>§Mo A{^Z§XZ Ho$bo. H«$sS>m 
{ejH$ ~r.E‘. qeXo, gd©lr 
Jw§Omi, Amdmar, BZm‘Xma 
,~mam‘Vo, JmoaIo ,lr‘Vr nwînm 
dami , lr‘Vr nmoQ>o ‘°S>‘ ¶m§Zr 
‘mJ©Xe©Z Ho$bo.

 {ZKmoO : à{V{ZYr

 ‘mOr gan§M d I§S>mo~m 
XodñWmZ Q´>ñQ>Mo ‘mJ©Xe©H$ 
R>H$mam‘eoR> b§Ho$ ¶m§À¶m 
‘mJ©Xe©ZmImbr Q´>ñQ> d 
O¶ ‘ëhma JUoe ‘§S>imMo 
gm‘m{OH$ d Ym{‘©H$ CnH«$‘ 
H$m¡VwH$mñnX AgyZ JUoe 
‘§S>imZo gm‘m{OH$ CnH«$‘ 
am~{dV bmoH$m{^‘wI H$m‘o 
H$aÊ¶mMr JaO Agë¶mMo 
à{VnmXZ nmaZoaMo nmo{bg 
{ZarjH$ g‘ra ~madH$a 
¶m§Zr ì¶º$ Ho$bo.

 {ZKmoO ¶oWrb I§S>mo~m 
‘§{Xambm ^oQ> XoV Ë¶m§Zr 
O¶ ‘ëhma JUoe ‘§S>imMo 
Xe©Z KoVbo ¶mìmoir Ë¶m§Mm 
‘mOr gan§M R>H$mam‘eoR> 
b§Ho$ d I§S>mo~m XodmMo nwOmar 
d ì¶mnmar Agmo{gEeZMo 
nXm{YH$mar XÎmmÌ¶ b§Ho$ 
¶m§À¶m hñVo gËH$ma H$aÊ¶mV 
Ambm. 

 ¶mìmoir ghmæ¶H$ 
nmobrg {ZarjH$ I§S>mJio, 
hoS>H$m°ÝñQ>o~b {edmOramd 
H$Sy>g, JUoe S>hmio, O¶ 
‘ëhma JUoe ‘§S>imMo 
AÜ¶j AZ§Wm b§Ho$, 
CnmÜ¶j {Xbrn b§Ho$, 
I§S>mo~m XodñWmZMo {dídñV 
¶moJoe b§Ho$, JUoe b§Ho$, XÎmm 
b§Ho$, g§Xrn b§Ho$, ì¶mnmar 
Agmo{gEeZMo nXm{YH$mar 
{XJ§~a S>mdao, ‘mJ©Xe©H$ 
am‘M§Ð daIS>o JwéOr, 

e§H$aamd b§Ho$, O¶qgJ 
b§Ho$, énoe b§Ho$ , g{MZ 
b§Ho$, g§Xrn b§Ho$ AmXr VgoM 
‘§S>imMo nXm{YH$mar d gXñ¶ 
VgoM J«m‘ñW ‘moR>çm g§»¶oZo 
CnpñWV hmoVo.

ì¶mnmar Agmo{gEeZMo 
nXm{YH$mar XÎmmÌ¶ b§Ho$ ¶m§Zr 
¶m H$m¶©H«$‘mMo gyÌg§MmbZ 
Ho$bo eodQ>r XodñWmZ Q´>ñQ>Mo 
g{Md g{MZ b§Ho$ ¶m§Zr 
Am^ma ‘mZbo. 

 ^midUr  : à{V{ZYr

 nmaZoa Vmbw³¶mVrb 
^midUr ¶oWrb a{hdmgr d 
godm{Zd¥Îm ‘oOa CÎm‘ am‘M§Ð 
amohmoH$bo ¶m§Mo Aën AmOmamZo 
ZwH$VoM {ZYZ Pmbo.

 gZ 1962 ‘Ü¶o Vo ^maVr¶ 
goZoV XmIb hmoD$Z 15 df} Ë¶m§Zr 

Xoegodm Ho$br. Va godm{Zd¥ÎmrZ§Va 
gw‘mao 22 df} ‘hmamîQ´> amÁ¶ 
n[adhZ ‘§S>imV ~g MmbH$ 
åhUyZ nmaZoa, lrJm|Xm, Ah‘XZJa 
AmJmamV godm Ho$br. Ë¶m§À¶m níMmV 
nËZr, EH$ ‘wbJm, EH$ ‘wbJr, gwZm, 
ZmVd§S>o Agm n[adma Amho. godm{Zd¥Îm 
g¡{ZH$ g§Vmof amohmoH$bo ¶m§Mo Vo dS>rb 
hmoV.

 AiHw$Q>r : à{V{ZYr

bmoH$ZoVo nÙ^yfU S>m°. 
~mimgmho~ {dIo nmQ>rb àdam 
J«m‘rU {ejU g§ñWoMo H$bm, 
dm{UÁ¶ d {dkmZ ‘hm{dÚmb¶, 
AiHw$Q>r ¶oWrb B{Vhmg 
{d^mJmVrb ghm. àmÜ¶mnH$  
{demb gwJ§Ym am‘Xmg amoH$S>o ¶m§Zm 
Ë¶m§À¶m e¡j{UH$ d g§emoYH$s¶ 
H$m¶m©gmR>r OmJ{VH$ ‘mZdVm 
Am¶moJ, A‘o[aH$m ¶m§À¶mdVrZo 
amîQ´>r¶ {ejH$aËZ nwañH$mamZo 
gÝ‘m{ZV H$aÊ¶mV Ambo.

¶ed§Vamd MìhmU ‘wº$ 
{dÚmnrR>mMo ‘mOr Hw$bJwê$ S>m°.gwYra 
JìhmUo, ZrVr Am¶moJ ‘hmamîQ´> 
VWm EZB©nr 2020 Mo gXñ¶ 

‘hoe S>m~H$ ¶m§À¶m hñVo  Zm{eH$ 
¶oWo àm. amoH$S>o ¶m§Zm gÝ‘mZnyd©H$ 
àXmZ H$aÊ¶mV Ambm. OmJ{VH$ 
‘mZdVm Am¶moJ, A‘o[aH$m hr 
g§ñWm gm‘m{OH$ H$m¶m©V AJ«JÊ¶ 
d Zm‘m§{H$V g§ñWm åhUyZ OJ^amV 
n[a{MV Amho. gm‘m{OH$, amOH$s¶, 
e¡j{UH$, Ym{‘©H$, gm§ñH¥${VH$ 

AmXr joÌmV C„oIZr¶ H$m‘{Jar 
H$aUmè¶m§Zm ¶m g§ñWoH$Sy>Z 
nwañH$mamZo Jm¡a{dÊ¶mV ¶oVo.

àm. {demb amoH$S>o ¶m§Mo  
àmW{‘H$ {ejU {Oëhm n[afX 
àmW{‘H$ emim AiHw$Q>r, ‘mÜ¶{‘H$ 
d H${Zð> nmVirdarb {ejU 
lr gmB©ZmW hm¶ñHy$b AiHw$Q>r 

MoS>o ¶m§À¶m {ZìmoXZmZ§Va 
{dgO©Z ~maìmoMr g’$mB©

{demb qeXo ¶m§Mmhr nmR>nwamdm

lr ‘w{bH$mXodr {dÚmb¶mg {H«$Ho$Q> ñnY}V {dOoVonX
14 df} d¶moJQ>mVrb VmbwH$mñVar¶ ñnYm©

 VmbwH$mñVar¶ {H«$Ho$Q> ñnY}V lr ‘w{bH$mXodr {dÚmb¶mÀ¶m g§KmZo {dOoVonX nQ>H$m{dbo.

I§S>mim ¶oWo ‘hmê$Ðm{^foH$mMo Am¶moOZ
{edmZ§X ñdm‘r {edmZ§X XmXmOr àH$Q>{XZmMo Am¡{MË¶

VmbwH$m ~w{Õ~i ñnY}V 
‘w{bH$mXodr {dÚmb¶mMr ~mOr

{d{dY JQ>mV lo¶g Jw§S>,ào‘amO IamS>o àW‘

JUoe ‘§S>im§Zr bmoH$m{^‘wI H$m‘o H$aÊ¶mMr JaO
 I§S>mo~m XodñWmZ Q´>ñQ> d JUoe ‘§S>imMo gm‘m{OH$ CnH«$‘ H$m¡VwH$mñnX 

 nmo{bg {ZarjH$ g‘ra ~madH$a ¶m§Mo Jm¡amoÒma

Cnm¶wº$m§gh A{YH$mè¶m§Mr Aä¶m{gHo$bm g{XÀN>m ^oQ>
ñnYm© narjoÀ¶m {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z

àm. {demb amoH$S>o ¶m§Zm amîQ´>r¶ {ejH$aËZ nwañH$ma àXmZ
e¡j{UH$ d g§emoYH$s¶ H$m¶m©Mr XIb

nXdrMo {ejU H$bm, dm{UÁ¶ d 
{dkmZ ‘hm{dÚmb¶, AiHw$Q>r Va 
nXì¶wÎma Am{U g§emoYH$s¶ {ejU 
gm{dÌr~mB© ’w$bo nwUo {dÚmnrR>, nwUo 
¶oWo Pmbo Amho. Ë¶m§Zr AmVmn¶ªV 
amîQ´>r¶ d Am§VaamîQ´>r¶ nmVirdarb 
22 g§emoYZ nona àH$m{eV Ho$bo 
AmhoV. gm{dÌr~mB© ’w$bo nwUo 
{dÚmnrR>mV’}$ Ë¶m§Zr nona goQ>a, 
nona MoH$a, ^amar nWH$ AmXr 
g{‘Ë¶m§dahr H$m‘ Ho$bo Amho. Ë¶m§Mo 
E‘.{’$b.Mo g§emoYZ H$m¶© nyU© Pmbo 
AgyZ nrEM.S>r.Mo g§emoYZ H$m¶© 
gm{dÌr~mB© ’w$bo nwUo {dÚmnrR> ¶oWo 
gwé Amho. 

  àm. {demb amoH$S>o ¶m§À¶m 
¶m ¶em~Ôb àdam J«m‘rU {ejU 
g§ñWoMo AÜ¶j, ‘hmamîQ´> amÁ¶mMo 
‘hgyb VWm new d Xþ½Yì¶dgm¶ 
{dH$mg ‘§Ìr Zm‘Xma S>m°. amYmH¥$îU 
{dIo nmQ>rb, ‘mOr {Oëhm n[afX 
AÜ¶jm gm¡. em{bZrVmB© {dIo 
nmQ>rb, ‘m. ImgXma gwO¶ {dIo 
nmQ>rb, ‘mOr ‘§Ìr AÊUmgmho~ 
åhñHo$ nmQ>rb, goH«o$Q>ar ^maV 
KmoJao nmQ>rb, àdam {ejU 
g§ñWoMo gd© nXm{YH$mar, AiHw$Q>r 
‘hm{dÚmb¶mMo àmMm¶©,  CnàmMm¶© 
VgoM gd© H$‘©Mmar d¥§X ¶m§Zr Ë¶m§Mo 
A{^Z§XZ Ho$bo d ^mdr dmQ>Mmbrg 
ew^oÀN>m {Xë¶m.

CÎm‘ amohmoH$bo ¶m§Mo {ZYZ


