
eoVH$è¶m§Zm {Xbmgm Úm  
H$m§Xm CËnmXH$m§Mo {hV bjmV KoCZ H|$Ð gaH$maZo H$m§ÚmÀ¶m 
{Z¶m©Vrda bmdbobo 20 Q>¸o$ {Z¶m©V ewëH$ hQ>dmìmo. OoUoH$ê$Z 
eoVH$è¶m§Zm {Xbmgm {‘iy eHo$b Am{U Ë¶m§À¶m Pmboë¶m 
ZwH$gmZrMr ^anmB© hmoD$ eHo$b.

Im. Zrboe b§Ho$  
bmoH$g^m gXñ¶ 

g§gXo~mhoa Am§XmobZ   
‘§Ìr {n¶wf Jmo¶b ¶m§Zm {ZìmoXZ XoÊ¶mnydu 
Im. Zrboe b§Ho$ d Im. ~Oa§J gmoZdUo 
¶m§Zr g§gXo~mhoa Am§XmobZ H$arV H$m§Xm 
àíZr bj ìmoYbo. H$m§Úmdarb {Z¶m©V ewëH$ 
CR>dm, Am‘À¶m eoVH$è¶m§Zm Ý¶m¶ Úm Aem 
KmofUm~mOrhr Im. b§Ho$ d Im. gmoZdUo ¶m§Zr 
Ho$br. 

CËnmXZ IMm©Mr Vm|S> {‘idUr hmoV Zmhr    
AmO H$m§Úmbm Xhm, ~mam ê$n¶o Xa {‘iV Amho. hm Xa H$m§Xm 
CËnmXH$ eoVH$è¶m§Zm nadS>Umam Zmhr. Ë¶mVyZ CËnmXZ 
IMm©Mr Vm|S> {‘idUrhr hmoV Zmhr. Ë¶mgmR>rM Amåhr {Z¶m©V 
ewëH$ H$‘r H$aÊ¶mMr ‘mJUr H$aV Agë¶mMo Im. b§Ho$ ¶m§Zr 
nÌH$mam§er ~mobVmZm gm§{JVbo.

J¥h‘§Í¶m§Zr ‘m’$s ‘mJmdr
XoemMo J¥h‘§Ìr A{‘V ehm ¶m§Zr ^maVaËZ S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a ¶m§À¶m{df¶r dº$ì¶ 
H$ê$Z MwH$ Ho$br Amho. ¶m dº$ì¶m{df¶r Ë¶m§Zr ‘m’$s ‘m{JVbr nm{hOo. S>m°. ~m~mgmho~ 
Am§~oS>H$a ¶m§Zr KQ>Zm {b{hbr, ¶m KQ>ZoÀ¶m AmYmaoM XoemVrb gd© JmoîQ>r MmbV 
AmhoV. S>m°. ~m~mgmho~ ho AW©Vk hmoVo. EImÚm Aä¶mgy ‘hmnwê$fm{df¶r dº$ì¶ H$ê$Z 
Ad‘mZ Pmë¶mZ§Va {ZpíMVM ‘m’$s ‘m{JVbr nm{hOo hr Am‘Mr ‘mJUr Amho. 

Im. Zrboe b§Ho$, bmoH$g^m gXñ¶

amÁ¶‘§Ìr àgmX ¶m§Zmhr {ZìmoXZ 
H|$Ðr¶ dm{UÁ¶ amÁ¶‘§Ìr {O{VZ àgmX ¶m§Mrhr Im. Zrboe b§Ho$ 
¶m§Zr ^oQ> KoD$Z H$m§ÚmMo ^md H$mogië¶mZo ‘hmamîQ´>mVrb H$m§Xm 
CËnmXH$ eoVH$ar AS>MUrV gmnS>ë¶mMo {ZXe©Zmg AmUyZ {Xbo. 
dm{UÁ¶ ‘§Ìmb¶mZo H$m§Xm {Z¶m©Vrdarb 20 Q>¸o$ {Z¶m©V ewëH$ aÔ 
H$aÊ¶mMr ‘mJUr b§Ho$ ¶m§Zr Ho$br. {O{VZ àgmX ¶m§Zmhr Im. b§Ho$ 
¶m§Zr {ZìmoXZ gmXa Ho$bo. 

ewëH$ ewÝ¶ Ho$ë¶mda ^md dmT>Vrb
H$m§Xm CËnmXH$ amÁ¶ åhUyZ ‘hmamîQ´>mH$S>o nm{hbo OmVo. AmO {‘Vrg H$m§ÚmMo 
Xa ‘moR>¶m à‘mUmda T>mgibo AmhoV. dm{UÁ¶ ‘§Ìr {n¶wf Jmo¶b ¶m§Mr Amåhr 
‘hmamîQ´>mVrb ImgXmam§Zr Im. gw{à¶mVmB© gwio ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr ^oQ> 
KoD$Z H$m§Xm {Z¶m©Vrda bmdÊ¶mV Ambobo 20 Q>¸o$ ewëH$ ewÝ¶ H$aÊ¶mMr 
‘mJUr Ho$br. {Z¶m©V ewëH$ ewÝ¶ Ho$ë¶mZ§Va {Z¶m©V dmTy>Z H$m§Úmbm Mm§Jbm 
Xa {‘iob Agohr ‘§Ìr Jmo¶b ¶m§À¶m {ZXe©Zmg AmUyZ {Xë¶mMo Im. b§Ho$ 
¶m§Zr nÌH$mam§er ~mobVmZm gm§{JVbo.

~rS>Mm {~hma hmoD$ XoUma Zmhr 
Xoe‘wI Hw$Qy>§{~¶m§Mr ^oQ> KoD$Z gm§ËdZ H$ê$Z ^mJUma Zmhr 
Va ~rS> {Oëhm hm XheV‘wº$ H$ê$Z ~rS>Mm {~hma hmoÊ¶mnmgyZ 
dmM{dÊ¶mgmR>r g§^mOr {~«JoS> H$m‘ H$aob. g§^mOr {~«JoS> hr EH$ 
d¡MmarH$ d ~hþOZ g‘mOmMr Midi Amho. {dH¥$V ì¶º$sZo Ho$bobo 
H¥$Ë¶ OmVr-nmVr  Z AmoT>Vm IyZ H$aUmè¶m ZamY‘m§Zm ’$merMr 
{ejm hmoV Zmhr d IwZmMo gË¶ ~mhoa ¶oV Zmhr, Vmon¶ªV g§^mOr 
{~«JoS> Xoe‘wI Hw$Qy>§{~¶m§À¶m nmR>rer R>m‘nUo d gj‘nUo C^r amhrb. 

amOoe naH$mio  
{OëhmÜ¶j, A{hë¶mZJa 

‘mñQ>a‘mB©§S> VmVS>rZo Vmã¶mV ¿¶m 
‘ñgmOmoJMo ‘m. gan§M g§Vmof n§{S>Vamd Xoe‘wI ¶m§À¶m ‘maoH$è¶m§Zm 
VmVS>rZo AQ>H$ H$aÊ¶mV ¶mdr Am{U ¶m àH$aUmMr nmio‘wio emoYyZ 
AmamontZm H$R>moa emgZ H$amìmo Aer g§^mOr {~«JoS>Mr ‘mJUr Amho. 
‘ñgOmoJ ¶oWrb A‘mZwf KQ>Z hr qZXZr¶ Amho. ¶m KQ>ZoMm 
‘mñQ>a‘mB©§S> VmVS>rZo Vmã¶mV ¿¶mdm d Ë¶mbm H$S>H$ emgZ ìhmìmo 
¶mgmR>r g§^mOr {~«JoS> nwU© VmH$XrZo Xoe‘wI Hw$Qy>§{~¶m§À¶m nmR>rer 
C^r Amho. 

eerH$m§V H$Ýhoao  
àXoe g§KQ>H$

  H$m§Úmdarb 20 Q>¸o$ {Z¶m©V ewëH$ hQ>{dÊ¶mMr AmJ«hr ‘mJUr ImgXma Zrboe b§Ho$ ¶m§Zr dm{UÁ¶ ‘§Ìr {n¶wf Jmo¶b,  amÁ¶‘§Ìr {O{VZ àgmX ¶m§À¶mH$S>o ewH«$dmar Ho$br. Im. b§Ho$ d Im. ~Oa§J gmoZdUo ¶m§Zr 
g§gXo~mhoa Am§XmobZ Ho$bo.
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 Zdr {X„r : à{V{ZYr 

 Xoem§VJ©V ~mOmanoR>oV H$m§ÚmMo ^md H$mogië¶mZo eoVH$ar 
dJ© hdmb{Xb Pmbm AgyZ eoVH$ar ~m§Ydm§Zm {Xbmgm 
XoÊ¶mgmR>r H|$Ð gaH$maZo H$m§ÚmÀ¶m {Z¶m©Vrda bmdbobo 20 
Q>¸o$ {Z¶m©V ewëH$ VmËH$mi hQ>{dÊ¶mMr ‘mJUr Im. Zrboe 
b§Ho$ ¶m§Zr ewH«$dmar dm{UÁ¶ Am{U CÚmoJ ‘§Ìr {n¶wf Jmo¶b, 
amÁ¶‘§Ìr {O{VZ àgmX ¶m§Mr ^oQ> KoCZ Ho$br. 

 ImgXma gw{à¶m gwio ¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr ‘§Ìr {n¶wf 
Jmo¶b ¶m§Zm ^oQ>boë¶m  {eîQ>‘§S>imV ImgXma Zrboe b§Ho$, 
~Oa§J gmoZdUo, Im. emo^m ~ÀN>md, Im. amOm^mC dmPo, Im. 
Jmodmb nmS>dr, Im. dfm© Jm¶H$dmS>, Im. ^mñH$a ^Jao, Im. 

‘mê$Vramd H$modmgo ¶m§Mm g‘mìmoe hmoVm. Im. b§Ho$ ¶m§Zr Jmo¶b 
¶m§À¶mer g§dmX gmYV ‘hmamîQ´>mVrb H$m§Xm CËnmXZ VgoM ^md 
H$mogië¶mZo eoVH$è¶m§da AmoT>mdboë¶m g§H$Q>m~m~V MMm© Ho$br.  
 ImgXma b§Ho$ ¶m§Zr  Jmo¶b ¶m§Zm  {ZìmoXZ gmXa Ho$bo AgyZ 
Ë¶mV Z‘wX H$aÊ¶mV Ambo  Amho H$s, ‘hmamîQ´> amÁ¶ H$m§Xm 
CËnmXZmV AJ«oga Amho. ‘hmamîQ´>mVrb H$m§Úmbm {dXoemV 
‘mJUr Agë¶mZo naXoemV ‘moR>¶m à‘mUmda ‘hmamîQ´>mVrb 
H$m§ÚmMr {Z¶m©V Ho$br OmVo. H$m§Xm CËnmXH$ eoVH$è¶m§Zm CËnmXZ 
IMm©da AmYmarV ^md {‘iV Zmhr. AJmoXaM H$m§Xm CËnmXH$ 
eoVH$è¶m§À¶m H$m§Úmbm CËnmXZ IMm©nojmhr H$‘r ^md {‘iV 
Amho. Ago AgVmZm ^maV gaH$maZo H$m§ÚmÀ¶m {Z¶m©Vrda 
20 Q>¸o$ {Z¶m©V ewëH$ bmdbo Amho. Ë¶m‘wio H$m§Xm CËnmXH$m§Zm 

‘moR>o ZwH$gmZ gmogmìmo bmJV Amho. ¶m ewëH$m‘wio H$m§ÚmÀ¶m 
{Z¶m©Vrdahr n[aUm‘ hmoV Agë¶mMo Im. b§Ho$ ¶m§Zr ¶m {ZìmoXZmV 
Z‘wX Ho$bo Amho.  

‘hmamîQ´>m‘Ü¶o CÝhmir H$m§ÚmMm gmR>m g§nbm AgyZ 
amÁ¶mVrb {d{dY ~mOma g{‘Ë¶m§‘Ü¶o Jwbm~r H$m§ÚmMr AmdH$ 
hmoV Amho. Joë¶m H$mhr {Xdgm§‘Ü¶o ~mOma g{‘Ë¶m§‘Ü¶o H$m§ÚmMr 
‘moR>¶m à‘mUmda AmdH$ Pmë¶mZo eoVH$è¶m§Zm Xþhoar ‘ZñVmn 
ghZ H$amdm bmJVmo Amho. AmJmoXaM AdH$mir nmCg, ~XbVo 
hdm‘mZ ¶m‘wio H$m§Xm CËnmXZmV Am{U CËnÞmVhr KQ> Ambr 
Amho. Va XþgarH$S>o Ë¶m§Zm Ë¶m§Mm H$m§Xm H$‘r XamV {dH$mdm bmJV 
Agë¶mMo Im. b§Ho$ ¶m§Zr ‘§Ìr {n¶wf Jmo¶b ¶m§À¶m {ZXe©Zmg 
AmUyZ {Xbo Amho. 

 ~rS> : à{V{ZYr 

 ‘ñgmOmoJMo 
gan§M g§Vmof Xoe‘wI 
¶m§Mo AnhaU H$ê$Z 
IyZ H$aÊ¶mV Ambm. 
¶m IwZmMm ‘mñQ>a‘mB©§S> 
g‘mOmg‘moa ¶oUo 
JaOoMo Amho. g§Vmof 
Xoe‘wI ¶m§À¶m 
Hw$Qy>§{~¶m§Zm Ý¶m¶ ‘idyZ 
XoÊ¶mgmR>r g§^mOr 
{~«JoS> ¶m§À¶m nmR>rer 
R>m‘ C^r amhUma Agë¶mMo àXoemÜ¶j A°S>. ‘ZmoO AmIao 
¶m§Zr gm§{JVbo. 

 ~rS> {Oëh¶mVrb ‘ñgmOmoJMo gan§M g§Vmof Xoe‘wI 
¶m§À¶m Hw$Qy>§{~¶m§Mr AmIao ¶m§Zr ^oQ> KoV Ë¶m§Mo gm§ËdZ Ho$bo. 
Ë¶m§À¶mg‘ìmoV A{hë¶mZJaMo {OëhmÜ¶j amOoe naH$mio, àXoe 
CnmÜ¶j AÊUmgmho~ gmd§V, {d^mJr¶ AÜ¶j amhþb dm¶H$a, 
àXoe g§KQ>H$ e{eH$m§V H$Ýhoao, ~rS> eha {OëhmÜ¶j {dO¶ 
XamS>o, {OëhmÜ¶j à{dU R>m|~ao d nXm{YH$mar CnpñWV hmoVo.  
 ¶mìmoir ~mobVmZm AmIao åhUmbo, gan§M Xoe‘wI ¶m§Zr ñdV…
bm MidirV Am{U bmoH$goìmogmR>r dmhÿZ KoVbo hmoVo. gm‘m{OH$ 
gbmoIm d ~hþOZ g‘mOmÀ¶m {hVmgmR>r Ë¶m§Zr ‘ñgmOmoJ Jmd 
{d^mJ ñVamda JmO{dbo Amho. Xoe‘wI ¶m§À¶m godm^mdr d¥Îmr‘wio 
Vo gbJ VrZXm JmdMo gan§M hmoVo. 

 J«m‘n§Mm¶VrMr gÎmm hmVr Amë¶mZ§Va Ë¶m§Zr JmdmMm 
H$m¶mnmbQ> H$aV {dH$mg H$m‘m§Mm gnmQ>m gwê$ Ho$bm. godm^mdr 
d¥Îmr‘wio J«m‘n§Mm¶Vrg emgZmMo {Oëhm d {d^mJ ñVamdarb 
{d{dY nwañH$ma àmá Pmbo AmhoV. Ë¶m§À¶m ‘¥Ë¶yZo JmdmÀ¶m 
{dH$mgmbm {Ii ~gÊ¶mMr e³¶Vm dV©{dbr OmV Amho. na§Vw 
g§^mOr {~«JoS> Xoe‘wI Hw$Qy>§{~¶m§À¶m nmR>rer R>m‘nUo C^r 
amhÿZ Xoew‘I Hw$Qy>§{~¶m§Zm Ý¶m¶ {‘idyZ XoB©b. ¶m KQ>ZoÀ¶m 
‘mñQ>a‘mB©§S>bm g‘mOmg‘moa AmUyZ ~hþOZ g‘mO EH$g§K am{hb 
¶m ÑîQ>rZo Amåhr H$m‘ H$ê$ Aer ½dmhr Ë¶m§Zr {Xbr. 

H$m§Úmdarb {Z¶m©V ewëH$ hQ>dm
 Im. Zrboe b§Ho$ ¶m§Mr {n¶wf Jmo¶b, {O{VZ àgmX ¶m§À¶mH$S>o ‘mJUr  g§gXo~mhoa 
Am§XmobZ H$arV Im. b§Ho$ ¶m§Zr ìmoYbo bj  ^md JS>JS>ë¶mZo eoVH$ar hdmb{Xb

 nwUo : à{V{ZYr

 VmpåhUr KmQ>mV dm°Q>a’$m°b 
nm°B©§Q>Odi ^rfU AnKmV 
KS>ë¶mMr KQ>Zm CKS>H$sg Ambr 
Amho. EH$m àdmgr Q´>°ìhëgMm Vm~m 
gwQ>ë¶mZo Vr nbQ>r Pmbr AgyZ, 
¶m XþK©Q>ZoV 5 OUm§Mm ‘¥Ë¶y Pmbm 
Amho, Va 35 àdmgr J§^ra OI‘r 
Pmbo AmhoV. Q´>°ìhëg‘Ü¶o H$mhr 
àdmgr AS>H$bo Agë¶mMr ‘m{hVr g‘moa 
Ambr Amho. hr Q´>°ìhëg MmH$Udê$Z 
dradmS>rbm (‘hmS>), b¾mbm Mmbbr 
hmoVr. ¶m KQ>Zo‘wio EH$ Ii~i CS>mbr 
Amho.

 {‘imboë¶m ‘m{hVrZwgma, 
nwÊ¶mVrb bmohJmd ¶oWyZ OmYd Hw$Qw>§~ 
ho ‘hmS> ¶oWrb {~admS>r ¶oWo ~g‘YyZ 
b¾g‘ma§^mgmR>r ImgJr ~gZo OmV hmoVo. 
Q´>°ìhëg ImOJr ~g (H«$‘m§H$. E‘EM 
14 Or¶y 3405) hr añË¶mdê$Z OmV 

AgVmZm VmpåhUr KmQ>mV dm°Q>a’$m°b 
nm°B©§Q>Odi YmoH$mXm¶H$ diUmda ~g 
S´>m¶ìhaMo {Z¶§ÌU gwQ>bo Am{U ~gMm 
^rfU AnKmV Pmbm. hr JmS>r nyU©nUo 
nbQ>r Pmbr Am{U nmM OUm§Mm ‘¥Ë¶y 
Pmbm. Ë¶m‘Ü¶o 2 nwê$f Am{U 3 
‘{hbm§Mm g‘mìmoe Amho.

       g§JrVm YZ§O¶ OmYd , 
Jm¡ad AemoH$ XamS>o, {eënm àXrn 

ndma Am{U d§XZm OmYd Aer ‘¥Vm§Mr 
Zmìmo AgyZ nmMì¶m ‘¥V nwê$fmMr AmoiI 
AOyZ nQ>bobr Zgë¶mZo Ë¶mMo Zmd Omhra 
H$aÊ¶mV Ambobo Zmhr. AnKmVmV 35 
àdmgr OI‘r  Cd©arV nmZ 3 da

 ZmJnya : à{V{ZYr

amÁ¶mV gÜ¶m 
{d{Y‘§S>imMo {hdmir 
A{YìmoeZ gwé Amho. ¶m 
A{YìmoeZmV gÎmmYmar 
Am{U {damoYH$m§‘Ü¶o {d{dY 
‘wÚm§dê$Z Amamon-àË¶mamon 
gwé AmhoV. ¶mVM ‘hm¶wVr 
gaH$maÀ¶m ‘§{Ì‘§S>imMm 
{dñVma Pmbm Agbm Var 
AÚmn ImVodmQ>n Pmbobo 
Zmhr. Ë¶m‘wio AZoH$m§Mo bj 
ImVodmQ>nmH$S>o bmJbo Amho. 
Ago AgVmZm amîQ´>dmXr 
H$m±J«og (eaX ndma) njmÀ¶m 
H$mhr ZoË¶m§Zr Cn‘w»¶‘§Ìr 
A{OV ndma ¶m§Mr ^oQ> 
KoVbr.

XmoZ {Xdgm§nydu e{eH$m§V 
qeXo ¶m§Zr A{OV ndmam§Mr 

^oQ> KoVbr hmoVr. Ë¶mZ§Va 
AmO Am‘Xma amo{hV nmQ>rb 
Am{UA{Zb Xoe‘wI¶m§Mo 
nwÌ gbrb Xoe‘wI ¶m§Zr 
A{OV ndmam§Mr ^oQ> KoVbr. 
Ë¶m‘wio amOH$s¶ dVw©imV 
MMmªZm CYmU Amb§. amîQ´>dmXr 
eaX ndma JQ>mV Zo‘H§$ 
Mmbb§¶ H$m¶? ¶m~m~V 
VH©${dVH©$ bmdbo OmV AmhoV. 
Xaå¶mZ, AmVm ¶m ^oQ>tda 
Am‘Xma amo{hV ndma ¶m§Zr 
ñnîQ>rH$aU {Xbo Amho. 
"~aoMgo Am‘Xma H$m¶? 
‘r XoIrb A{OV ndmam§Zm 
^oQ>bmo. Vo gÎmoV AmhoV Ë¶m‘wio 
H$mhr {dH$mgmMo H$m‘o ‘mJu 
bmdm¶Mo AgVmV Va ^oQ>md§ 
bmJVo', Ago ñnîQ>rH$aU 
amo{hV ndma ¶m§Zr {Xbo Amho.                  

 Cd©arV nmZ 3 da

 ‘w§~B© : à{V{ZYr

 {edgoZm (CÕd R>mH$ao) njmMo 
amÁ¶g^m ImgXma d ‘w»¶ àdºo$ g§O¶ 
amD$V ¶m§À¶m KamMr aoH$s Pmë¶mMm 
Y¸$mXm¶H$ Xmdm g‘moa Ambm Amho. IwÔ 
g§O¶ amD$V d Ë¶m§Mo ~§Yy gwZrb amD$V 
¶m§Zr hm Xmdm Ho$bm AgyZ Ë¶mZwgma 
nmo{bgm§H$Sy>Z Vnmg Ho$bm OmV Amho. 

 gwZrb amD$V ¶m§Zr KamVë¶m 
grgrQ>rìhrMo ’y$Q>oO nmo{bgm§Zm gmonë¶mMo 
gm§{JVbo AgyZ Ë¶mV XmoZ ~mB©H$ñdma 

ñnîQ>nUo {XgV Agë¶mMo gm§{JVbo Amho. 
¶m nmíd©^y‘rda AmVm amOH$s¶ dVw©imV ¶m 
"aoH$s'Mr MMm© gwê$ Pmbr AgyZ Vo XmoZ 

~mB©H$ñdma Zo‘Ho$ H$moU hmoVo? ¶mMm Vnmg 
nmobrg KoV AmhoV. 
 nÌH$mam§Zr g§O¶ amD$Vm§Zm ¶mg§X^m©V 
{dMmaUm Ho$br AgVm Ë¶m§Zr Ë¶m~m~V 
g{dñVa à{V{H«$¶m {Xbr. ""gm‘Zm 
H$m¶m©b¶mMr aoH$s hmoV Amho. ‘mÂ¶m 
KamMrhr hmoVo¶. {X„rVë¶m KamMrhr 
aoH$s Pmë¶mMo AmVm g‘Obo¶. ho gJi§ 
aoH$m°S>©da Amho. nmobrg A{YH$mar Vnmg 
H$aV AmhoV. CÕd R>mH$aohr nmo{bgm§er 
~mobV AmhoV. g§Vmof Xoe‘wIm§gmaIo H$mhr 
àH$ma AmUIr  Cd©arV nmZ 3 da

g§^mOr {~«JoS> Xoe‘wI 
Hw$Qy>§{~¶m§À¶m nmR>rer

& àXoemÜ¶j A°S>. ‘ZmoO AmIao ¶m§Mo 
à{VnmXZ & ‘ñgmOmoJMo gan§M g§Vmof 

Xoe‘wI Hw$Qy>§{~¶m§Mr gm§ËdZna ^oQ> 

A{OVXmXm§À¶m ^oQ>rbm 
eaX ndma JQ>mMo XmoZ ZoVo!

nS>Úm‘mJo H$m¶ KS>V§¶? 
amOH$s¶ dVw©imV MMmªZm CYmU

VmpåhUr KmQ>mV ~g nbQ>r; nmM OUm§Mm ‘¥Ë¶y
35 àdmgr J§^ra OI‘r & ‘¥Vm§Mm AmH$S>m dmT>Ê¶mMr ^rVr

g§O¶ amD$Vm§À¶m KamMr aoH$s; XmoZ AkmV ~mB©H$ñdma grgrQ>rìhrV H¡$X
{X„rVrb KamMrhr aoH$s Ho$ë¶mMm Xmdm!
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पेरणीनंतर २१-३० दिवसांनी एक खुरपणी आदण कोळपणी 
करून तणदनयंत्रण करावे. गव्ात चांिवेल, ्राळी यांसारखया 
तणांचा प्ािुराभाव ्ोतो. तयाकररता जरुरी प्माणे एक दकंवा िोन 
खुरपणी, तसेच कोळपणी 
करून जमीन मोकळी 
करावी. आंतरमशागती 
मुळे तणांचा नाश ्ोतो 
व जदमनीत ओलावा 
दिकून रा्णयास मित 
्ोते. बागायती वेळेवर 
पेरलेलया गव्ास खुरपणी झालयानंतर (सवभासाधारणपणे २१-
३० दिवसांनी) प्दत ्ेकिरी ६० दकलो नत्र (१३० दकलो युररया), 
बागायती उदशरा पेरलेलया गव्ास प्दत ्ेकिरी ४० दकलो नत्र 
(८७ दकलो युररया) द्ावा. पीक ५५ ते ७० दिवसांचे असताना 
१९:१९:१९ या दवद्ावय खताची िोन िककके या प्माणे िोन वेळा 
फवारणी करावी. (१० दलिर पाणयात २०० ग्रॅम १९:१९:१९) िाणे 
ररणयाचया अवस्ेत िोन िककके युररयाची फवारणी करावी. (१० 
दलिर पाणयात २०० ग्रॅम युररया)

ñ_mQ>© eoVH$ar, ñ_mQ>© eoVr

 ^ चाऱयाची कुिी 
एकिम बारीक न 
करता १ ते २ इंच 
आकाराची करावी. 
एकिम ल्ान 
तुकडे ककेलयास 
तंतूमय घिकांची 
उपयुकतता कमी 
्ोते.

 ^ जनावरांचया आ्ारात लांब धाि असलेला चारा योगय सस्तीत वाळवून 
द्ावा.

 ^ शेतातील िुययम पिा्ाभावर, युररया, मळी अ्वा गूळ, क्ारदमश्रण, वाफ, 
सोदडयम ्ायड्रॉकसाईड, अमोदनयम ्ायड्रॉकसाईडची योगय प्माणात 
प्दरिया करावी.

 ^ जनावरांचया िैनंदिन आ्ारामधये वाळलेला चाऱयाचा योगय प्माणात 
‘िोिल दमकस राशन' पिधतीने वापर करावा.

 ^ वाळलेला चारा, पशुखाद् वापरून संतुदलत संपूणभा खाद् गोळीपेंड तयार 
करावी.

 ^ वाळलेला चारा, पशुखाद् यांचे बलरॉकस तयार करावेत.
 ^ जनावरांना दपणयास मुबलक पाणी उपलबध करून द्ावे.
 ^ जनावरांचया आ्ारात ककेवळ वाळलेला चारादकंवा द्रवया चाऱयाचा वापर 

न करता िोन्ीचे दमश्रण द्ावे.

इतर व्यवस्थापन
 ^ वातावरणातील तापमान बिलावर लक् 

ठेऊन जनावरांचे तापमान तपासावे.
 ^ जया जनावरांचया शरीरावर ककेसांचे 

आच्ािन कमी आ्े, तयाचंी काळजी 
घयावी.

 ^ जनावरांना एकाच दठकाणी बांधून न ठेवता 
तयांना बा्ेर सूयभाप्काशात चालवावे. 
जेणेकरून शरीराची ्ालचाल, वयायाम 
्ोणयास मित ्ोते.

 ^ गाई, म्शींना सवच् ठेवावे. 
द्वाळयामधये जनावरांना रािरू नये.

 ^ वयवसस्त पान्ा सोडणयासाठी, कास 
आदण वासरांना धुणयासाठी कोमि 
पाणयाचा वापर करावा.

 ^ जनावरांचया शरीरावरून ब्रश दफरवला 
असता रकतादरसरण सुरळीत ्ोते.

जनावरांत दिसतो 
थंडीचा ताणतणाव
अचथानक तथापमथान खूप कमी झथाले तर जनथावरे ्ंडीपथासून ननमथामाण होणथाऱ्यथा तथाणतणथावथालथा (कोलड 
सट्रेस) सथामोरे जथातथात. ्यथासथाठी जनथावरथांद्थारे च्यथापच्य प्रनरि्यथांचथा वेग वथाढनवणे गरजेचे आहे. ्योग्य 
आहथार आनण इतर व्यवस्थापनथातून ् ंडीमुळरे होणथारथा तथाणतणथाव कमी करतथा ्येतो. गथाई, महशी आपल्यथा 
शरीरथाचे तथापमथान नन्यंनरित ठरेवतथात. सथाधथारणपणे गथा्यीच्यथा शरीरथाचे तथापमथान ३८ अंश सेललसअस असते. 
तथापमथान सवमासथाधथारण असतथानथा शथारीररक तथापमथान नन्यंरिणथासथाठी जनथावरथांनथा अनधकची ऊजथामा खचची 
होत नथाही. ्यथापेक्था कमी तथापमथान झथाल्यथास च्यथापच्य प्रनरि्यथांद्थारे ननमथामाण झथालेली ऊजथामा शरीरथासथाठी 
वथापरली जथाते. ्यथा अवस्ेमध्ये जनथावरे ्ंड हवेपथासून वथाचण्यथासथाठी ननवथाऱ्यथाचे नठकथाण शोधतथात. 
अचथानक तथापमथान खूप कमी झथाले तर जनथावरे ्ंडीपथासून ननमथामाण होणथाऱ्यथा तथाण तणथावथालथा (कोलड 
सट्रेस) सथामोरे जथातथात. ्यथासथाठी जनथावरथांद्थारे च्यथापच्य प्रनरि्यथांचथा वेग वथाढनवणे गरजेचे ठरते, ्यथामुळरे 
शरीरथालथा अनतररकत प्रमथाणथात ऊजथामा नमळते. एकथाच नठकथाणी ्थांबलेल्यथा ्ंड हवेपेक्था सतत वथाहत 
असणथाऱ्यथा वथाऱ्यथामुळरे शरीरथातील उषमथा नकंवथा ऊजथामा कथाढून घेतली जथाते. शरीरथाच्यथा व्यवस्थापनथासथाठी 
तसेच उतपथादनथासथाठी जथासत ऊजजेची गरज भथासू लथागते. ्योग्य आहथार आनण इतर व्यवस्थापन केले 
असतथा जनथावरथांमधील ्ंडीमुळरे होणथारथा तथाणतणथाव कमी होतो.

्ंड वथातथावरणथात 
शरीरथाचे कथा्यमा

 ^ रकतवाद्नया आकुंचन पावतात.
 ^ ग्ं्ींद्ारे कमी प्माणात घाम 

दनघतो.
 ^ ककेसांद्ारे उषमाची बचत.
 ^ स्ायूंची कायभाक्मता वाढते.
 ^ जनावरे एकदत्रत येऊन 

समू्ामधये जमा ्ोतात.
 ^ शरीरात दनमाभाण ्ोणारी ऊजाभा 

(उषमा) ्ी उतसदजभात ्ोणाऱया 
ऊजजेपेक्ा जासत असते.

तथाणतणथावथाची 
कथारणे...

 ^ ्ंड वातावरण, शरीरावरील 
ककेसांचे कमी प्माण.

 ^ दनवाऱयाची अयोगय सोय.
 ^ बरॉडी कंदडशन सकोअर (प्कृती 

अंक) कमी ्ोणे.
 ^ पोषक घिकांची पूतभाता न ्ोणे, 

खाद् व पाणी कमी दपणे.
 ^ कमी शुषक पिा्ाांचे सेवन, 

वासरांची अयोगय दनगा.
 ^ गोठ्ाचे अयोगय वयवस्ापन. 

संरिमण काळातील जनावरे.
 ^ आ्ारामधये खाद्पूरकांचा कमी 

समावेश.
 ^ रूमेनमधील अंतगभात 

वातावरणातील बिल.
 ^ जनावरे शरॉकमधये जाणे, 

्ायपोकॅलशेदमया.

तथाणतणथाव ननमथामाण 
होण्यथाचथा प्रकथार
शरीरात दनमाभाण ्ोणारी ऊजाभा 
(उषमा) ्ी उतसदजभात ्ोणाऱया 
ऊजजेपेक्ा कमी असते. यामुळे 
्ायपो्दमभाया दनमाभाण ्ोतो. 
चेतासंस्ेची कायभाक्मता मंिावते. 
रकतवाद्नया अदधक प्माणात 
प्सरण पावतात. यामुळे शरीराचे 
तापमान अजून कमी ्ोते. पररणाम 
गाईमधये सौमय, मधयम आदण तीव्र 
सवरूपाचा ्ायपो्दमभाया.

 ^ सौमय : ३० ते ३२ अंश 
सेसलसअस (८६ ते ८९  
फॅरानाईि)

 ^ मधयम : २२ ते २९ अंश 
सेसलसअस (७१ ते ८५ 
फॅरानाईि)

 ^ तीव्र : २० अंश सेसलसअस पेक्ा 
कमी (६८ फॅरानाईि)

शरीराचे तापमान २८ अंश 
सेसलसअसपेक्ा खाली गेले असता, 
जनावरांना बा्ेरून फलुइड ्ेरपी 
िेणे गरजेचे असते. तयादशवाय ते 
साधारण तापमान दनयंदत्रत ठेऊ 
शकत ना्ीत. तापमान अजून कमी 
झाले असता चयापचय आदण 
शारीररक प्दरियांचा वेग मंिावतो. 
शरीराचया सवभा बाह्य रागापासून रकत 
अंतगभात म्त्वाचया अवयवांपयांत 
पो्चवले जाते.

प्रकृती अंकथावर 
पररणथाम
प्कृती अंकाचा (BCS) ्ेि संबंध 
शरीरामधील फॅि दकंवा चरबीसोबत 
असतो. फॅिमधये इनसुलेदिव् गुणधमभा 
असलयाने आपले जनावर ्ंडीचया 
तणावाला सामोरे जात आ्े की, ना्ी 
्े ओळखणयास मित ्ोते.  संरिमण 
काळातील गाई-म्शी दवलयानंतर िूध 
उतपािनासाठी शरीरातील फॅिचा वापर 
करतात. जयामुळे अशी जनावरे कोलड 
सट्ेसला लवकर बळी पडतात. तसेच 
यासाठी खुरांमधील फॅिचा िेखील वापर 
ककेला जातो. जयाचा उपयोग जनावरांना 
सवभासाधारण उरे रा्णयासाठी ्ोतो. 
याप्कारे फॅि कमी झाले असता जनावरे 
एकाच दठकाणी उरी रा्ून खाद्, 
पाणयापासून वंदचत रा्ू शकतात.

 ^ दनतेज व ्ंड तवचा, खाद्ाचे सेवन 
कमी, िुगधोतपािन घि

 ^ वाढती हृिय गती, शवास घेणयासाठी 
त्रास. 

 ^ स्ायू आखडतात, तवचेला रेगा 
पडतात 

 ^ अदत ताणामधये जनावरे मृतयुमुखी 
पडतात.

्ंडीपथासून संरक्ण
तंतुम्य पदथा्थाांचथा पुरवठथा

तंतुम्य पदथा्थामाचे फथा्यदे

तंतुम्य पदथा्थाांची उप्योनगतथा 
वथाढनवण्यथासथाठी...

गोठथा व्यवस्थापन
 ^ जासत वरॅटस असणाऱया बलबचा 

वापर.
 ^ गोठ्ातील जदमनीवर रात, गव्ाचे 

काड तसेच रुसा वापरावा.तयामुळे 
जनावरांचे ् ंडीपासून संरक्ण ् ोईल.

 ^ गोठा ने्मी सवच् ठेवावा. ् पपरावर 
इनसुलेदिंग मिेररअल वापरावे.

 ^ गोठ्ाचया िोन्ी बाजू गोणपाि दकंवा 
ताडपत्रीने झाकावयात.

 ^ जनावरे, वासरांचे शरीर झाकावे.
 ^ गोठ्ामधये का्ी काळ ्वा खेळती 

रा्ील याची काळजी घयावी.
 ^ गोठ्ात पुरेसा सूयभाप्काश आत 

येईल अशी वयवस्ा करावी.
 ^ गोठा रोज धुणयापेक्ा शकय दत्े 

चुनयाचा वापर करावा.

आहथार व्यवस्थापन
 ^ गरभाधारणेचया शेविचया तीन मद्नयांत 

जासत उजाभायुकत आ्ार द्ावा.
 ^ संरिमण काळात गाई-म्शी आदण 

वासरांचया आ्ारावर योगय लक् द्ावे. 
 ^ आ्ारातील ऊजजेची घनता वाढवावी. 
 ^ साधारणतः िुपारी दकंवा संधयाकाळी खाद् 

द्ावे. यामुळे ६ ते ८ तासांनंतर शरीरात जासत 
उषमा (ऊजाभा) दनमाभाण ्ोणयास मित ्ोते, 
जेव्ा वातावरणातील तापमान कमी असते.

 ^ सवच् व मुबलक पाणी उपलबध करून 
दिलयाने खाद्ाचे सेवन वाढते.

 ^ रूमेनमधील दकणवन प्दरिया योगय प्कारे 
चालू रा्णयासाठी तसेच सामू दनयंदत्रत 
ठेवणयासाठी योगय खाद्पूरकांचा वापर 
करावा.

 ^ खाद् दकंवा पाणयामधून खदनजे व 
जीवनसत्वे द्ावीत. जनावरांना योगय 
प्माणात इलेकट्ोलाइटस दमळालयामुळे 
डी्ायड्ेशनचा धोका ्ोत ना्ी. 

 ^ आ्ारातील खाद् घिकांचा आकार योगय 
असावा. असे नसलयास जासत ऊजाभा 
जनावरांद्ारे चवभाण करणयात वाया घालवली 
जाते.

 ^ स्ज पचणयाजोगी कबबोिकके आ्ारात 
वापरलयामुळे ऊजाभा लवकर दमळणयास 
मित ्ोईल.

 ^ जनावरांचया आ्ारात बायपास फॅिचा वापर 
करावा.

 ^ आ्ारामधये योगय तया प्माणात उसाची 
मळी दकंवा गुळाचा वापर करावा. यातून 

ऊजाभा तसेच कॅसलशअम दमळणयास मित 
्ोईल.

 ^ पचन संस्ा तसेच पचन प्दरिया वयवसस्त 
रा्ील याची काळजी घयावी.

 ^ वासरांमधये जनमतः कमी फॅि आदण 
रूमेनची अकायभाक्मता असलया कारणाने 
ऊजजेची दनदमभाती कमी प्माणात ्ोते. यासाठी 
योगय तया वेळेस काफ सिाि्टर आदण दमलक 
ररपलेसरचा वापर करावा.

 ^ अदसडोदसस िाळणयासाठी सोदडयम 
बायकाबबोनेिचा वापर करावा.

 ^ मंिावलेली पचन प्दरिया सुधारणयासाठी 
यीसि ससपलमेंिचा वापर करावा.

 ^ सुकया चाऱयाचा आ्ारामधये समावेश 
करावा.

तंतुमय पदाराांचे 
पशुआहारात महत्त्व

तंतुम्य पदथा्थाांमुळरे जनथावरथांच्यथा पोटथाची, आतड्थाची ्योग्य 
हथालचथाल होऊन पचनसंस्ेची कथा्यमाक्मतथा वथाढते. दुधथातील फॅटचे 

प्रमथाण वथाढण्यथास मदत होते. रकतथातील कोलेसट्रॉल व सथाखरेचे 
नन्यंरिण करण्यथास तंतुम्य पदथा्मा मदत करतथात.

जनावरांचे उत्तम आरोगय, जलि वजनवाढ आदण मुबलक िूध उतपािनासाठी 
सवाभात म्त्वाचा घिक आ्े तो म्णजे जनावरांचा आ्ार. िैनंदिन आ्ारामधये 

कबबोिकके, प्द्ने, दस्गध पिा्भा, क्ार, जीवनसत्व यांचा कमी-जासत प्माणात जनावरांचया 
आ्ारात वापर ्ोत असतो. कबबोिकांमधील जलि पचणारा व शरीराला साखर व ऊजाभा 
पुरवणारा एक राग असतो तयाला फायबर (तंतुमय पिा्भा) असे म्णतात. या तंतुमय 
पिा्ाभामधये सेलयुलोज, ्ेमीसेलयुलोज, दलग्ीन आिी घिक असतात. पशू शरीरामधये 
जसे कबबोिकके, प्द्ने, दस्गध पिा्भा, क्ार, आदण जीवनसत्वाचे कायभा असते, तयाच 
पद्धतीने पशुआ्ारामधये तंतूमय पिा्ाांना म्त्व आ्े.

द्रवा चारा, वाळलेला चारा, चुन्ी, रुसा, 
धानयाचा कोंडा, िरफले, शेतातील िुययम 
पिा्ाांमधून जनावरांना तंतुमय पिा्ाभाचा 
पुरवठा ककेला जातो. यामधये पररणामकारक 
तंतुमय पिा्भा असा एक तंतुमय पिा्ाभाचा 
राग आ्े. ्े पररणामकारक तंतुमय 
पिा्भा दवशेषतः लांब धािाचे गवत योगय 
सस्तीत वाळवून (्े बनवून) जनावरांना 
दिलयास तयातून पुरवठा ककेला जातो. तंतुमय 

पिा्ाभामधील सेलयुलोज, ्ेदमसेलयुलोज 
यांचे पचन ् ोऊ शकते. परंतु दलग्ीनचे पचन 
्ोत ना्ी. यामुळे दनबर चारा, सस्तीचया 
पुढे गेलेला चारा, जासत दिवस शेतात रा्ून 
वाळणारा चारा यामधये दलग्ीनचे प्माण 
जासत ्ोऊन तयाची पचनक्मता कमी ्ोते. 
म्णून उत्तम तंतुमय पिा्भा दमळदवणयासाठी 
चाऱयाची कापणी योगय सस्तीमधये करणे 
अतयंत गरजेचे आ्े.

 ^ जनावरांचया पोिाची, आतड्ाची 
योगय ्ालचाल ्ोऊन 
पचनसंस्ेची कायभाक्मता वाढते.

 ^ जनावरांचे पोि गच्च ्ोणे, 
पोिफुगी िाळली जाते.

 ^ तंतुमय पिा्भा पोिातील पाणी 
शोषून घेऊन फुगतात. यामुळे 
जनावरांना पोि ररलयाचे समाधान 
दमळते.

 ^ जनावरांची पाणी दपणयाची क्मता 
वाढते.

 ^ िुधातील फॅिचे प्माण वाढणयास 
मित ्ोते.

 ^ जनावरांची सवयंदरिया उत्तम रा्ते.
 ^ जनावरांचे पोि साफ ्ोणयास 

मित ्ोते.
 ^ जनावरांतील स्ूलपणा कमी 

करणयास मित ्ोते.

 ^ रकतातील कोलेसट्रॉल व साखरेचे 
दनयंत्रण करणयास तंतुमय पिा्भा 
मित करतात.

 ^ जनावरांची चवभाण क्मता उत्तम 
रा्ते. लाळ जासत प्माणात तयार 
्ोऊन ती चाऱयामधये दमसळली 
जाते. यामुळे कोिीपोिातील सामू 
दिकून रा्णयास मित ्ोते.

 ^ पोिाची व आतड्ाची 
शोषणक्मता उत्तम रा्ते.

 ^ कोिीपोिातील, आतड्ातील 
उपयुकत जीवजंतुचया वाढीसाठी 
पोषक वातावरण तयार करतात.

 ^ कोिीपोिातील तयार ्ोणाऱया 
व्ोलािाईल फॅिी ॲदसडचे प्माण 
दनयंदत्रत करणयास मित करते.

 ^ जनावरांतील चारा खाणयाचे प्माण 
दनयंदत्रत ककेले जाते.

गव्ात आंतरमशागत, पाणी व्यवसथापन
भथारी जनमनीतील गहू नपकथालथा १८ नदवसथांच्यथा अंतरथाने ६ पथाण्यथाच्यथा पथाळ्यथा द्थाव्यथात. मध्यम जनमनीसथाठी १५ नदवसथांच्यथा अंतरथाने ७ पथाळ्यथा द्थाव्यथात. हलक्यथा जनमनीस 
१० ते १२ नदवसथांच्यथा अंतरथाने ८ ते १० पथाळ्यथा द्थाव्यथात. परंतु पीक वथाढीच्यथा महत्वथाच्यथा अवस्था आनण ्यथा अवस्ेत पथाण्यथाचथा तथाण पडल्यथास उतपथादनथावर पररणथाम होतो.

 ^ मुकुिमुळे फुिणयाचया वेळी (पेरणीनंतर २१-२५ दिवसांनी) 
: या वेळी जदमनीत पाणयाची उपलबधता कमी असलयामुळे 
मुकुिमुळे कमी फुितात. फुिलेलया मुळया जासत पसरत 
ना्ीत.फुिवे कमी येतात.ग्ू काढणीस लवकर येतो.उतपािनात 
घि येते.

 ^ फुिवे फुिणयाची अवस्ा (पेरणी नंतर ५५-६० दिवसांनी) : 
ओंबया कमी बा्ेर पडतात. बा्ेर पडलेलया ओबयांची लांबी 
कमी ्ोते. पयाभायाने उतपािनात घि येते.

 ^ पीक फुलोऱयास येणे (पेरणी नंतर ७०-८० दिवसांनी) : 
परागदसंचन कमी ्ोऊन िाणयाची संखया घिते. पयाभायाने 
उतपािन घिते.

 ^ िाणयात चीक ररणयाची वेळ (पेरणीनंतर ९०-१०० दिवसांनी) 
: या अवस्ेत िाणे पोसतात,तयांचा आकार वाढतो.परंतु 
जदमनीत ओलावा कमी असलयास िाणयाचा आकार ल्ान 
्ोतो, वजन कमी ्ोते.

 ^ िाणे िणक ् ोणयाची अवस्ा (पेरणी नंतर ११० दिवसांनी) : या 
अवस्ेत जदमनीत ओलावा कमी असलयास िाणयाचा आकार 
कमी ्ोतो. िाणयांवर सुरकुतया पडून प्त दनकृषि ्ोते. पयाभायाने 
उतपािनात घि येते.

 ^ जया शेतकऱयांकडे मुबलक प्माणात पाणी उपलबध ना्ी अशा 
पररसस्तीत पाणयाचे योगय दनयोजन करणे अतयंत गरजेचे आ्े.

पथाणी अपुरे असल्यथास व एक ते 
पथाच पथाण्यथाच्यथा पथाळ्यथा देणे शक्य 
असल्यथास...

 ^ एकाच पाणी िेणे शकय असलयास ते पेरणीनंतर २१-
२५ दिवसांनी द्ावे.

 ^ िोन पाणी िेणे शकय असलयास पद्ले पाणी 
पेरणीनंतर २१ ते २५ दिवसांनी व िुसरे ५५-६० 
दिवसांनी द्ावे.

 ^ तीन पाणी िेणे शकय असलयास पद्ले पाणी २१ ते २५ 
दिवसांनी, िुसरे ५५-६० दिवसांनी तर दतसरे ७०-८० 
दिवसांनी द्ावे.

 ^ चार पाणी िेणे शकय असलयास पद्ले पाणी २१ ते २५ 
दिवसांनी, िुसरे ५५-६० दिवसांनी, तर दतसरे ७०-८० 
दिवसांनी द्ावे. चौ्े पाणी ९०-१०० दिवसांनी द्ावे.

 ^ पाच पाणी िेणे शकय असलयास पद्ले पाणी २१ ते २५ 
दिवसांनी, िुसरे ४०-४५ दिवसांनी, तर दतसरे ५५-६० 
दिवसांनी, चौ्े पाणी ७०-८० दिवसांनी, तर पाचवे 
९०-१०० दिवसांनी द्ावे.

आंतरमशथागत
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g§J‘Zoa‘Ü¶o J§R>U 
Mmoam§Zr KmVbm Yw‘mHy$i
 g§J‘Zoa :  ehamVrb hm¶Q>oH$ 

~gñWmZH$, h‘añVo, CnZJa 
Am{U J«m‘rU ^mJmVhr J§R>U 
Mmoam§Zr Ajae… Yw‘mHy$i KmVbm 
Amho. Ë¶m‘wio ‘{hbm§Zr Kam~mhoa 
nS>mìmo H$s Zmhr Agm àíZ nS>bm 
Amho. XmoZ {Xdgm§nydu ^aXþnmar 
EgQ>r ~g‘Ü¶o MT>V AgVmZm 
XmoZ ‘{hbm§Mo gVam Vmoio 
gmoÝ¶mMo Xm{JZo d amoI a¸$‘ 
Mmoê$Z MmoaQç>m§Zr nmo~mam Ho$bm 
Amho. Ë¶mVM nmo{bgm§Zm Vnmg 
bmdÊ¶mV ¶e {‘iV Zgë¶mZo 
ZmJ[aH$m§VyZ g§Vmn ì¶º$ hmoV 
Amho. Joë¶m AZoH$ {Xdgm§nmgyZ 
J§R>U Mmoam§Zr g§J‘Zoa eha 
Mm§JboM bú¶ Ho$bo Amho. 

eoAa ‘mH}$Q>À¶m ZmdmImbr 
33 bmIm§Zm J§S>m
 eodJmd : OmXm naVmì¶mMo 

Am{‘f XmIdyZ eoAa ‘mH}$Q>À¶m 
ZmdmImbr AZoH$m§Zm Vã~b 33 
bmI 50 hOma én¶m§Mm J§S>m 
KmbUmè¶m g§e{¶V AmamontZm 
eodJmd nmo{bgm§Zr ’$gdUwH$sMm 
JwÝhm XmIb Pmë¶mZ§Va H$mhr 
Vmgm§VM gmnim bmdyZ Ooa~§X 
Ho$bo. AdYyV {dZm¶H$ Ho$Xma 
¶m§Zr {Xboë¶m {’$¶m©XrdéZ 
gImam‘ Zm‘Xod T>moaHw$bo 
’«$mpÝgg gwYmH$a ‘Ja ¶m 
g§e{¶V AmamontZm AQ>H$ 
H$aÊ¶mV Ambr Amho. 

Ad¡Y[aË¶m dmiy 
dmhVwH$sda H$madmB
 Zodmgm : Ad¡Y[aË¶m dmiy 

dmhVyH$ H$aUmè¶m§da ñWm{ZH$ 
JwÝho emIoZo N>mno‘mar H$aV 
H$madmB© Ho$br. Mm§Xm ¶oWo {demb 
bhþ gmoZdUo am. bm§S>odmS>r hm 
4 hOma én¶o {H$‘VrMr 1 
~«mg dmiy ~moboamo {nH$An ‘Ü¶o 
{dZmnadmZm ~oH$m¶Xm[aVrZo 
dmhVyH$ H$aVmZm {‘iyZ Ambm. 
Ë¶mÀ¶mH$Sy>Z nmo{bgm§Zr 16 
bmI 50 hOma én¶o qH$‘VrMo 
dmhZ VgoM 4 hOma én¶m§Mr 
dmiy Agm EHy$U 16 bmI 
54 hOma én¶m§Mm ‘wÔo‘mb 
Oá Ho$bm. nmohoH$m° kmZoída qeXo 
¶m§À¶m {’$¶m©Xrdê$Z ~rEZEgMo 
H$b‘ 303 (2) gh n¶m©daU 
H$m¶Xm H$b‘ 3/15 à‘mUo 
JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV Ambm 
Amho. 

emgH$s¶ H$m¶m©b¶mV 
Xbmbm§Mm ~mOma
 AH$mobo : emgH$s¶ H$m¶m©b¶mV 

dmT>bobm Xbmbm§Mm dmda 
gd©gm‘mÝ¶ ZmJ[aH$m§gmR>r Mm§JbrM 
S>moHo$XþIr R>abm Amho. {d{dY 
H$m‘m§gmR>r Am{W©H$ {nidUyH$ 
hmoV Agë¶mÀ¶m VH«$mar AmhoV. 
gmdOmÀ¶m emoYmV Xbmb OmJmoOmJr 
{XgV AgVmZmhr g§~§{YV 
H$m¶m©b¶mÀ¶m A{YH$mè¶m§À¶m 
^y{‘Ho$da àíZ{MÝh C^o Ho$bo 
OmV Amho. Ë¶m‘wio A{YH$mè¶m§Zr 
¶m Xbmbm§Mm ~§Xmo~ñV H$ê$Z 
ZmJ[aH$m§Mr byQ> Wm§~dmdr, Aer 
‘mJUr hmoVmZm {XgV Amho. ¶oWrb 
Vhgrb H$m¶m©b¶mV ehamgh 
J«m‘rU ^mJmVrb ZmJ[aH$ {d{dY 
H$m‘o KoD$Z ¶oVmV. 

noÝeZa ‘oimì¶mV 
{d{dY àíZr MMm©
 lrJm|Xm : VmbwH$m noÝeZa 

Agmo{gEeZZo EH$‘oH$m§À¶m ^mdZm§Mm 
AmXa H$arV gm‘m{OH$ Om{UìmoVyZ 
OrdZmMm AmZ§X bwQ>Ê¶mMm 
g§H$ën OmJ{VH$ {Zd¥Îm H$‘©Mmar 
{XdgmMo Am¡{MË¶ gmYyZ Ho$br. 
H$mîQ>r ¶oWo noÝeZa A{YH$mar, 
H$‘©Mmè¶m§Mm ñZoh‘oimdm g§nÞ 
Pmbm. AÜ¶jñWmZr godm{Zd¥Îm 
JQ>{ejUm{YH$mar A{Zb qeXo 
hmoVo. g§O¶ H$i‘H$a åhUmbo H$s, 
noÝeZa~m§Ydm§À¶m OrdZmV AZoH$ 
g‘ñ¶m AmhoV. ¶m g‘ñ¶m n¡emZo 
Xÿa hmoUmè¶m ZmhrV. Ë¶mgmR>r AmnU 
EH$‘oH$m§er ñZoh Am{U ‘¡ÌrMo ZmVo 
{ÛJw{UV H$ê$Z OrdZmV M¡VÝ¶ 
{Z‘m©U H$aÊ¶mMr JaO Amho.

em°Q>© Ý¶yO

dmMH$m§À¶m boIUrVyZ

AmB©Mr ‘m¶m
Am‘À¶m ìhmQ²>gAn J«wnda EH$ 
{MÌ {Xbo hmoVo. gy¶m©À¶m H$S>H$ 
CÝhmV ^a añË¶mV EH$ Jm¶ 
C^r AgyZ {VÀ¶m gmdbrbm 
{VMo dmgê$ ~gbobo XmI{dbo 
hmoVo. Ë¶mdê$Z Mma MaUm§Mr 
EH$ H${dVm V¶ma H$am¶Mr 
hmoVr. ‘r H${dVm V¶ma Ho$br 
hmoVr.
H$S>H$ D$Ýh bmJbo ngê$  
Jm¶rÀ¶m gmdbrbm ~gbo 
dmgê$ 
AmB©Mr ‘m¶m, Jm¶rMr N>m¶m  
H$YrM Zmhr OmUma dm¶m 
Amnë¶m bhmZ ‘wbmbm Am§Kmoinm§Kmoi KmbyZ 
N>mZ N>mZ dñÌo KmbmdrV. XmJXm{JZo KmbyZ 
ZQ>ddmìmo, gOdmìmo Am{U eodQ>r Jmbmda 
H$mOimMr VrQ> H$mT>mdr.  Ago àË¶oH$ AmB©bm 
dmQ>V AgVo. am‘m¶UmÀ¶m ~mbH$mÊS>mV 
dmpë‘H$s¨Zr lram‘mÀ¶m ~mbnUmMo Ho$bobo 
dU©Z nhm. Hw$Ur JmoqdX ¿¶m, Hw$Ur Jmonmi ¿¶m 
Ago lrH¥$îUM[aÌmV Ë¶mÀ¶m ~mbnUmMo Ho$bo 
Jobobo dU©Z nhm. dmËgë¶ ag ZwgVm Amog§Sy>Z 
dmhV Amho! ‘J Vr AmB© amOKamÊ¶mVrb Agmo 
dm J[a~mÀ¶m PmonS>rVrb. {VÀ¶m ‘m¶oMm nmoV 
gmaImM! 
‘mPr AmB©gwÕm ‘bm bhmZnUr AerM 

ZQ>drVgOdrV Agmdr. ‘r 
emioV OmD$ bmJbmo Var 
‘mÂ¶m H$mZmV gmoÝ¶mÀ¶m 
~mù¶m, Jù¶mV Mm§XrMr gar, 
H$‘aobm Mm§XrMr gmIir 
Am{U nm¶mV Vm§ã¶mMo dmio 
hmoVo. Iao åhUOo emiH$ar 
‘wbm§À¶m A§Jmda Aem {H$‘Vr 
dñVy Agy Z¶oV. Agm {Z¶‘ 
AgVmo. nU gmR>oH$ dfmªnyduMm 
hm H$mi Agë¶mZo {ZXmZ 
J«m‘rU ^mJmVrb VËH$mbrZ 
emim ho EdT>o ‘Zmda KoV 

Zgmì¶mV. Ago dmQ>Vo.  
nwT>o ‘r Ooìhm {Vgar dm Mm¡WrÀ¶m dJm©V Jobmo 
Voìhm Am‘À¶m JwéOtZr ‘bm EH$ {Xdg 
gm§{JVbo, ¶m ~mù¶m, gar, gmIir, dmio KmbUo 
~§X H$a. AmVm Vy ‘moR>m Pmbmg.  
Xþgè¶m {XdgmnmgyZ ‘mÂ¶m AmB©Zo ‘mÂ¶m 
A§JmdaMm hm gJim gmO CVadyZ R>odbm! 
XmoZVrZ {Xdg ‘bm gwZo gwZo dmQ>bo. AmB©bm 
H$m¶ dmQ>bo Agob? eodQ>r AmB©Mr ‘m¶m 
åhUVmV Vr hrM Zìho H$m? 
            ZmZm T>dio

             8286913223 
                               {ZKmoO, Vm. nmaZoa, 
                                        {O. Ah‘XZJa.

ZJa : 
à{V{ZYr

 Oer 
Oer ZdrZ 
{nT>r ~XbVo. 
Vgo ZdrZ 
{nT>rVrb kmZ 
dmT>V Amho.
{dÚmÏ¶mªZr hm 
{df¶ AdKS> 
Amho, ho {eHy$Z ‘bm nwT>o H$m¶ ’$m¶Xm 
hmoB©b hm {dMma kmZmnmgyZ bm§~ ZoVmo. 
àË¶oH$mZo Amnbr emim,Amnbo {ejH$ 
¶m§Mo Am^ma ‘mZm¶bm hìmoV.Á¶mà‘mUo 
g§JrVH$ma d Jm¶H$ XaamoO [a¶mO 
H$ê$Z gw§Xa JmUo JmVmV. Ë¶mMà‘mUo 
àË¶oH$mZo {Xboë¶m Aä¶mgmMm gamd 
H$amdm.àË¶oH$mZo kmZ {‘idÊ¶mMr 
‘hËdmH$m§jm ~miJmdr, Ago à{VnmXZ 
nwUo ¶oWrb CÚmoOH$ a‘mH$m§V Hw$bH$Uu 
¶m§Zr Ho$bo.

 grVmam‘ gmaS>m {dÚmb¶mV 
ñZohg§‘obZ d dm{f©H$ nm[aVmo{fH$ {dVaU 
g‘ma§^ CËgmhmV nma nS>bm.Ë¶mìmoir 
Vo ~mobV hmoVo. ¶mìmoir ‘m¶m Hw$bH$Uu, 
{‘qbX J§Yo,ñdmVr Jw§XoMm, A{OV ~moam, 
gw‘Vrbmb H$moR>mar, OJXre PmbmZr, 
S>m°.nmag H$moR>mar, {dîUy gmaS>m AmXr 
CnpñWV hmoVo.

 CÚmoOH$ J§Yo åhUmbo,nmbH$m§Zr 

{dÚmÏ¶mªZm ‘mo~mB©b nmgyZ Xÿa R>odmìmo. 
‘mo~mB©b‘wio {‘Ì,‘¡{ÌUr d nmbH$ d 
{dÚmWu ¶m§À¶m‘Yrb g§dmX H$‘r hmoV 
Amho.Am°ñQ´>o{b¶mZo 16 dfm©Imbrb ‘wbm§Zm 
‘mo~mB©b dmnaÊ¶mMr ~§Xr hm {Z¶‘ Ho$bm 
Amho. ‘mo~mB©b‘wio OJ Odi Ambo Amho 
nU ‘mo~mB©b ‘YyZ AmnU H$m¶ {eH$mìmo?.
ho {dMma H$aUo JaOoMo Amho.{dÚmÏ¶mªZr 
OmJ¥V hmoD$Z Q>rìhr d ‘mo~mB©b nmgyZ Xÿa 
amhmìmo.

 ñdmVr Jw§XoMm åhUmë¶m, AmZ§Xr 
{dMma Agob Va Am¶wî¶ gw§Xa ~ZVo. 
gH$mamË‘H$ {dMma R>odbo Va Mm§Jë¶m 
JmoîQ>r KS>VmV. Am¶wî¶mV OJV AgVmZm 
àË¶oH$mZo ‘mUyg åhUyZ OJbo nm{hOo. 
grE AemoH$ JwOa åhUmbo, ‘wbm§nojm 
‘wbr H$miOrnyd©H$ {ejU KoV AmhoV. 
‘hmamîQ´>r¶Z ‘wbo B§J«Or ~mobVm ¶oV 
Zmhr åhUyZ ‘mJo nS>VmV. XaamoO B§J«Or 
~mobÊ¶mMm gamd Ho$ë¶mg {dÚmWu 
OrdZmV ¶eñdr hmoVrb.
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 {OëømV gÜ¶m 
H$S>m³¶mMr W§S>r OmUdV 
AgyZ Vmn‘mZ dma§dma 
10 A§e gopëgAgÀ¶m 
Imbr KgaV Amho. AmJm‘r 
H$mimVhr W§S>rMr bmQ> 
H$m¶‘ amhÊ¶mMr e³¶Vm 
Amho. Ë¶m‘wio {OëømVrb 
ZmJ[aH$m§Zr W§S>rnmgyZ 
~MmdmgmR>r Amdí¶H$ 
Vr H$miOr ¿¶mdr, Ago AmdmhZ 
à^mar {Zdmgr Cn{Oëhm{YH$mar 
VgoM {Oëhm AmnÎmr ì¶dñWmnZ 
àm{YH$aUmMo ‘w»¶ H$m¶©H$mar 
A{YH$mar emhÿamO ‘moao ¶m§Zr Ho$bo 
Amho.

 W§S>rÀ¶m bmQ>o~m~V ñWm{ZH$ 
hdm‘mZ A§XmO ao{S>Amo, Q>rìhr d 
dV©‘mZnÌm§Ûmao {Z¶{‘V Vnmgmdm. 

ZmJ[aH$m§Zr ñìmoQ>a, ‘’$ba, 
H$mZQ>monr, hmV‘moOo, nm¶‘moOo VgoM 
MmXa ¶m§gmaIo nwaogo C~Xma H$nS>o 
dmnamìmoV. e³¶Vmo W§S> dmè¶mV ~mhoa 
OmUo Q>mimìmo d eara H$moaS>o R>odmìmo. 
eara Amobo Pmë¶mg ËdarV H$nS>o 
~XbyZ earamVrb CîUVm {Q>H$dmdr. 
{ZamoJr AÞ, {deofV… pìhQ>°{‘Z 
gr¶wº$ ’$io d ^mÁ¶m§Mm AmhmamV 
g‘mìmoe H$amdm. earamVrb CîUVm 
{Q>H$dÊ¶mgmR>r Ja‘ no¶ qH$dm Ðì¶m§Mo 

{Z¶{‘V godZ H$amìmo.

bhmZ ‘wbo, d¥Õ ì¶º$s 
¶m§Mr {deof H$miOr ¿¶mdr. 
W§S>rV XrK©H$mi am{hë¶mg 
ËdModa {ZñVoOnUm qH$dm 
~YraVm OmUdy eH$Vo. Aem 
bjUm§H$S>o Xþb©j Z H$aVm 
ËdarV S>m°³Q>am§Mm g„m ¿¶mdm. 
W§S>r‘wio WaH$mn OmUdë¶mg 
VmVS>rZo C~Xma {R>H$mUr Omìmo. 

newYZ Am{U nmird àmÊ¶m§Zm gwa{jV 
{R>H$mUr hbdyZ Ë¶m§Mo W§S>rnmgyZ 
g§ajU H$amìmo. 
      AmnËH$mbrZ n[apñWVrV 
àemgZmZo {Xboë¶m gyMZm§Mo nmbZ 
H$amìmo Am{U Amdí¶H$ Agë¶mg 
ZOrH$Mo Amamo½¶ H|$Ð, é½Umb¶ qH$dm 
108 Q>mob ’«$s H«$‘m§H$mda g§nH©$ 
gmYmdm, Ago AmdmhZhr lr. ‘moao 
¶m§Zr Ho$bo Amho

‘w§~B© : à{V{ZYr

‘w§~B© ‘hmZJa 
nm{bHo$À¶m EH$m 
A{YH$mè¶mbm 75 bmIm§Mr 
bmM ñdrH$maë¶m àH$aUr 
bmMbwMnV à{V~§YH$ 
{d^mJmZo AQ>H$ Ho$br Amho. 
nm{bHo$À¶mB©ñQ> dm°S>©‘Yrb 
nX {ZX}{eV A{YH$mè¶mZo 
hr bmM KoVbr AgyZ ‘§Xma 
Vmar Ago Ë¶m§Mo Zmd Amho. 
‘hmnm{bHo$V bmM KoVmZm 
gmnS>ë¶mZo ‘mÌ gdmªÀ¶mM 
^wd¶m C§Mmdë¶m Joë¶m 
AmhoV.

A§Yoar ¶oWrb EH$m 
ßbm°Q>Mo ~m§YH$m‘ Z 
VmoS>Ê¶mgmR>r A{YH$mè¶mZo 
VH«$maXmamH$S>o 2 H$moQ>tMr 
‘mJUr Ho$br hmoVr. ‘mÌ 
bmM XoÊ¶mg V¶ma Zgë¶mZo 
VH«$maXmamZo bmMbwMnV 

à{V~§YH$ 
{d^mJmH$S>o 
VH«$ma Ho$br. 
Ë¶mZ§Va 
Vmar ¶m§Zr 
EH$m ImgJr 
ì¶º$sbm 
bmMoMm n{hbm 
hám åhUyZ 
75 bmI 
ñdrH$maÊ¶mg 
gm§JyZ ñdV… 
ni H$mT>bm hmoVm, Aer 
‘m{hVr nmo{bgm§Zr {Xbr 
Amho. ¶mZ§Va ¶m aH$‘oMm 
J¡abm^ KoÊ¶mgmR>r Vmar ¶m§Zr 
à¶ËZ Ho$bm Am{U ImgJr 
ì¶º$sH$Sy>Z Vmar ¶m§Zr 75 
bmI ñdrH$mabo Am{U ¶mìmoir 
2 ImgJr ì¶º$tZm nmo{bgm§Zr 
AQ>H$ Ho$br. VoìhmnmgyZ Vmar 
’$ama hmoVo. 
 AQ>H$nyd© Om‘rZ 

{‘idÊ¶mgmR>r Vmar ¶m§Zr Cƒ 
Ý¶m¶mb¶mV ¶m{MH$m XmIb 
Ho$br hmoVr. ‘mÌ, ‘w§~B© Cƒ 
Ý¶m¶mb¶mZo Ë¶m§Mr Om‘rZmMr 
¶m{MH$m ’o$Q>miyZ bmdbr 
hmoVr. ¶m gJù¶m à¶ËZm§Z§Va 
Vmar ho AmO nmo{bgm§g‘moa 
hOa Pmbo. nmo{bgm§Zr ¶m 
bmM àH$aUr {VKm§Zm AQ>H$ 
Ho$br AgyZ nwT>rb H$madmB© 
H$aÊ¶mV ¶oV Amho.

ZJa : à{V{ZYr

 emgZmZo qgJb ¶wO ßbmpñQ>H$À¶m 
dmnamda ~§Xr KmVbobr AgVmZmhr 
ehamV ßbmpñQ>H$Mm dmna ‘moR>çm 
à‘mUmV gwê$ Amho. ‘hmnm{bHo$À¶m 
nWH$mZo qgJb ¶wO ßbmpñQ>H$ {neì¶m 
dmnaUmè¶m§da H$madmB©Mr ‘mohr‘ hmVr 
KoVbr Amho. ~wYdmar VobrIw§Q> d 
S>mi‘§S>B© ¶oWo H$madmB© H$ama 60 {H$bmo 
ßbmpñQ>H$ Oá Ho$bo. Va 15 hOma 
én¶m§Mm X§S> dgyb H$aÊ¶mV Ambm Amho. 
Aer ‘m{hVr Am¶wº$ ¶ed§V S>m§Jo ¶m§Zr {Xbr.

       ßbmpñQ>H$‘wio dmT>V Agboë¶m 
àXÿfUm‘wio amÁ¶ emgZmÀ¶m n¶m©daU 
‘§Ìmb¶mZo qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$À¶m 
dmnamda ~§Xr KmVbr Amho. Aem àH$maÀ¶m 
CËnmXZmdahr ~§Xr KmbÊ¶mV Ambr Amho. ‘mÌ, 
AÚmnhr ZmJ[aH$, ì¶mnmar, XþH$mZXmam§H$Sy>Z 
qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$À¶m {neì¶m§Mm dmna 
gam©g gwê$ Amho. ‘mPr dgw§Yam A{^¶mZmV 
qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$À¶m dmnamda nyU©nUo 
{Z~ªY AmUyZ Ë¶mMr H$R>moa A§‘b~OmdUr 
H$aÊ¶mMo AmXoe XoÊ¶mV Ambo AmhoV.
ZJa ‘hmZJanm{bHo$Zo ¶mnyduhr qgJb ¶yO 
ßbmpñQ>H$À¶m dmnamda H$madmB© Ho$br Amho. 
ZmJ[aH$m§‘Ü¶o OZOmJ¥Vr H$aÊ¶mV Ambr Amho. 
ZmJ[aH$m§À¶m à{VgmXm‘wio ‘hmZJanm{bHo$bm 
gbJ XmoZ df} Xþgè¶m H«$‘m§H$mMo nm[aVmo{fH$ 

{‘imbo Amho.

AmVm ‘hmZJanm{bHo$Zo ‘mPr dgw§Yam 
A{^¶mZ 5.0 d ñdÀN> gìm}jU 2024-
25 ‘Ü¶o gh^mJ KoVbm AgyZ ¶m ÑîQ>rZo 
Cnm¶¶moOZm Ho$ë¶m OmV AmhoV. Amnbo 
eha qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$‘wº$ H$aÊ¶mMm 
‘hmZJanm{bHo$Mm ‘mZg Amho. Ë¶mÑîQ>rZo 
OZOmJ¥Vr Ho$br OmV Amho. qgJb ¶yO 
ßbmpñQ>H$À¶m dmnamda H$madmB© Ho$br OmV 
Amho. ZmJ[aH$m§Zr n¶m©daUmMm {dMma H$ê$Z 
qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$Mm dmna ~§X H$amdm, 
H$mJXr AWdm H$mnS>r {neì¶m dmnamì¶mV, 
XþH$mZXma, ImÚnXmW©, ^mOr {dH«o$Ë¶m§Zrhr 
qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$À¶m {neì¶m dmnê$ Z¶o, 
eha qgJb ¶yO ßbmpñQ>H$‘wº$ H$aÊ¶mgmR>r 
ZmJ[aH$m§Zr ¶m A{^¶mZmV gh^mJr ìhmìmo, 
Ago AmdmhZ Am¶wº$ ¶ed§V S>m§Jo ¶m§Zr Ho$bo 
Amho.

W§S>rnmgyZ ~MmdmgmR>r XjVm ¿¶m
{Oëhm AmnÎmr ì¶dñWmnZmMo AmdmhZ

‘w§~B© ‘hmnm{bH$m A{YH$mè¶mbm bmMàH$aUr AQ>H$
75 bmIm§Mr Ho$br hmoVr ‘mJUr & bmMbwMnV à{V~§YH$ {d^mJmZo Ho$br H$madmB©

àË¶oH$mZo kmZ {‘idÊ¶mMr ‘hÎdmH$m§jm 
~miJmdr - a‘mH$m§V Hw$bH$Uu
grVmam‘ gmaS>m {dÚmb¶mV ñZohg§‘obZ

(nmZ 1 dê$Z)
A{OVXmXm§À¶m ^oQ>rbm 
eaX ndma JQ>mMo XmoZ ZoVo!

amîQ´>dmXr eaX ndma JQ>mÀ¶m H$mhr Am‘Xmam§ZrA{OV 
ndma¶m§Mr ^oQ> KoVë¶mÀ¶m nmíd©^y‘rda ~mobVmZm amo{hV 
ndma åhUmbo, ""~aoMgo Am‘Xma H$m¶? H$mb ‘r XoIrb 
A{OV ndma ¶m§Zm ^oQ>bmo. AmVm A{OV ndma gÎmoV 
AmhoV, Vo Cn‘w»¶‘§Ìr AmhoV. ‘J Ago H$mhr {df¶ 
AgVmV Vo amOH$s¶ ZgVmV nU {dH$mgmMo AgVmV. Vo 
{df¶ ‘mJu bmdm¶Mo AgVrb Va ‘J gÎmoV AgUmè¶m 
bmoH$m§Zm Amnë¶mbm ^oQ>md§ bmJVo'', Ago amo{hV ndma 
¶m§Zr åhQ>bo. 
 ""AmVm ‘r ‘w»¶‘§ÌrXod|Ð ’$S>Udrg¶m§Zm H$mb ^oQ>bmo. 
g‘Om CÚm n§VàYmZ Za|Ð ‘moXr ¶m§Zr ìmoi {Xbr Va 
Ë¶m§À¶mH$S>o Amåhr ‘VXmag§KmMo H$mhr {df¶ qH$dm 
amÁ¶mMo H$mhr {df¶ ‘m§Sy> eH$Vmo. Ë¶m‘Ü¶o amOH$maU 
Ho$bo Zmhr nm{hOo. AmO XþX}dmZo amOH$maU Ho$bo OmVo. 
Amåhr {damoYmV Agbmo Var ‘VXmag§KmgmR>r à¶ËZ 
H$amìmo bmJVmV. Ë¶mMr ìmoJir MMm© hmoU§ ¶mo½¶ Zmhr. 
AOyZ nmM df© Ë¶m§À¶mH$S>o 222 Am‘Xma AmhoV, 
Ë¶m‘wio Am‘À¶m gma»¶m§Mr JaO Ë¶m§Zm Agob Ag§ 
dmQ>V Zmhr'', Ago amo{hV ndma ¶m§Zr åhQ>bo Amho.

VmpåhUr KmQ>mV ~g nbQ>r; nmM 
OUm§Mm ‘¥Ë¶y

AgyZ H$mhr OU ~g‘Ü¶ohr AS>H$bo AmhoV. ‘¥Vm§Mm 
AmH$S>m dmT>Ê¶mMr ^rVr ì¶º$ hmoV Amho. 
 ¶m AnKmVmMr ‘m{hVr {‘iVmM ‘mUJmd nmobrg 
{ZarjH$ {Zd¥Îmr ~moamS>o ¶m§Zr Ë¶m§À¶m Q>r‘gh KQ>ZmñWir 
Ymd KoVbr. ~MmdH$m¶© VmVS>rZo gwê$ H$aÊ¶mV Ambo 
AgyZ nmobrg, aoñ³¶y Q>r‘, Am{U d¡ÚH$s¶ ‘XV 
KQ>ZmñWir XmIb Pmbr Amho. OI‘tda ‘mUJmdÀ¶m 
J«m‘rU é½Umb¶mV CnMma gwê$ AmhoV. nmo{bgm§H$Sy>Z ¶m 
AnKmVmàH$aUr A{YH$ Vnmg gwê$ Amho. 
Zo‘H§$ H$m¶ KS>b§? 
am¶JS>À¶m VmpåhUr KmQ>mV EH$m ImgJr ~gMm AnKmV 
Pmbm. ¶m AnKmVmV ~g‘Yrb H$mhr àdmgr OI‘r 

Pmë¶mMr ‘m{hVr {‘iVo. nwÊ¶mdê$Z am¶JS>À¶m {XeoH$S>o 
¶oV AgVmZm VmpåhUr KmQ>mVrb Vrd« diUmda hr ~g 
H$b§S>br Am{U AnKmV KS>ë¶mMr àmW{‘H$ ‘m{hVr 
g‘moa Ambr Amho. EHy$U 45 àdmgr ~g‘YyZ àdmg 
H$aV hmoVo. Ë¶m‘Yrb ~aoMgo àdmgr OI‘r Agë¶mMr 
‘m{hVr {‘iVo¶. H$mhr àdmgr ~gImbr AS>Hy$Z 
nS>ë¶mZ§ Ë¶m§Zm ~mhoa H$mT>Ê¶mgmR>r eWuMo à¶ËZ gwê$ 
AmhoV.

g§O¶ amD$Vm§À¶m KamMr aoH$s; XmoZ 
AkmV ~mB©H$ñdma grgrQ>rìhrV H¡$X

H$mhr bmoH$m§Zm H$am¶Mo Agy eH$VmV. ~Ky. 
‘hmamîQ´>mV H$m¶Xm d gwì¶dñWm A{O~mV 
am{hbobr Zmhr'', Agog§O¶ amD$VåhUmbo. 
 gH$mir ZD$À¶m gw‘mamg hm àH$ma KS>ë¶mMr 
‘m{hVr g‘moa Ambr Amho. XmoZ Bg‘ XþMmH$sda 
¶oD$Z JoQ>Odi Wm§~ë¶mMo grgrQ>rìhr ’y$Q>oO‘Ü¶o 
{XgV Amho. KamOdi ¶oD$Z WmoS>çm ìmoimZo 
nwÝhm ¶y Q>Z© KoD$Z Vo ‘mKmar Jobo. ¶mV ~mB©H$ 
MmbdUmè¶mZo hob‘oQ> KmVbo AgyZ ‘mJo 
~gboë¶m ì¶º$sZo hþS>rMo O°Ho$Q> KmVë¶mMo {XgV 
Amho. 
 gwZrb amD$V ¶mìmoir KamVM hmoVo Ago 
gm§{JVbo OmV Amho. Ë¶m§Zr ¶mg§X^m©V g{dñVa 
‘m{hVr {Xbr Amho. ""‘mo~mB©bZo Vo eyqQ>J H$aV 
hmoVo. Ë¶m§Zm hQ>H$ë¶mZ§Va Vo XmoKo ‘mKmar {’$ê$Z 
niyZ Jobo. ‘mÂ¶m KaÀ¶m grgrQ>rìhr H°$‘oè¶mV 
hr Ñí¶ H¡$X Pmbr AmhoV. ho dmVmdaU AË¶§V 
g§e{¶V Amho. ‘mÂ¶m Kambm XmoZ JoQ> AmhoV. 
nwT>À¶m JoQ>Z§Va Vo bmoH$ ‘mJÀ¶m JoQ>dahr Jobo. 
Ë¶m§À¶m ‘ZmV H$mhrVar dmB©Q> hoVy Agmdm. ‘w§~B©V 
~m~m {g{ÔH$s¨Mr Á¶màH$mao {ZK¥©U hË¶m Ho$br, Vg§ 
BWo H$mhr hmoD$ Z¶o åhUyZ ‘r nmo{bgm§Zm H$idbo 
Amho. nmobrg Ë¶m§Mo H$m‘ H$aV AmhoV. emoY KoV 
AmhoV. Jobr AZoH$ dfª Amåhr g§ajU ‘mJVmo¶. 
nU {Xbo OmV Zmhr. ¶oWo H$mhr dmB©Q> KS>bo Va 
Ë¶mMr nyU© O~m~Xmar gaH$maMr Agob'', Agm 
BemamM gwZrb amD$V ¶m§Zr {Xbm Amho.

nmVi ßbmpñQ>H$ 
{neì¶m§Mm dmna H$ê$ Z¶o

‘Znm Am¶wº$ ¶ed§V S>m§Jo ¶m§Mr ‘m{hVr
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 nmaZoa ¶oWrb àOm{nVm ~«åhmHw$‘mar B©ídar¶ {díd {dÚmb¶mÀ¶m 
ñdXe©Z ^dZ ¶m  dmñVyMo amO¶mo{JZr ~«åhmHw$‘mar gwZ§Xm {XXr 
¶m§À¶m hñVo H$aÊ¶mV Ambo. dmidUo Vo nR>mao dñVr añË¶mMo H$m‘ {ZH¥$îQ> hmoV Agë¶mZo 

Vo Xþgè¶m§Xm ~§X nmS>Ê¶mV Ambo.

{ZamoJr, gÑT> Amamo½¶mgmR>r 
ñnY}À¶m ¶wJm‘Ü¶o {dÚmWu Aä¶mgm‘Ü¶oM Jw§Vbobm 
AgVmZm Ë¶mÀ¶m {ZamoJr VgoM gwÑT> Amamo½¶mgmR>r 
‘¡XmZr Ioim§Mrhr Amdî¶H$Vm AgVo. AmOH$mb ‘¡XmZr 
Ioi ‘mJo nS>V Mmbbo AgyZ {dÚmÏ¶mªZm H$‘r d¶mV 
AZoH$ {dH$mam§Zm gm‘moao Omìmo bmJVo. Ë¶m‘wio àË¶oH$ 
{dÚmWu V§Xþê$ñV hdm, IoimVyZ COm© {Z‘m©U hmoCZ 
Ë¶mMm Aä¶mgmVrb CËgmh dmT>mdm ¶m hoVyZo ¶m 
‘hmoËgdmMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 

H$m¶ Amho g§ñWoMm CÔoe ? 
àOm{nVm ~«åhm na‘mË‘m Xdmam {dídmV em§Vr, 
n{dÌVm Am{U g§nÞVobm nwÝhm àñVm{nV H$aÊ¶mÀ¶m 
H$m¶m©V hr g§ñWm gX¡d AmKmS>rda am{hbr Amho. 
g§nyU© ‘mZd àOmVbm AkmZ, Xþ…I VWm Z¡{VH$ AY…
nVZmVyZ ~mhoa H$mS>Ê¶mgmR>r VgoM B©ídaÛmam àmá 
AmÜ¶mpË‘H$ kmZ g§XoemÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ OmJ¥Vr H$aUo 
hm ¶m g§ñWoMm ‘w»¶ CÔoe Amho. 

amUr b§Ho$  
‘m. {O. n.gXñ¶m 

R>oHo$XmamMr X§S>obemhr 
H$moUVohr emgH$s¶ H$m‘ ho A§XmOnÌH$mà‘mUo H$aÊ¶mV 
¶oVo. Ë¶mV H$mhr e§H$m CnpñWV Pmë¶mg g‘moamg‘moa 
e§H$Mo {ZagZ Ho$bo OmVo. ¶m añË¶mMo H$m‘ H$aUmam 
R>oHo$Xma ‘mÌ X§S>obemhrZo dmJV Agë¶mMo {ZXe©Zmg Ambo. 
¶m R>oHo$Xmambm Zo‘H$m Hw$UmMm Aml¶ Amho Agm àíZ 
J«m‘ñWm§H$Sy>Z H$aÊ¶mV ¶oV Amho.

{M‘wH$ë¶m§Mrhr ^oQ> 
emim ñVar¶ J{UV {dkmZ àXe©Zmg VZnwaodmS>r {Oëhm 
n[afX emim VgoM {Oëhm n[afX {ZKmoO H|$Ð emioÀ¶m 
{M‘wH$ë¶m§Zr ^oQ> XoD$Z {d{dY CnH$aUo nmhV Hw$VyhbmZo 
Ë¶m{df¶r ‘mhrVr {dMmaV ^{dî¶mV Amåhrhr AerM 
CnH$aUo V¶ma H$ê$ Agm AmË‘{dídmghr ì¶º$ Ho$bm.  

¶m§À¶m à{VH¥$Vr bjìmoYr 
AmXoe ndma, gmW©H$ KmoJao, {dH$U© {ZKmoOH$a, lo¶m 
bmiJo, {gÜXr d‘m©, gB© n§Xmao, d¡îUdr KmoJao, ìmoXm§V daIS>o, 
Amo‘ b§Ho$, B©ídar T>dio, ñZohb T>dio, AU©dr Mo‘Q>o, gmoh‘ 
H$mio, Am¶wf b§Ho$, d¡îUdr dami, Am{XË¶ dm~io, H$m{V©H$ 
^mogbo. 

 gwnm : à{V{ZYr 

 ê$B©N>ÌnVr ’$mQ>m Vo 
nR>mao dñVr ¶m añË¶mMo 
H$m‘ {ZH¥$îQ> hmoV Agë¶mZo 
nmM {Xdgm§nydu Vo ~§X 
nmS>Ê¶mV Ambo hmoVo. 
Ë¶mZ§Va ho H$m‘ nwÝhm gwê$ 
Pmë¶më¶mZ§Va XOm©‘Ü¶o 
gwYmaUm Z Pmë¶mZo 
J«m‘ñWm§Zr ho H$m‘ nwÝhm ~§X 
nmS>Ê¶mV Ambo. VmbwH$m XþY 
g§KmMo AÜ¶j XÎmmZmZm 
ndma, ^¡adZmW XodñWmZMo 
AÜ¶j {Z{VZ nR>mao ¶m§Zr 
H$m‘mda ¶oV nmhUr Ho$br 
AgVm H$m‘m‘Ü¶o S>m§~amMm 
dmna H$‘r H$aÊ¶mV ¶oV 
Agë¶mMo {ZXe©Zmg Ambo. 
Ë¶mZ§Va Ë¶m§Zr g§~§{YV 
R>oHo$Xmamg A§XmOnÌH$mà‘mUo 
H$m‘ H$amìmo AÝ¶Wm 
J«m‘ñWm§À¶m amofmbm g‘moao 
Omìmo bmJob Aer V§~r {Xbr. 

 df©^amnydu ê$B© ’$mQ>m Vo 
nR>mao dñVr ¶m añË¶mMo H$m‘ ‘§Owa Pmbo. 
‘mÌ df© Pmbo Var R>oH$XmamZo ho H$m‘ nwU© 
H$aÊ¶mMr VgXr KoVbrM Zmhr. Ë¶mZ§Va 

KmB©Zo XmoZ {Xdgm§V añË¶mda IS>r Q>mHy$Z 
H$m‘ CaH$Ê¶mMm à¶ËZ gwê$ hmoVm. Vmo 
J«m‘ñWm§Zr  hmUyZ nmS>bm. S>m§~amMm H$‘r 
dmna, nmUr Z dmnaUo, amobtJ Z H$aUo 

Aem VH«$mar J«m‘ñWm§H$Sy>Z H$aÊ¶mV 
Amë¶m.

 ¶m H$m‘mg§X^m©V XÎmm ndma ¶m§Zr 
gmd©O{ZH$ ~m§YH$m‘ {d^mJmMo A{^¶§Vm 
H$moVH$a ¶m§À¶mer g§nH©$ gmYyZ H$m‘ 
{ZH¥$îQ> Agë¶mMo {ZXe©Zmg AmUyZ 
{Xbo. Ë¶mZ§Va A{^¶§Ë¶mZo R>oHo$XmambmM 
nmR>rer KmbÊ¶mMm à¶ËZ Ho$ë¶mZo H$mhr 
H$mi VUmdmMo dmVmdaU {Z‘m©U Pmbo 
hmoVo.   

hm añVm XiUdiUmÀ¶m ÑîQ>rZo 
‘hËdmMm Amho. 25 dfmªnydu ¶m añË¶mMo 
S>m§~arH$aU Pmbo hmoVo. ¶m añË¶mÀ¶m 

Xþê$ñVrMr AZoH$ dfmªMr ‘mJUr hmoVr. 
ê$B©N>ÌnVr ¶oWo àmW{‘H$ Amamo½¶ H|$Ð 
Agë¶mZo gwnm n[agamVrb ê$½Um§Zm 
¶mM añË¶mMm dmna H$amdm bmJVmo. 
eoVH$è¶m§Zr {nH${dbobm eoV‘mb ‘w»¶ 
~mOmanoR> Agboë¶m gwnm, nmaZoa, 
ZJa, nwUo ¶m {R>H$mUr ZoÊ¶mgmR>r 
¶mM añË¶mMm dmna hmoVmo. emim, 
‘hm{dÚmb¶rZ {dÚmWu, XþY CËnmXH$ 
eoVH$ar, E‘Am¶S>rgr‘Ü¶o H$m‘mgmR>r 
OmUmao H$m‘Jma ¶m§À¶mgmR>r hmM 
añVm Cn¶wº$ Amho. Aem pñWVr‘Ü¶o 

¶m H$m‘mgmR>r {ZYr ‘§Owa hmoD$Z Vo H$m‘ 
{ZH¥$îQ> hmoV Agë¶mZo J«m‘ñWm§Zr g§Vmn 
ì¶º$ Ho$bm. 

 nmaZoa : à{V{ZYr 

àOm{nVm ~«åhmHw$‘mar B©ídar¶ 
{díd {dÚmbm¶À¶m nmaZoa ¶oWrb 
ñdXe©Z ^dZ ¶m godm H|$ÐmÀ¶m 
ZwVZ dmñVyMo CÓmQ>Z g§ñWoÀ¶m 
J«m‘{dH$mg à^mJmÀ¶m amîQ´>r¶ 
g‘Ýd¶H$ amO¶mo{JZr ~«åhmHw$‘mar 
gwZ§Xm XrXr ¶m§À¶m hñVo H$aÊ¶mV 
Ambo. ¶mìmoir amUrVmB© b§Ho$ ¶m 
à‘wI A{VWr åhUyZ CnpñWV hmoË¶m. 

 ¶mìmoir nmaZoa godm H|$ÐmÀ¶m 
à^mar ~«åhmHw$‘mar gmYZm {XXr, 
amO¶moJr ~r Ho$ XeaW ^mB©Or, 
A{hë¶mZJa godm H|$ÐmÀ¶m à^mar 
~«åhmHw$‘mar amOoídar XrXr, lrJm|Xm 
godm H|$ÐmÀ¶m à^mar ~«åhmHw$‘mar 
gwà^m XrXr, Om‘IoS> godm H|$ÐmÀ¶m 
à^mar ~«åhmHw$‘mar ^maVr {XXr 
¶m§À¶mgh ~r Ho$ S>m°. XrnH$ haHo$ ho 
CnpñWV hmoVo. 

¶mìmoir amUrVmB© b§Ho$ ¶m§Zr ¶m 
H$m¶©H«$‘mg ew^oÀN>m {Xë¶m. nmaZoa 
¶oWrb godm H|$ÐmMo H$m‘ A{Ve¶ 
C„oIZr¶ Agë¶mMo Jm¡admoÒma 
Ë¶m§Zr H$mT>bo. Ë¶m§Zr nwT>o gm§{JVbo 
H$s, àOm{nVm ~«åhm Oo XmXm boIamO 

¶m ZmdmZo AmoiIbo 
OmV hmoVo. Ë¶m§Zr 
ñdmV§Ì¶nwd© H$mimV 
gZ 1937 ‘Ü¶o ¶m 
g§ñWoMr ñWmnZm Ho$br. 
nwT>o gZ 1950 ‘Ü¶o 
hr g§ñWm amOñWmZmVrb 
‘mC§Q> Am~y ¶oWo 
ñWbm§VarV H$aÊ¶mV 
Ambo. nwU© {dídmV 5 
‘hmìXrn VgoM 110 
Xoem§‘Ü¶o ¶m g§ñWoMr 
AmoiI AgyZ {VWo 
g§ñWoZo ¶emMr nVmH$m 
’$S>H${dbr Amho. 

  ¶m g§ñWoMm 
g‘mOmVrb ~hþVm§e 
dJm©‘Ü¶o à^md 
Agë¶mMo b§Ho$ 
åhUmë¶m. ‘mC§Q> Am~y 
¶oWyZ ¶m g§ñWoMr 
AmÜ¶mpË‘H$ kmZ ¶mÌm 
gwê$ hmoCnZ hiy hiy 
{d{dY ^mJmV AZoH$ 
emIm§‘Ü¶o {dñVmabr 
Agë¶mMo b§Ho$ 
åhUmë¶m. 

 {ZKmoO : à{V{ZYr 

   ^{dî¶mVbo d¡km{ZH$ 
KS>{dÊ¶mgmR>r {dÚmWu XeoVM 
g§emoYZmMm nm¶m KmbUo JaOoMo 
Agë¶mMm g„m H|$Ð à‘wI Zmam¶U 
~mMH$a ¶m§Zr {Xbm. 

Ah‘XZJa {Oëhm ‘amR>m {ejU 
àgmaH$ g‘mO g§ñWoÀ¶m {ZKmoO 
¶oWrb lr ‘w{bH$mXodr ‘mÜ¶{‘H$ d 
Cƒ ‘mÜ¶{‘H$ {dÚmb¶mV embo¶ 
ñVa J{UV {dkmZ àXe©ZmÀ¶m 
CXKmQ>Zmàg§Jr H|$Ðà‘wI ~mMH$a ho 
~mobV hmoVo. 

{ejUmV JmoS>r {Z‘m©U 
H$aÊ¶mgmR>r embo¶ ñVamdarb J{UV 
{dkmZ àXe©Zmgma»¶m CnH«$‘m§Mr 
Amdî¶H$Vm Agë¶mMo gm§JV ~mMH$a 
åhUmbo, J{UV {dkmZ àXe©Zm‘wio {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o 
¶m XmoÝhr {df¶m§‘Ü¶o JmoS>r {Z‘m©U hmoÊ¶mg ‘XV 
hmoVo Agohr ~mMH$a ¶m§Zr gm§{JVbo. 

 ¶mìmoir {dÚmb¶mMo àmMm¶© 
Ho$ ~r qeXo, ‘w»¶mÜ¶mnH$ H¡$bmg 
qeXo, {e{jH$ ‘§Jb ^wH$Z, nmbH$, 
{dÚmWu d {ejH$ CnpñWV hmoVo. 
¶m àXe©ZmV ~mb d¡km{ZH$m§Zr 85 
{dkmZ d J{UV à{VH¥$Vr gmXa 
Ho$ë¶m. nmbH$m§gh {ejU joÌmVrb 
Vkm§Zr ¶m {dkmZ àXe©Zmg ^oQ> XoV 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m g§emoYZ d¥ÎmrMo H$m¡VwH$ 

Ho$bo. Amnë¶m d¡km{ZH$ àH$ënmMr Vm§ÌrH$ d 
Ë¶mÀ¶m g‘mOmgmR>rÀ¶m Cn¶mo{JVoMr ‘m{hVr 
{dÚmÏ¶mªZrM AmË‘{dídmgmZo CnpñWVm§Zm {Xbr.  

 ZJa : à{V{ZYr

H$moiemgma»¶m nma§n[aH$ D$Om© 
òmoVm§Mo gmR>o ‘¶m©XrV Agë¶mZo 
^{dî¶mV D$O}À¶m emídV n¶m©¶m§H$S>o 
dimìmo bmJUma AgyZ Ë¶mÑîQ>rZo 
gm¡a D$O}À¶m dmnam~m~V OZOmJ¥Vr 
hmoUo JaOoMo Amho, Ago à{VnmXZ  
‘hmZJanm{bH$m Am¶wº$ ¶ed§V S>m§Jo 
¶m§Zr Ho$bo.

 D$Om© g§dY©Z gámhm{Z{‘ÎmmZo 
Am¶mo{OV OZOmJ¥Vr a°brÀ¶m ew^ma§^ 
àg§Jr Vo ~mobV hmoVo. H$m¶©H«$‘mbm 
Cn{d^mJr¶ A{YH$mar gwYra nmQ>rb, 
‘hm{dVaUMo à^mar AYrjH$ A{^¶§Vm 
bú‘U H$mH$S>o, H$m¶©H$mar A{^¶§Vm 
¶moJoe MìhmU, A{V[aº$ H$m¶©H$mar 
A{^¶§Vm ^mD$gmho~ Hw$‘mdV, ñdßZrb 
Cëho, ‘hmD$Om©Mo Am R>mUJo, Bbo³Q´>rH$ 
B§{O{ZAatJ H$m°ÝQ´>°³Q>a Agmo{gEeZMo 
amîQ´>r¶ AÜ¶j C‘oe aoIo, Am°b B§{S>¶m 
[aÝ¶yE~b  EZOu Agmo{gEeZMo {Oëhm 
AÜ¶j A{‘V H$mio AmXr CnpñWV hmoVo.

lr.S>m§Jo åhUmbo, gm¡a D$Om© hm 

emídV D$O}Mm òmoV Amho. 
{OëømV df©^a gw¶©àH$me 
CnbãY hmoV Agë¶mZo gm¡a 
D$O}Mm Mm§Jbm Cn¶moJ {dÚwV 
{Z{‘©VrgmR>r H$aVm ¶oB©b. 
ZmJ[aH$m§‘Ü¶o ¶m g§X^m©V 
OmJê$H$Vm {Z‘m©U H$aÊ¶mV 

¶mdr.lr.nmQ>rb åhUmbo, {Oëhm{YH$mar 
{gÕmam‘ gmbr‘R> ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 
{OëømV gm¡a D$Om© {Z{‘©Vrg ‘moR>çm 
à‘mUmV MmbZm XoÊ¶mV ¶oV Amho. 
¶mgmR>r Amdí¶H$ O‘rZXoIrb CnbãY 
H$ê$Z XoÊ¶mV ¶oV Amho. emídV D$O}Mr 
CnbãYVm hr H$mimMr JaO Amho. {edm¶ 
àXÿfU {Z¶§ÌUmgmR>rXoIrb Z¡g{J©H$ 
òmoVmnmgyZ drO {Z{‘©Vr H$aUo Amdí¶H$ 
Amho. ¶m~m~V ‘hm{dVaUZo OZOmJ¥Vr 
KS>dyZ AmUmdr, Ago AmdmhZ Ë¶m§Zr 
Ho$bo.

lr.eoiHo$ ¶m§Zr àmñVm{dH$mV 
a°brÀ¶m Am¶moOZm‘mJrb ^y{‘H$m ñnîQ> 
Ho$br. ¶mìmoir n¶m©daUnyaH$ D$O}Mm 
dmna H$aÊ¶mMr à{Vkm KoÊ¶mV Ambr.
gmìmoS>r ZmH$m ¶oWrb ‘hm{dVaUÀ¶m 
H$m¶m©b¶mnmgyZ a°brMm  ew^ma§^ H$aÊ¶mV 
Ambm. ’w$bmar noQ´>mobn§n, ào‘XmZ Mm¡H$, 
lram‘ Mm¡H$, nm{bH$m Mm¡H$, H$bmZJa  
Mm¡H$, AmH$medUr, àmo’o$ga H$m°bZr‘mJ} 
‘hm{dVaUÀ¶m ‘§S>i H$m¶m©b¶mOdi 
a°brMm g‘mamon H$aÊ¶mV Ambm.

 gwnm : à{V{ZYr 

 lrJm|Xo Vmbw³¶mVrb XodX¡R>U 
¶oWrb lr g§V loð> qZ~amO 
‘hmamO {dÚmYm‘ àemboÀ¶m 
IoimSy>§Zr {d^mJ ñVamdda embo¶ 
‘m°S>Z© noÝQ>mWbm°Z ñnY}V àm{dÊ¶ 
àmá H$aV {dÚmb¶mMr Xþgè¶m§Xm 
amÁ¶ñVar¶ ñnY}gmR>r {ZdS> Pmbr 
Amho.

nwUo ¶oWo {d^mJr¶ H«$sS>m g§Hw$bmV 
¶m ñnYm© nma nS>ë¶m. ¶m ñnY}V 
17 df} d¶moJQ>mV ew^‘ {dÇ>b ndma 
¶mZo àW‘ H«$‘m§H$ {‘i{dbm. ¶mM 
{dÚmb¶mÀ¶m [ahmZ ‘h§‘X EhgmZ 
ImZ ¶mZo Xþgam H«$‘m§H$ nQ>H$m{dbm. 
¶m XmoÝhr JwUd§V IoimSy>§Mr gmVmam 
¶oWo hmoUmè¶m amÁ¶ñVar¶ embo¶ 
‘m°S>Z© n°ÝQ>mWbm°Z ñnY}gmR>r {ZdS> 
Pmbr Amho. Vo amÁ¶ñVar¶ ñnY}V 

nwUo {d^mJmMo ZoV¥Ëd H$aUma AmhoV. 

 ¶m IoimSy>§Zm H«$sS>m {ejH$ 
g§Xrn KmdQ>o, A‘mob H$mVmoao, gVre 
Pm§~ao, gVre H$m¡R>mio, gmoZmbr 
eoiHo$, H$m§Vm ‘m§S>Jo, AM©Zm I§Xmao, 
d§XZm Jm¶H$dmS>, ñdmVr Kw‘ao, 
gwOmVm nR>mao ¶m§Mo ‘mJ©Xe©Z bm^bo.  
¶eñdr {dÚmWu VgoM Ë¶m§Zm 
‘mJ©Xe©Z H$aUmè¶m {ejH$m§Mo {eê$a 
{ejU àgmaH$ ‘§S>i ¶m g§ñWoMo 
AÜ¶j A{Zb ~moam, g{Md Z§XHw$‘ma 
{ZH$‘, emim g{‘VrMo AÜ¶j 
M§Xþbmb Mmoa{S>¶m, ‘w»¶mÜ¶mnH$ 
{demb S>moHo$, n¶©ìmojH$ Zm‘Xod 
Sw>§~ao ¶m§Zr A{^Z§XZ H$ê$Z gmVmam 
¶oWo nma nS>Umè¶m nwT>rb ñnY}gmR>r 
ew^oÀN>m {Xë¶m. ¶m ñnY}V gbJ 
Xþgè¶mXm ¶e g§nmXZ Ho$ë¶m~Ôb 
‘mJ©Xe©H$ {ejH$m§Mo ¶mìmoir {deof 
H$m¡VwH$ H$aÊ¶mV Ambo. 

amhþar : à{V{ZYr

 ‘§Ìr amYmH¥$îU {dIo nmQ>rb ¶m§À¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ dm§~moar MmargmR>r Amdí¶H$ Vr 
VaVyX H$ê$Z ¶moOZm gwairV MmbÊ¶mgmR>r 
eoVH$è¶m§Zr ghH$m¶© H$amìmo, Ago AmdmhZ 
{Oëhm ghH$mar ~±Ho$Mo MoAa‘Z Am‘Xma 
{edmOr H${S>©bo ¶m§Zr Ho$bo. ‘wim YaUmVyZ 
dm§~moar Mmarbm VgoM ‘wim YaUmÀ¶m 
COì¶m H$mbì¶mVyZ Am‘Xma H${S>©bo ¶m§À¶m 
hñVo nmUr gmoS>Ê¶mV Ambo, ¶mìmoir Vo ~mobV 
hmoVo. 

Am‘Xma H${S>©bo åhUmbo,{OëømVrb ‘§Ìr 
åhUyZ amYmH¥$îU {dIo nmQ>rb ¶m§Zr ZwH$VrM 
enW KoVbr AgyZ bdH$aM Vo nmbH$‘§Ìr 
hmoUma AmhoV. {OëømÀ¶m dmQ>MmbrV Zm‘Xma 
{dI|Mo ¶moJXmZ AgyZ Vo ‘§Ìr Pmë¶mZo 

AmnUM ‘§Ìr Pmbmo Ago 
dmQ>V Agë¶mMo g‘mYmZ 
Amho. AmnU gmVË¶mZo 
dm§~moar MmarÀ¶m bm^YmaH$ 
eoVH$è¶m§Zm h¸$mMo nmUr 
{‘imìmo åhUyZ à¶ËZerb 
AgyZ nmQ>~§Ymao {d^mJmZo 
dm§~moar Mmar XoI^mb XþéñVr 
H$[aVm Mm¡Xm H$moQ>r én¶m§Mm 
àñVmd emgZmH$S>o gmXa Ho$bm 
Amho. 

 ‘§Ìr amYmH¥$îU {dIo nmQ>rb ¶m§À¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶mgmR>r Amdí¶H$ Vr VaVyX 
H$aÊ¶mgmR>r AmnU nwT>mH$ma KoD$. ‘mJrb 
H$mimV eoVH$è¶m§da EH$moUmdrg Q>¸o$ dgwbrMr 
O~m~Xmar Q>mH$Ê¶mV Ambr hmoVr d Cd©[aV 
O~m~Xmar emgZmZo CMbbr hmoVr Var 
XoIrb AmO AIoa eoVH$è¶m§H$S>o gw‘mao 
gmS>onmM H$moQ>r én¶m§Mr WH$~mH$s Amho. 
Xadfu gmYmaUV… 70 bmI én¶o drO 
{~bmgmR>r ^aUo Ano{jV Amho. ¶m~m~V ‘§Ìr 
{dIo nmQ>rb ¶m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ WH$~mH$s 
^aÊ¶mgmR>r XoIrb VaVyX H$aÊ¶mgmR>r à¶ËZ 
H$ê$. na§Vw eoVH$è¶m§Zr XoIrb ¶moOZm gwairV 
gwê$ amhÊ¶mgmR>r ghH$m¶© H$aUo Ano{jV 
Amho.

 gwnm : à{V{ZYr 

 Zmam¶UJìhmU ¶oWrb g‘à^m {ejU g§ñWm 
g§M{bV ãbyq‘J ~S>g B§{½be {‘{S>¶‘ àemboV 
Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Amboë¶m XmoZ {Xdgr¶ H«$sS>m 
‘hmoËgdm‘Ü¶o {dÚmÏ¶mªMm CËgmh nhmd¶mg 
{‘imbm. 

àemboÀ¶m gd© {ejH$m§À¶m CnpñWVrV ¶m 
‘hmoËgdmMo ‘moR>¶m CËgmhmV CÓmQ>Z H$aÊ¶mV 
Ambo. dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgdmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
{dÚmÏ¶mª‘Ü¶o Ioim{df¶r AmdS> {Z‘m©U ìhmdr ¶m 
hoVyZo ¶m ‘hmoËgdmMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. 
gÜ¶mMr ~XbVr OrdZ e¡br, {dÚmWu hm ‘mo~mB©bÀ¶m 
‘m¶mOmbm‘Ü¶o Jwa’$Q>bm OmV AgVmZm Ë¶mnmgyZ 
Xþa H$aV Ë¶mbm Ioim {df¶r AmdS> {Z‘m©U ìhmdr 
¶m hoVyZo ¶m ‘hmoËgdmMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Amë¶mMo 
àemboÀ¶m àemgZmH$Sy>Z gm§JÊ¶mV Ambo.

  ‘hmoËgdmÀ¶m CÓmQ>ZmZ§Va {d{dY H«$sS>m ñnYm©Mo 

Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. H$~È>r, Imo-Imo, 
hm°br~m°b ¶m ñnYmª‘Ü¶o {d{dY dJm©Vrb {dÚmWu 
gh^mJr Pmbo. àemboVrb {dÚmÏ¶mªZr AmZ§XmZo 
gh^mJ Zm|XdV Ioim§Mm ‘Z‘wamX AmZ§X bwQ>bm. 
AZoH$ g§KmZr àW‘, pìXVr¶, V¥Vr¶ H«$‘m§H$ nQ>H$m{dV 
Amnbo Z¡nwÊ¶ XmI{dbo. 

 dm{f©H$ H«$sS>m ‘hmoËgd ¶eñdr H$aÊ¶mgmR>r gd© 
{ejH$m§Zr n[al‘ KoVbo. g§ñWoMo g§ñWmnH$ AÜ¶j 
YZ§O¶ ZmB©H$ ¶m§Zr ¶m H«$sS>m ‘hmoËgdmMo Am¶moOZ 
Ho$bo hmoVo.  

nwÝhm gwê$ Ho$bobo H$m‘hr {ZH¥$îQ>M! 
ê$B© ’$mQ>m-nR>mao dñVrÀ¶m añË¶mMr pñWVr & XO}Xma H$m‘ H$aÊ¶mMr ‘mJUr

nmaZoa ¶oWo ñdXe©Z ^dZmMo CXKmQ>Z
àOm{nVm ~«åhmHw$‘mar B©ídar¶ {díd {dÚmb¶mMr dmñVy

{dÚmWu XeoVM g§emoYZmMm nm¶m Kmbm
Zmam¶U ~mMH$a ¶m§Mm g„m

gm¡a D$O}À¶m dmnam~m~V OZOmJ¥Vr JaOoMr
‘Znm Am¶wº$ ¶ed§V S>m§Jo ¶m§Mo à{VnmXZ

XodX¡R>U {dÚmb¶mMr 
Xþgè¶m§Xm amÁ¶ñVamda {ZdS> 
embo¶ {d^mJr¶ ‘m°S>Z© n°ÝQ>mWbm°Z ñnY}V ¶e

‘wim YaUmVyZ AmdV©Z gmoS>bo 
eoVH$è¶m§Zr ghH$m¶© H$amìmo : Am. H${S>©bo ãbyq‘J ~S>g àemboV 

H«$sS>m ‘hmoËgdmMm CËgmh ! 
{d{dY ñnYmªMo Am¶moOZ


