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~moJg {~¶mÊ¶m§‘wio ZwH$gmZ    
~moJg {~¶mÊ¶m§Mm ‘wÔm g^mJ¥hmnwT>o 
OmoaH$gnUo CnpñWV H$aV Q>mH$ir 
T>moHo$ída ^mJmV H$mhr H§$nÝ¶m§Zr 
~moJg {~¶mUo {dH$ë¶mMo Vo åhUmbo. 
eoVH$è¶m§Zr noaÊ¶m H$ê$Zhr CJdU Z 
Pmë¶mZo eoVH$è¶m§Mo Am{W©H$ ZwH$gmZ 
Pmbo. nR>ma ^mJmV KoVë¶m OmUmè¶m 
dmQ>mÊ¶mÀ¶m {nH$mMohr A{Vd¥îQ>r‘wio nwU© 
ZwH$gmZ Pmbo AgyZ eoVH$è¶m§nwT>o Xþ~ma 
noaUrMo g§H$Q> C^o amhrbo Agë¶mMo Am. 
XmVo åhUmbo. 

gm¡a n§n ¶moOZoda Am. XmVo AmH«$‘H$   
gm¡a COm© n§n ¶moOZo‘Ü¶o R>oHo$Xma d ‘hm{dVaUÀ¶m CXmgrZVoda 
Am. XmVo ¶m§Zr ¶mìmoir {ZemUm gmYbm. ‘w»¶‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg 
¶m§Mr hr Mm§Jbr ¶moOZm Agbr Var A§‘b~OmdUr‘Ü¶o Jm|Yi 
Am{U Q>mimQ>mi gwê$ Agë¶mZo Ë¶mMm ’$Q>H$m eoVH$è¶m§Zm ~gV 
Agë¶mMo XmVo ¶m§Zr gm§{JVbo.

ñW¡¶© {Z‘m©U H$aUmè¶m {ZU©¶m§Mr JaO  
Z¡g{J©H$ Am{U ‘mZd{Z{‘©V H$maUm§‘wio eoVH$ar g§H$Q>mV Amho. 
Ë¶mgmR>r gaH$maZo Ho$di VmËnwaVo Zmhr, Va XrK©H$mbrZ, R>mog d 
YmoaUmË‘H$ Cnm¶¶moOZm H$aUo AË¶mdî¶H$ Amho. eoVH$è¶m§À¶m 
OrdZmV ñW¡¶© {Z‘m©U H$aUmè¶m {ZU©¶m§Mr AmVm ìmoi Ambr Amho.

 Am. H$m{eZmW XmVo, {dYmZg^m gXñ¶

JwÝhm XmIb, nU VnmgmV {db§~      
nmaZoa ghH$mar gmIa H$maImÝ¶mÀ¶m ImOJrH$aUmàH$aUr nmaZoa nmobrg R>mÊ¶mV AmJmoXaM 
JwÝhm XmIb Pmbobm Amho. na§Vw ZJaÀ¶m gÌ Ý¶m¶mb¶mZo 24 OmZodmar 2025 amoOr ¶m 
Vnmgmda VmËnwaVr ñW{JVr {Xbr hmoVr. Ë¶m‘wio Amamontda H$madmB© hmoUo Wm§~bo hmoVo. ‘mÌ ¶m 
àH$aUmVrb AmamontZr gÌ Ý¶m¶mb¶mV Ho$bobo Anrb d nwZ{d©Mma AO© 2 Owb¡ 2025 amoOr 
’o$Q>miÊ¶mV Ambo AgyZ AmVm ¶m àH$aUmVrb Vnmg nwÝhm gwê$ hmoÊ¶mg H$moUVmhr H$m¶Xoera 
AS>Wim am{hbobm Zmhr Ago g{‘VrZo ñnîQ> Ho$bo Amho. 

amÁ¶ ghH$mar ~±H$ d ImOJr H§$nZrMo 
g§MmbH$ Amamonr     
 ¶m JwÝh¶mÀ¶m VnmgmV amÁ¶ ghH$mar ~±Ho$Mo XmoZ d[að> A{YH$mar 
VgoM nwÊ¶mÀ¶m H«$m§Vr ewJaMo ZC g§MmbH$ Amamonr AmhoV. ¶m gdmªda 
J§^ra ñdê$nmMo ’$gdUwH$sMo, {dídmgKmVmMo JwÝho Xm»mb AmhoV. 
Ë¶m§Zr H$maImÝ¶mMr g§nÎmr, ‘{eZar, ~oH$m¶XoeranUo hñVJV Ho$br 
Agë¶mMm Amamon Amho. 

{dYmZg^oV ‘wÔm CnpñWV H$aÊ¶mMr {dZ§Vr    
hr g§nyU© n[apñWVr AË¶§V J§^ra AgyZ nmaZoa H$maImÝ¶mÀ¶m 
ApñVËdmdaM J§S>m§Va Ambo Amho. ¶m nmíd©^w‘rda Am‘Xma 
H$m{eZmW XmVo ¶m§Zr hm ‘wÔm {dYmZg^oV à^mdrnUo ‘m§S>mdm 
d Mm¡H$erg JVr {‘idmdr Aer Anojm g{‘VrZo ì¶º$ Ho$br 
Amho.

EgAm¶Q>r Zo‘m, B©S>rH$S>o Vnmg Úm   
H$maImZm ~Mmd g{‘VrZo Amnë¶m {ZìmoXZmV åhQ>bo Amho H$s, hm 
J¡aì¶dhma AË¶§V Jw§VmJw§VrMm d ì¶mnH$ Amho. Ë¶m‘wio ¶m àH$aUmMr 
Mm¡H$er {deof Vnmg nWH$m‘m’©$V ìhmdr, VgoM Am{W©H$ A{Z¶{‘VVm 
d ‘Zr b±pÝS´>§JMm g§e¶ Agë¶m‘wio hm Vnmg gº$dgwbr g§MmbZmb¶ 
AWm©V B©S>rH$S>o dJ© H$aÊ¶mV ¶mdm Aer ‘mJUr H$aÊ¶mV Ambr Amho. 

VmËH$mi AQ>Ho$Mr JaO ; nmo{bgm§da 
Q>mimQ>mirMm Amamon  
g{‘VrZo Agm Amamon Ho$bm Amho H$s, JwÝhm XmIb AgyZhr nmo{bg 
AmamontZm AQ>H$ H$aÊ¶mg Q>mimQ>mi H$aV AmhoV. EdT>oM Zìho Va 
Amamonr H$maImÝ¶mÀ¶m Caboë¶m ‘{eZar ZîQ> H$aÊ¶mMo fS>¶§Ì aMV 
AgyZ Ë¶mgmR>r hmbMmbhr gwê$ Ho$br Amho. Ë¶m‘wio ¶m ‘mb‘ÎmoMo ajU 
H$aÊ¶mgmR>r VmVS>rZo hñVjon H$aÊ¶mMr JaO Amho.

Im. b§Ho$ ¶m§Mm nwZ… AmJ«h     
Im .Zrboe b§Ho$ ¶m§Zr H|$Ðr¶ ‘§Ì¶m§À¶m ¶m 
R>mog hñVjonmMo ñdmJV H$aV amÁ¶ emgZmZo 
gyMZm§Mr VmVS>rZo A§‘b~OmdUr H$amdr 
Aer ‘mJUr Ho$br Amho. J«m‘rU ^mJmVrb 
ZmJarH$m§À¶m gwajoMm àíZ AË¶§V J§^ra 
AgyZ ¶m‘Ü¶o H$moUVrhr {Xa§JmB© ghZ Ho$br 
OmUma Zmhr. dZ {d^mJmZo ñWm{ZH$ nmVirda 
OmJê$H$Vm dmT>dyZ  A{YH$ gOJ Am{U 
O~m~Xma ^y{‘H$m ¿¶mdr. 

ImgXma Zrboe b§Ho$  
bmoH$g^m gXñ¶ 

à^mdr A§‘b~OmdZrMr Anojm   
hr H$madmB© åhUOo Im. Zrboe b§Ho$ ¶m§À¶m 
nmR>nwamì¶mMo ’$brV AgyZ J«m‘rU ^mJmVrb 
gm‘mÝ¶ ZmJ[aH$m§À¶m gwajogmR>r H|$Ð emgZmZo 
CMbbobo ‘hËdnyU© nmdyb Amho. AmVm ¶m {ZX}
em§Mr à^mdr A§‘b~dOmUr hmoUo hoM Iè¶m AWm©Zo 
nwT>rb Q>ßß¶mVrb ‘moR>o AmìhmZ R>aUma Amho.

 nmaZoa : à{V{ZYr

 nmaZoa ghH$mar gmIa 
H$maImÝ¶mÀ¶m {dH«$sìmoir Pmboë¶m 
J§^ra J¡aì¶hma àH$aUr Xmoftda H$R>moa 
H$madmB© ìhmdr ¶m ‘mJUrgmR>r nmaZoa 
gmIa H$maImZm ~Mmd d nwZOudZ 
g{‘VrZo {dYmZg^m A{YìmoeZmV AmdmO 
CR>{dÊ¶mMr {dZ§Vr H$aV Am‘Xma 
H$m{eZmW XmVo ¶m§Zm {ZìmoXZ gmXa Ho$bo 
Amho. 

 amÁ¶ {dYmZg^oMo nmdgmir 
A{YìmoeZ gÜ¶m gwê$ AgyZ ¶m ‘§Mmdê$Z 
H$maImZm {dH«$sVrb ~oH$m¶Xoera ì¶dhma, 
AmamontMm ~MmdmMm à¶ËZ, nmobrg 
VnmgmVrb AS>Wio ¶mH$S>o bj ìmoYÊ¶mMr 
ìmoi Amë¶mMo g{‘VrMo åhUUo Amho. 

{~~Q>¶m§Mm ~§Xmo~ñV ! 
Im. b§Ho$ ¶m§À¶m nmR>nwamì¶mZ§Va H|$ÐmMo amÁ¶mbm R>mog {ZX}e

 A{hë¶mZJa : à{V{ZYr 
  ZJa {Oëømgh amÁ¶^a dmT>Ë¶m 

{~~Q>¶m§À¶m hëë¶m§À¶m nmíd©^y‘rda 
ZmJarH$m§‘Ü¶o ^rVrMo dmVmdaU {Z‘m©U Pmbo 
Amho. ¶m J§^ra {df¶mMr ìmoimoìmoir g§gXoV 
VgoM H|$Ð emgZmH$S>o R>m‘nUo ‘m§S>Ur H$aUmao 
ImgXma Zrboe b§Ho$ ¶m§Zm ‘moR>o ¶e {‘imbo 
AgyZ H|$Ðr¶ n¶m©daU, dZ d hdm‘mZ ~Xb 
‘§Ìr ^yn|Ð ¶mXd ¶m§Zr ‘hmamîQ´> emgZmÀ¶m dZ 
{d^mJmbm ñnîQ> d VmVS>rMo d A§‘b~mOmdUr 
¶mo½¶ {ZX}e {Xbo AmhoV.  
      ¶mg§X^m©V nmR>nwamdm H$aVmZm Im. b§Ho$ 
¶m§Zr ‘§Ìr ^yn|Ð ¶mXd ¶m§Zm {ZìmoXZ gmXa 
Ho$bo hmoVo. Ë¶mV Z‘yX H$aÊ¶mV Ambo hmoVo H$s, 
ZJa {OëømVM Zìho Va amÁ¶mVrb AZoH$ 
Jmdm§‘Ü¶o {~~Qç>m§À¶m hëë¶m§‘wio ZmJ[aH$m§Mm 
‘¥Ë¶y Pmbm Amho. AZoH$ eoVH$ar, ‘{hbm, 
bhmZ ‘wbo ¶m hëë¶m§Zm ~ir nS>bo AgyZ 
J«m‘rU ^mJmV ^rVrMo gmdQ> ngabo Amho. ¶m 
nmíd©^y{‘da g§ìmoXZerb ^mJm§V Ëd[aV g§ajU 
¶§ÌUm C^maUo, nWHo$ V¡ZmV H$aUo Am{U nrS>rV 
Hw$Qy>§~m§Zm VmËH$mi ‘XV {‘imdr Aer Im. b§Ho$ 
¶m§Mr R>m‘ ‘mJUr hmoVr.  

 H|$Ð gaH$maZo ¶mg§X^m©V ‘hmamîQ´> amÁ¶mÀ¶m dZ {d^mJmÀ¶m àYmZ 
g{Mdm§Zm nÌ nmR>dyZ {d{dY àH$maMo {ZX}e {Xbo AmhoV.  
 g§ìmoXerb ^mJm§Mr AmoiI nQ>dmdr. 
 {~~Qç>mÀ¶m gVV dmdam‘wio Cƒ YmoH$m {Z‘m©U Pmboë¶m Jmdm§Mr 

¶mXr VmVS>rZo V¶ma H$amdr.  
 Ëd[aV à{VgmX nWHo$ V¡ZmV H$amdrV.  

à{e{jV dZ H$‘©Mmar d newd¡ÚH$s¶ A{YH$mè¶m§Mm g‘mìmoe Agbobr 
à{VgmX nWHo$ V¶ma H$ê$Z {~~Q>¶m hëë¶m§Zm à{VgmX XoUo A{Zdm¶© 
H$amìmo.  
 H|$Ðr¶ ‘mZH$ H$m¶©nÜXVrMo nmbZ H$amd§ 

‘mZd dÝ¶Ord g§KfmªÀ¶m gd© KQ>Zm§H$da H$madmB© H$aVmZm H|$ÐmZo 
Omar Ho$boë¶m ‘mZH$ H$m¶©nÜXVrMo H$mQ>oH$moa nmb H$aÊ¶mV ¶mìmo. 
 amÁ¶ d {OëhmñVar¶ g{‘Ë¶m§Mr {Z{‘©Vr  

nr{S>Vm§Zm VmËH$mi ‘XV, AZwJ«h {ZYrMo nwZamdbmoH$Z d {ZU©¶mgmR>r 
ñWm{ZH$ nmVirda à^mdr g{‘Ë¶m JR>U H$amì¶mV.  
 5-24 Vmgm§V ‘XVrMr A§‘b~OmdUr 

{~~Qç>mÀ¶m hëë¶mV ‘¥Ë¶y‘wIr nS>boë¶m qH$dm OI‘r Pmboë¶m 
ì¶º$tZm 24  Vmgm§À¶m AmV Am{W©H$ ‘XV XoÊ¶mgmR>r à^mdr àUmbr 
H$m¶m©pÝdV H$aÊ¶mV ¶mdr. 
 emar[aH$ AS>Wi¶m§Mr C^maUr  

{~~Q>¶m§Zm ‘mZdr dñVrVyZ amoIÊ¶mgmR>r gm¡a-CO}da AmYm[aV Hw§$nU, 
O¡d Hw§$nZ, qH$dm g§ajH$ q^Vr C^maÊ¶mgmR>r H|$ÐmH$Sy>Z {ZYrMr 
VaVyX   
 YmoH$mXm¶H$ àmÊ¶m§{damoYmV H$m¶Xoera nmdbo   

dÝ¶Ord g§ajU A{Y{Z¶‘ 1972  À¶m H$b‘ 11/ 1 Zwgma 
‘mZdmgmR>r YmoH$m {Z‘m©U H$aUm-¶m àmÊ¶m§À¶m {eH$margmR>r ‘w»¶ 
dÝ¶Ord g§ajH$ A{YH$mè¶m§Zm A{YH$ma 

‘§Ìr ¶mXd ¶m§Mo amÁ¶mbm {ZX}e

H$maImZm J¡aì¶dhmaàH$aUr {dYmZg^oV AmdmO CR>dm
& H$maImZm ~Mmd g{‘VrMo Am. XmV|Zm gmH$S>o & EgAm¶Q>r ‘m’©$V gImob 

Mm¡H$er d AmamontÀ¶m AQ>Ho$Mr ‘mJUr

 ‘w§~B© : à{V{ZYr  
 amÁ¶mVrb eoVH$ar Z¡g{J©H$ 
AmnÎmr, ~moJg {~¶mÊ¶m§Mo g§H$Q>, 
AH$m¶©j‘ A§‘b~OmdUr, 
h‘r^mdVrb A{Z¶{‘VVm 
¶m‘wio AS>MUrV gmnS>bm 
Amho. eoVH$è¶m§À¶m ¶m ì¶Wm§Mm 
AmdmO ewH«$dmar {dYmZg^oÀ¶m 
g^mJ¥hmV Kw‘bm. Am‘Xma 
H$m{eZmW XmVo ¶m§Zr eoVH$ar 
~m§Ydm§À¶m ì¶Wm g^mJ¥hmV 
à^mdrnUo ‘m§S>ë¶m. {Z¶‘ 293 
AÝd¶o g^mJ¥hmV Pmboë¶m MM}
V gh^mJr hmoV Am. XmVo ¶m§Zr 
emgZmÀ¶m YmoaUmË‘H$ ^y{‘Ho$Mr 
‘mJUr Ho$br. 
   Amnbr ^y{‘H$m ‘m§S>VmZm 
Am. XmVo åhUmbo, eoVH$ar hm 
nwU©V… {ZgJm©da Adb§~yZ Amho. 
Joë¶m H$mhr dfm©V hdm‘mZmV 
Pmboë¶m ~Xbm§‘wio eoVr ì¶dgm¶ 
Ymo³¶mV Ambm Amho. ¶mdf ‘o 
‘{hÝ¶mVM nmaZoa Vmbw³¶mV 
gamgarnojm XþßnQ> nmD$g Pmbm. 
‘VXmag§KmVrb gwnm-ehmOmnwa  

 Cd©arV nmZ 3 da

 {eê$a : à{V{ZYr 

 ào‘ H$a {^„mgmaI§ ~mUmdaVr 
ImoMbob§ ‘mVr‘Ü¶o CJdyZ gwÕm 
‘oKmn¶ªV nmohmoMbob§... ¶m H${dVoÀ¶m 
Amoir XoUmè¶m Hw$gw‘mJ«Om§Mm hm 
‘hmamîQ´>. nU nwamoJm‘r åhUdë¶m 
OmUmè¶m Amnë¶m ‘hmamîQ´>mV Am°Za 
{H$qbJÀ¶m KQ>Zm ¶m dma§dma hmoV 
AgVmV. Aem AZoH$ KQ>Zm§Zr amÁ¶ 
dma§dma hmXab§ Amho. AerM EH$ KQ>Zm 
nwUo {OëømVrb {eê$a Vmbw³¶mV KS>br 
Amho.

 nwÊ¶mV ào‘{ddmh Ho$ë¶mÀ¶m amJmVyZ 
EH$m VéUmda WoQ> H$mo¶Ë¶mZo OrdKoUm 
h„m Ho$ë¶mMr Y¸$mXm¶H$ KQ>Zm Q>mH$ir 

hmOr (Vm. {eê$a) ¶oWo KS>br Amho. ¶m 
hëë¶mV XÎmmÌ¶ hm¡eram‘ dmK (d¶ 
22,am.Vm‘H$admS>r-Q>mH$ir hmOr, 
Vm.{eê$a,{O.nwUo) hm VéU J§^ra OI‘r 
Pmbm Amho. Q>mH$ir hmOr ¶oWrb Hw§$S>mB© 
‘oÝg nmb©a‘Ü¶o ¶m ^¶mZH$ hëë¶mM 
Wama ZmQç> KS>bo AgyZ, XþH$mZmMr 
VmoS>’$moS> H$ê$Z XþH$mZ ‘mbH$mÀ¶m 

hmVmda Am{U nmR>rda bmoI§S>r H$mo¶Ë¶mZo 
dma H$aÊ¶mV Ambo AmhoV. Va h„m 
H$ê$Z niyZ OmUmè¶m XmoKm§Zm ñWm{ZH$ 
ZmJ[aH$m§Zr nH$S>bo.

 nmo{bgm§Zr {Xboë¶m ‘m{hVrZwgma, 
XÎmmÌ¶ dmK hm Amnbr nËZr ñZohm 
{hÀ¶mgh Q>mH$irhmOr ¶oWo dmñVì¶mg 
Amho. Ë¶mMo ¶mM n[agamV Hw$S>m§B© 
‘oÝg nmb©a ho gbyZ XþH$mZ Amho. XmoZ 
‘{hÝ¶m§nydu XÎmmÌ¶ Am{U ñZohm ¶m§Mm 
Ami§Xr ¶oWo ào‘{ddmh Pmbm hmoVm. ‘mÌ, 
ñZohmMo ZmVodmB©H$m§Zm hm ào‘ {ddmh ‘mÝ¶ 
ZìhVm. Ë¶m‘wio XÎmmÌ¶ ¶mbm dma§dma 
ñZohmMm ‘mdg^mD$ adtÐ Jm¶H$dmS> Am{U 
BVa ZmË¶mVrb ì¶º$tZr Orìmo ‘maÊ¶mÀ¶m 

 Cd©arV nmZ 3 da

 B§Xmnya : à{V{ZYr 
      AmfmT>r EH$mXer {Z{‘Îm 
amÁ¶^amVrb bmImo ^m{dH$ 
{dRw>am¶mÀ¶m Xe©ZmgmR>r n§T>anyabm 
OmVmV. gmdù¶m harMo Xe©Z KoD$Z 
df©^amgmR>r Amnë¶m H$m‘mgmR>r 
D$Om© KoD$Z naV ¶oVmV. ‘mÌ, nwÊ¶mV {dÇ>bmMo Xe©Z KoD$Z naVUm¶m© lrJm|Xm 

Vmbw³¶mVrb dmaH$ar XmånË¶mÀ¶m EH$m 
^rfU añVo AnKmVmV XþX£dr ‘¥Ë¶y Pmbm 
Amho. Ë¶m‘wio n[agamV ‘moR>r hihi 
ì¶º$ Ho$br OmV Amho. 
        n§T>anyahÿZ XodXe©Z H$ê$Z 
JmdmH$S>o naVV Agboë¶m nVr-nËZrÀ¶m 
XþMmH$sbm   Cd©arV nmZ 3 da

 nwUo : à{V{ZYr 
nwÊ¶mV EH$ AË¶§V Y¸$mXm¶H$ 
Am{U g§VmnOZH$ àH$ma KS>bm 
Amho. nwUo aoëìmo ñWmZH$mg‘moa 
AgUmè¶m amîQ´>{nVm ‘hmË‘m 
Jm§Yr ¶m§À¶m nwVù¶mMr 
{dQ>§~Zm H$aÊ¶mMm àH$ma 
a{ddmar (6 Owb¡) amÌr C{eam 
KS>bm. hmVmV YmaXma H$mo¶Vm 
KoD$Z Amboë¶m EH$m VéUmZo 
nwVù¶mÀ¶m Mm¡Wè¶mda MTy>Z, 
WoQ> nwVù¶mÀ¶m N>mVrda Am{U 
nm¶mda h„m Ho$bm. ¶m KQ>Zo‘wio 
H$mhr H$mi aoëìmo ñQ>oeZ 
n[agamV VUmdmMo dmVmdaU 
{Z‘m©U Pmbo hmoVo. 

          h„oImoa VéUmZo 
KmVbobm Ho$ear Hw$Vm© Am{U 
hmVmVrb H$mo¶Vm nmhÿZ CnpñWV 
ZmJ[aH$m§Zm ^rVrZo Y¸$m ~gbm. 
¶m àH$mamMr ‘m{hVr ZmJ[aH$m§Zr 
VmVS>rZo aoëìmo nmo{bgm§Zm {Xbr. 
nmo{bgm§Zr Ëd[aV H$madmB© 
H$aV gwaO ew³bm ZmdmÀ¶m 
VéUmbm Vmã¶mV KoVbo Am{U 
nwVù¶mOdirb Mm¡Wè¶mdê$Z 
Imbr CVadbo. ìmoirM hñVjon 
Pmë¶mZo nwVù¶mMo ‘moR>o ZwH$gmZ 
Q>ibo. 
          àmW{‘H$ ‘m{hVrZwgma, 
gwaO ew³bm hm ‘yiMm CÎma 
àXoemVrb AgyZ gÜ¶m nwÊ¶mV 
ZmoH$arÀ¶m emoYmV amhV hmoVm. 
Ë¶mZo ho H¥$Ë¶ H$moUË¶m CÔoemZo 
Ho$bo, ¶mMm Vnmg gwê$ AgyZ, 
Ë¶mMo H$moUË¶mhr g§KQ>Zoer 
g§~§Y AmhoV H$m, hohr Vnmgbo 
OmV Amho. 
         ¶m KQ>Zo‘wio gmd©O{ZH$ 
{R>H$mUr AgUmè¶m ‘hÎdmÀ¶m 

 Cd©arV nmZ 3 da

Q>mH$ir hmOrV g¡amQ>! 
XmoZ ‘{hÝ¶m§AmYr Ami§XrV ào‘{ddmh & amJmVyZ XmOrda h„m

nm§Sw>a§JmM§ Xe©Z KoD$Z {ZKmbo, dmQ>oV H$mi AmS>dm Ambm
lrJm|Xm Vmbw³¶mVrb nVr-nËZrMm EH$Ì A§V

~iramOmMm AmH«$moe 
{dYmZg^oV JJZ^oXr ! 
Am. H$m{eZmW XmVo ¶m§Zr ìmoYbo eoVH$è¶m§À¶m ì¶Wm§H$S>o bj

‘hmË‘m Jm§YtÀ¶m 
nwVù¶mMr {dQ>§~Zm
nwÊ¶mVrb Y¸$mXm¶H$ àH$ma & Amamonr 
Vmã¶mV, gwajm ¶§ÌUm§da àíZ{MÝh
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फॅशन  संसार  सौंदर्य

^ बेरी टोन ः पावसाळ्ात बेरीच्ा 
वेगवेगळ्ा शेडस जसे की डीप रेड, प्लम 
ककंवा क्रॅनबेरी असे रंग कनवडा. हे शेडस 
जवळजवळ प्रत्ेक तवचेच्ा टोन्ला सूट 
देतात आकि तुमचा ्लूक सुधारण्ासाठी 
मदत करतात.

^ रोज कपंक ः सॉफट रोज कपंक शेडस तुमहा्ला 
सुंदर कदसण्ासोबतच तरुि कदसण्ासाठी 
देखी्ल मदत करतात. ते ओठांना नॅचर्ल 
्लूक देतात, सवावात चांग्ली गोषट महिजे 
तुमही त्ांना करॅज्ुअ्ल आकि फॉमवा्ल 
्लूकमध्े वापरू शकता.

^ कोर्ल शेड ः चमकदार कोर्ल शेडस 
पावसाळ्ाच्ा कदवसामध्े हटके ्लूक 
देण्ासाठी मदत करतात. ्ा रंगामुळे तुमही 
तुमच्ा वासतकवक व्ापेक्ा तरुि कदसता 
आकि तुमचे सौंद्वा वाढवता.

^ न्ूड शेडस ः जर तुमहा्ला गडद क्लपससटक 
वापरिे आवडत नसे्ल तर तुमही न्ूड 
शेडस कनवडू शकता. न्ूड शेडसही प्रत्ेक 
आउटकफटसोबत वापरता ्ेतात.

^ मोवह शेड ः गु्लाबी आकि जांभळ्ा 
रंगाची शेड अस्ले्ली क्लपससटक ही एक 
कदवसभरच्ा ्लूकसाठी ्ोग् प्ावा् 
आहे. बरं, तुमही रात्ीच्ा पाटटीसाठी ककंवा 
्लग्ासाठी ्ा शेडस वापरून पाहू शकता.

पावसाळ्ात डेनिमिे 
नमळवा समार्ट लूक

वेगवेगळे स्ारलिश िूक करारिा प्रतरेकािा आवडत. आपण प्रतरेक िूक 
मधरे सुंदर लदसावं हे प्रतरेकािा वा्तं असत. कपडांमधरे अनेक प्रकार 
आहे. मात्र, डेलनमचा ट्रेंड सधरा चांगिा चाििार. अनेकजण डेलनमप्रेमी 
आहेत. डेलनमची जीनस, सक््ट, जॅके् रांसारखरा गोष्ी वापरणं अनेकांना 
आवडतं. मात्र, तुमही देखीि डेलनम प्रेमी असाि, तरामधरे देखीि असिेिे 

नवीन स्ारलिश िूक तुमहािा माहीत असणं गरजेचं आहे. डेलनममधरे 
देखीि अनेक नवीन असे पॅ्न्य आिे आहेत की जे तुमही नककी ट्ार केिे 
पालहजेत. चिा तर मग जाणून घेऊरा डेलनमचे काही स्ारलिश िूक. जे 

वापरून तुमही वेगळा िूक तरार करू शकता.
^ मसत रंग ः जर तुमहा्ला काळा, कनळा, पांढरा ्ाकशवा् इतर रंग वापरा्चे असती्ल 

तर तुमहा्ला डेकनममध्े अनेक रंग कमळती्ल. कक्म केशरी, कहरवा, कपवळा रंग 
तुमची शै्ली आिखी वाढवे्ल. ्ाकशवा् कप्रंटेड डेकनम ट्ाउझसवाही तुमहा्ला सहज 
कमळती्ल. ्ा नवीन सटाइलस वापरून तुमचा चांग्ला सटा्क्लश ्लूक बने्ल.

^ फ्लेड्ड डेकनमस ः सववाच ऋतूंसाठी हे रुंद पा्ांचे कसलहूट एक उत्तम प्ावा् आहे. ्लांब 
हेम्लाइनवर तुमही एखादा चांग्ला क्ॉप टॉप, हॉलटर टॉप ककंवा वही-नेक टीसह रुंद-
्लेग पँट घा्लू शकता. हा तुमहा्ला दररोज पेक्ा एक चांग्ला ्लूक देई्ल. तसंच तुमही 
इतरांपेक्ा एक वेगळा ्लूक त्ार करू शकता.

^ डाक्क वॉश ः डाक्क वॉश ही सटाई्ल १९९० च्ा दशकात खूप ्लोककप्र् झा्ली होती. 
आता पुनहा २०२२ च्ा उनहाळ्ात गडद इंकडगो डेकनम पुनहा कदसू ्लाग्ले आहे. जर 
तुमही हा पॅटनवा ्ाआधी कधी वापर्ला नसे्ल, तर ्ा वर्टी नककी करून पहा. तुमहा्ला 
्ामध्े एक चांग्ला ्लूक कमळे्ल. तसंच तुमही ् ा डाक्क वॉश मध्े खूप उठून कदसा्ल.

^ डेकनम मॅकसी सकट्ड ः डेकनम मॅकसी सकट्ड हा तुमहा्ला वेगळा ्लुक देण्ासाठी पुरेसा 
आहे. हा सकट्ड स्ीकसवासोबत घा्लता ्ेतो, पि जर तुमची उंची चांग्ली असे्ल तर 
ती फ्लॅट फूटवेअरसोबतही घा्लता ् ेते. दररोजच्ा ्लुकसमध्े जर तुमही कंटाळ्लात 
असा्ल, तर हा डेकनमचा नवीन सटा्क्लश ्लूक तुमहा्ला एक हटके ्लूक देई्ल.

^ डेकनम जॅकेट ः कोित्ाही साध्ा ड्ेस्ला सटा्क्लश बनवण्ासाठी डेकनम जॅकेटही 
पुरेसे आहे. डेकनम जॅकेटसह तुमही मॅकसी डे्स ककंवा टॉप सटाइ्ल करू शकता. 
पावसाळ्ाच्ा कदवसात ककंवा ह्लक्ा कहवाळ्ातही ही शै्ली खूपच आरामदा्क 
कदसते. डेकनम जॅकेट तुमही एखाद्ा जीनसवर देखी्ल घा्लू शकता. ्ामुळे देखी्ल 
तुमहा्ला एक चांग्ला ्लूक कमळे्ल.

पाऊस आकि फरॅशन हे समीकरि जुळवून आििं 
फार महत्वाचं असतं. कारि पावसाळ्ात आपि 

जरा जरी चुक्लो की झा्लंच.. आपल्ा फरॅशनचे तीनतेरा 
वाजतात. आपि पाऊस आकि फरॅशन ्ा समीकरिाची 
सुरुवात खरेदीपासून करू. आधी महटल्ाप्रमािे ऋतू 
बद्लतात तशी फरॅशन बद्लते. साहकजकच हा बद्ल 
बाजारातही कदसून ्ेतो. नवीन ऋतू, नवीन क्लेकशन. 
पि जसा एखादा ऋतू संपून पुढच्ा ऋतूची चाहू्ल 
्लागते तसे वेगवेगळे से्लही सुरू होतात. ्ा से्लमध्ला 
एक प्रकार महिजे ‘सटॉक सक्लअरनस से्ल’. ्लासट 
क्लेकशनमध्े उर्ले्ले कपडे त्ांना कवका्चे असतात, 
कारि बाजारात नवीन क्लेकशन आिा्चं असतं. 
अशावेळी आपि भरघोस सव्लत आहे महिून भरपूर 
खरेदी करतो. पि आपि हे कवसरतो की त्ा से्लमध्े 
असिारे कपडे ककंवा अ ॅकसेसरीज ्ा आताच्ा ऋतूमधे 
वापरताच ्ेिार नसतात. अनेकदा से्लमध्े घेत्लेल्ा 
गोषटी ्ा पुढच्ावेळी ट्ेणडमध्े असती्लच ्ाची 
खात्ीही नसते. त्ामुळे पाऊस आकि ्ा से्लमधी्ल 
खरेदी थोडी कवचारपूववाकच करा. पावसाळी खरेदी महिजे 
सवतचा पावसापासून बचाव करण्ासाठी ्लागिाऱ्ा 
गोषटी असा समज असतो. पि ही पावसाळी खरेदी 
फकत तेवढ्ापुरतीच नसते. आपल्ा्ला आपल्ा 
रोजच्ा कपडय़ांचीही खरेदी कवचारपूववाक करा््ला हवी. 
उनहाळ्ात जसे आपि कॉटनचे कपडे घा्लतो तसे 
पावसाळ्ातही कॉटनचे कपडे घा्ला््ला काहीच हरकत 
नाही. कारि कॉटनचे कपडे ्लवकर सुकतात. पि १०० 
टकके कॉटनचे कपडे मात् चुकूनही घेऊ नका. कॉटन 
आकि दुसरं कापड एकत् असिारे कपडे घ्ा. कारि 
कॉटन पटकन सुकत अस्लं तरी त्ानंतर मात् त्ाचा वास 
्ेतो आकि ते अंगातून पटकन कनघतही नाही. त्ामध्े दुसरं 
कापड ब्लेणड के्ले्लं असे्ल तर तसा कमी वास ्ेतो आकि 
अंगातून पटकन कनघतं. ्ा सोबतच आपि पावसाळ्ात 
चुकून जरी पारदशवाक कपडे वापर्ले तर भ्लतीच तारांबळ 
उडते. कारि अशा कपडांमधून आप्लं अंतववासत्, 
अंग  कदसतं आकि हे असं कदसिं आपल्ा्ला कोित्ाही 
कठकािी ्लाज आितं. त्ामुळे पावसाळ्ासाठी खरेदी 
करताना गडद रंगाचे आकि पारदशवाक नस्ले्ले कपडे 
कवकत घ्ा. पावसाळ्ात पॉक्लसटर, ना््लॉनचे कपडे 
घा्लावेत असं सांकगत्लं जाई. पि हेच कपडे जासत 
पारदशवाक असतात, त्ामुळे तसे कपडे घेताना नीट ्लक् 
द्ा. पावसाळा आ्ला की नवनवीन, रंगीबेरंगी, फरॅशनेब्ल 
रेनकोट, चपप्ल, छत्रा बाजारात ्ेतात. पि प्रत्ेक छत्ी, 
रेनकोट हे फरॅशनसोबतच आप्ली गरजही पूिवा करे्ल असं 
होत नाही. उंची्ला मोठय़ा असिाऱ्ा, रंगीबेरंगी, सुंदर 
कपट् असिाऱ्ा छत्रा मु्ली खरेदी करतात. त्ा उंच कदसत 

असल्ा तरी त्ा उघडल्ावर मोठ्ा नसतात. छत्ीप्रमािे 
रेनकोट घेतानाही आपि काही चुका करतो. रंग, कडझाइन 
आकि कफकटंग छान आहे महिून आपि रेनकोट ्लगेच 

कवकत घेतो. पि रेनकोट घेताना ्ा सगळ्ा गोषटीसोबत  
रेनकोटचं कापड बरोबर आहे ना, त्ावरून पािी ओघळून 
जाई्ल ना, त्ाच्ा सगळ्ा चेनची नीट उघडझाप होत 
आहेत ना, ्ा सगळ्ा गोषटी बघिं गरजेचं असतं. रेनकोट 
शक्तो दुकानातूनच खरेदी करा. त्ाची खरेदी रसत्ावर 
नकोच. पावसाळ्ात चप्लांची ग्ीप नीट असिं अकत 
महत्वाचं असतं नाही तर आहेच भर रसत्ात आप्ला 
कपाळमोक्. कापडाचे बूट तर सुकता सुकत नाहीत आकि 
त्ांची दुगगंधी तर वेगळीच. पावसाळ्ात चामडाचे 
बूट ककंवा चपप्ल वापर्ली तर ती आपल्ा्ला परत 
वापरण्ा्ोग् राहत नाही. त्ामुळे पावसाळ्ात बाजारात 
आ्ले्ले प्लाससटकचे शूज, चपप्लच वापरा. पावसाळी 
फुटवेअरची खरेदी दुकानातूनच करावी असं काहीही नाही. 
रसत्ावर घेत्ले्ले फुटवेअरही छान कटकतात. पावसाळ्ात 
घा्ला्च्ा दाकगन्ांची कनवडही नीट करावी. नाही तर 
दाकगन्ांचा रंग जािं, ते दाकगने अंगा्ला ्लागून तवचे्ला 
त्ास होिं असे प्रकार होतात. त्ामुळे पावसाळ्ात कमीत 
कमी दाकगने घा्ला. वॉटरप्रूफ, चांग्ला दजावा अस्ले्ले दाकगने 
घा्ला. सध्ा चंकी दाकगने जासत ट्ेसणडंग आहेत आकि ते 
पाण्ाने खराबही होत नाहीत.

पावसाळी 
फॅशनची
तारांबळ!
फॅशन मेरे बस की बात नहीं, मी कार फॅशन करत नाही असं लकतीही मह्िं तरी प्रतरेक जण 
फॅशन करतच असतो. रोज बाहेर पडताना तुमही आज कोणते कपडे घािावे, रा श््टवर ही पॅण् 
छान लदसेि का लकंवा रात मी जाड तर लदसत नाहीरे ना असा लवचार तर नककीच करता. महणजेच 
कार तर तुमही फॅशन करता, फॅशनचा लवचार करता. प्रतरेक ऋतूनुसार आपिी फॅशन बदित 
असते लकंवा ती बदिावीच िागते. अगदी ट्ेणणडिंग कपडे वगैरे तुमही घाित नसाि तरी कोणतरा 
ऋतूमधरे कोणते कपडे घािावेत राचा लवचार करावा िागतो. उनहाळरात आलण लहवाळरात 
आपण जेवढा कपडांचा, फॅशनचा लवचार करत नाही तेवढा जासत पावसाळरात करावा िागतो. 
कारण तो लवचार जर नाही केिा तर आपिी फॅशनेबि तारांबळ नककीच उडते...

टीप्स मान्ससून 
मेकअपच्ा... 
मेक-अप करताना कार काळजी घरारची, सौंदर्यप्रसाधनं 
कोणती वापरारची, मेक-अप बेस कसा असावा, आधी 
कार िावारचं, कसं िावारचं अशा अनेक शंका मनात 

असतात. तरांचं समाधान करणारा िेख...
^ सवचछ आकि कनरोगी तवचा ः दमट वातावरिामुळे तवचेवर मुरूम 

्ेण्ाचा अकधक संभव असतो. त्ासाठी कदवसातून तीन-चार 
वेळा चेहरा थंड पाण्ाने धुऊन वॉटर बेसड मॉइशचराइजर ्लावा. 
जेिेकरून घाम ्ेण्ाचे प्रमाि कमी होई्ल. हेच प्रमाि अजून 
कमी करण्ासाठी बफावाने चेहऱ्ा्ला ५ ते १० कमकनटे मसाज करा. 
्ामुळे तवचा तजे्लदारही होई्ल तसेच मेकअप जासत काळ 

कटकून राही्ल.
^ फाउंडेशन ः पावसाळ्ात फाउंडेशन टाळ्ले्लेच बरे. पाण्ाने 

ककंवा घामाने चेहरा ओ्ला झाल्ास चेहऱ्ावर पॅचेस ्ेतात. 
महिून मेकअप बेस त्र करण्ाकररता ्लूज पावडरच वापरा.

^ ब्लशर ः कोऱ्ा चेहऱ्ा्ला ब्लशरने नककीच गेटअप ्ेई्ल. 
ब्लशरची शेड कनवडताना तुमच्ा चेहऱ्ा्ला व्वससथत ब्लेंड 
होई्ल असाच कनवडा. कक्मी ककंवा सपाक्क्ल अस्ले्ले ब्लशर 
वापरू नका.

^ क्लपससटक ः पावसाळ्ात ओठांचा मेकअप थोडासा ड्ल पि 
मोहक वाटिारा असावा. भडकपिा ्ेिार नाही ्ाची काळजी 
घ्ा. त्ासाठी पारदशवाक क्लप ग्लॉस वापरा. ्लूक कटकवून 
ठेवण्ासाठी तो कदवसातून अनेक वेळा ्लाव्ला तरी चा्ले्ल. 
ग्लॉसी क्लपससटकपेक्ा मॅट्ला प्राधान् द्ा. कपक आकि ब्ाउनच्ा 
कवकवध शेडसची कनवड करू शकता. तुमही क्लप ्ला्नरचाही 
वापर करू शकता. फकत ते वॉटरप्रूफ आहे ्ाची खात्ी करून 
घ्ा. नाहीतर पावसाचे थेंब पडताच ते पुस्ले जाई्ल.

^ भुव्ा ः भुव्ा नेहमी व्वससथत कोर्लेल्ा असू द्ाव्ात. 
तसेच त्ा सक्ल्र ककंवा कटनटेड जे्लनी सेट कराव्ात. आ् ब्ो 
पेसनस्लचा वापर करू न्े.

रा गोष्ी ्ाळावरात…
^ क्ीम बेसड कॉसमेकटकस ः उदाहरिाथवा फाउंडेशन, प्रा्मर ककंवा 

आ्श्ॉडो. क्ीम बेसड कॉसमेकटकसने जासत घाम ्ेतो त्ामुळे 
मेकअप कवतळण्ाची शक्ता असते.

^ ग्लॉस आकि सपाक्कलस ः जासतीच्ा ग्लॉस आकि सपाक्कलसच्ा 
वापराने मेकअपचा अकतरेक के्ला आहे असे वाटते.

^ क्लप ग्लॉस ः क्लपससटकवरती कडप क्लप ग्लॉस ्लावल्ास ओठ 
जासत कचकट होती्ल तसेच तुमहा्ला असवसथही वाटे्ल.

डोळरांचा मेकअप
पावसाळ्ात डोळ्ांचा मेकअप करत असताना कवशेर् काळजी 
घेिे आवश्क आहे. कारि खूप वेळ खचवा करून तुमही 
आ्श्ॉडो, मसकारा, ्लाइनर ्लावत असतात आकि पावसाचे 
काही थेंब पडताच पूिवा मेक अप खराब होतो. मेकअप खराब 
होण्ाचे आिखी एक कारि महिजे दमट हवा. आ् ्लाइनरपेक्ा 
कोह्ल वापरा. कारि तु्लनेने कोह्लची पाण्ा्ला प्रकतकार 
करण्ाची क्मता जासत काळ असते. पावडर आ् शॅडोमध्े 
टरकवाइस, ब्ाउन, बल्ू, ग्ीन आिी कपक शेडसची कनवड करा. 
वॉटरप्रूफ मसकाऱ्ाचे एक ककंवा दोन कोटस द्ा.

हे िक्ात घरा...
चेहऱ्ावर फाउंडेशन वापरिे शक्तो टाळावे. त्ाऐवजी तुमही 
कोितीही फेस पावडर वापरू शकता. फेस पावडर वापरताना, 
त्ाचे प्रमाि आवश्क तेवढेच ठेवावे ्ाची कवशेर् काळजी 
घ्ावी ्लागे्ल. ब्लकशंगसाठी, पावडरऐवजी क्ीम ब्लशर वापरिे 
चांग्ले. त्ाचा वापरही जपून करावा. ्ाकशवा् जेवहाही तुमही 
पावसात कभजता तेवहा पूिवा चेहरा रुमा्लाने जोरात पुसण्ाऐवजी 
ह्लकेच पुसावा. आ्शॅडोसाठी ह्लके रंग वापरिे चांग्ले. 
्ासाठी पावडरऐवजी क्ीम वापरा जेिेकरून ओ्ले झाल्ावर 
ते पसरून चेहऱ्ावर ्ेिार नाही. पावसाळ्ात मेकअप करताना 
मसकरा टाळावा. ्ाकशवा् पेसनस्ल ्लाइनर आकि त्ानंतर 
क्लसकवड आ््ला्नर डोळ्ांच्ा मेकअपसाठी अकधक ्ोग् 
आहे. ्ामुळे तुमही पावसात कभज्लात तरी ते तुमच्ा चेहऱ्ावर 
पसरण्ाचा धोका नाही.

मानससूनमध्ये भारी लसूक 
दयेणाऱ्ा ललपस शयेड् स!
पावसाळरात आर््यता जासत असलराने खूप घाम 
रेतो. अशा पररणसथितीत जासत मेकअप केलरास 

सुंदर लदसणराऐवजी तुमचा िूक खराब करू शकतो.  
पावसाळरात हिका मेकअप करणे जासत चांगिे 

आहे आलण काही लवशेष प्रकारचरा लिपस्ीक तुमचरा 
मेकअप लक्मधरे ठेवू शकता. आज आमही तुमहािा 

अशा लिपस शेडस बाबत सांगणार आहोत जरा वापरून 
तुमही पावसाळरातही तुमचा िूक चांगिा लदसेि...

पावसाळ्ात
साडी नेसता्?
पाऊस सधरा जोमात सुरू आहे. पावसाळा सुरू झालराने, उनहापासून काहीसा 
लदिासा लमळािा आहे. पावसाळरात आपण सवतःचरा राहणीमानावर लवशेष 
िक् ठेवतो. पावसाळरात कपडांलवषरी बोिारिा गेिं तर, रा सीझनमधरे 
िोक पाशचातर पोशाख घािणे पसंत करतात. मात्र, रा सीझनमधरे खरं तर 
तुमही वेगवेगळे िुकस ट्ार केिे पालहजेत. जरांना रा सीझनमधरे साडांची 
आवड आहे, तर तरासाठी तुमही सुंदर साडांचाही िुकस ट्ार करू शकता. 

रा हंगामात तुमही तुमचरा साडी किेकशनमधरे काही रंगीबेरंगी साडा जोडू 
शकता. तर आज आमही तुमचरासाठी काही ल्पस घेऊन आिो आहोत जराद्ारे 
तुमही पावसाळरात तुमचरा साडांचरा किेकशनमधरे भर घािू शकता आलण 

सवतःचा वेगळा िुकस ट्ार करू शकता.
^ हॅपपी शेडस 

कनवडा ः 
आजका्ल 
पेसट्ल रंग 
ट्रेंडमध्े आहेत, 
त्ामुळे जरी 
तुमहा्ला हे रंग 
ककतीही आवडत 
अस्ले, तरीही 
पावसाळ्ात 
तुमही ते खरेदी 
करिं टाळ्ले 
पाकहजे. ्ा 
काळात तुमही 
गडद आकि 
आनंदी रंग कनवडू 
शकता. जसे 
की, गु्लाबी, 
केशरी, कपवळा, 
गंज, जांभळा, 
मरून हे रंग 
पावसाळ्ात उठून कदसती्ल. तसंच तुमचा 
वेगळा ्लुकस सुद्ा कदसून ्ेई्ल.

^ वेगळी सटाई्ल करा ः सध्ा धोती साडी, 
रेडी टू कव्रचा जमाना आहे. ्ा जमान्ात 
तुमही, नेहमीच्ा पद्तीने साडी नेसण्ापेक्ा 
्ा नवीन ट्रेंड प्रमािे साडी नेसावी. 
आजका्ल बॉक्लवूड कस्लेकब्टी जेकगंगज 
ककंवा जीनससह साडी नेसतात. तर तुमही 
देखी्ल अशावेळी सटा्क्लश कदसण्ासाठी 
्ा पद्तीचे ट्रेंड प्रमािे साडी नेसू शकता 

आकि तुमच्ा साडी्ला 
अशा प्रकारे सटाइ्लही 
करू शकता.
^ कप्रंटसची 
्ोग् कनवड करा ः 
्ा ऋतूत फ्लॉवर 
कडझाइनस छान 
कदसतात. तुमही ्ा 
प्रकारचे कडझाईन करॅरी 
करू शकता. जर 
तुमही पावसाळ्ात 
एखादी साडी खरेदी 
करा्चा कवचार करत 
असा्ल, तर फ्लॉवर 
कडझाइनसच्ा साडा 
खरेदी करण्ात 
कवशेर् भर द्ा. अस्ले 
कडझाइनस उठून देखी्ल 
कदसती्ल आकि वेगळा 
्लुकस देखी्ल त्ार 
होई्ल.

^ ्ोग् फरॅकब्क खरेदी करा ः साडी खरेदी 
करताना फरॅकब्कच्ा कनवडीकडे ्लक् द्ा. 
पावसाळ्ासाठी कशफॉन, पॉ्ली जॉजजेट 
आकि जॉजजेट चांग्ले मान्ले जातात. ते 
तुमच्ा तवचेवर ह्लके असतात. त्ामुळे 
अशा सध्ा ्ा ऋतूत खरेदी करा. 
पावसाळ्ात कॉटनच्ा साडा घा्लिे 
टाळा. त्ा पावसाळ्ात नीट कदसतही 
नाहीत, तसंच त्ा ्ा ऋतूत ्लवकर 
सुकतही नाहीत.
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em°Q>© Ý¶yO
Ka ’$moSy>Z 10 Vmoio 
Xm{JÝ¶m§Mr Mmoar
 A{hë¶mZJa : ehamVrb 

gmagZJa n[agamV EH$m ~§X 
KamMo Hw$byn VmoSy>Z VrZ AkmV 
MmoaQç>m§Zr gw‘mao 10 Vmoio 
dOZmMo gmoÝ¶mMo Xm{JZo d 8 
hOma én¶m§Mr amoH$S> Agm EodO 
MmoéZ nmo~mam Ho$ë¶mMr KQ>Zm 
KS>br. ¶m àH$aUr Ho$dbHw$‘ma 
^JdmZXmg Jm§Yr (d¶ 57, am. 
gmagZJa, A. ZJa) ¶m§Zr q^Jma 
H°$ån nmo{bg R>mÊ¶mV {’$¶m©X {Xbr 
Amho. {’$¶m©Xr ho Kambm Hw$byn 
bmdyZ Hw$Qw>§~mgh ~mhoa Jobo hmoVo. 
Vr g§Yr gmYyZ Ë¶m§À¶m ~§X KamMo 
Hw$byn VmoSy>Z AkmV VrZ AmamontZr 
Ë¶m§À¶m KamVrb ~oS>é‘ ‘Yrb 
H$nmQ>mMo bm°H$ Mmoar Ho$br Amho. 

ZodmgoV {dÇ>bZm‘mZo 
kmZ‘§{Xao Xþ‘Xþ‘br
 Zodmgm :  AmfmT>r 

EH$mXer{Z{‘Îm Zodmgm 
Vmbw³¶mVrb AZoH$ {Oëhm n[afX 
d B§J«Or ‘mÜ¶‘mVrb emioÀ¶m 
~mbdmaH$è¶m§Zr nmbIr d qXS>çm 
H$mT>ë¶m. Xaå¶mZ, ¶m {M‘waS>çm 
~mbdmaH$è¶m§Zm qXS>çm§Xaå¶mZ 
Ho$boë¶m ""kmZmo~m. ‘mD$br. 
VwH$mam‘"" d {dÇ>bZm‘m§À¶m 
O¶Kmofm§Zr Vmbw³¶mVrb ~hþVm§er 
kmZ‘§{Xam§gh Jmìmo Xþ‘Xþ‘br hmoVr. 
AmfmT>r EH$mXer a{ddmar Amë¶mZo 
Zodmgm Vmbw³¶m§Vrb {Oëhm n[afX 
d B§J«Or ‘mÜ¶‘ emim§Zr qXS>çm d 
nmb»¶m§Mo {Z¶moOZ Ho$bo hmoVo. 

lrJm|ÚmV JwQ>Im 
{dH«o$Ë¶m§da H$madmB©
 lrJm|Xm :  à{ejUmWu nmobrg 

CnAYrjH$ g§Vmof ImS>o ¶m§À¶m 
nWH$mZo lrJm|Xm ehamV ^ë¶m 
nhmQ>o amÁ¶mV ~§Xr Agbobm 
JwQ>Im, gwJ§Yr gwnmar Am{U 
MmaMmH$s dmhZ Agm 11 bmI 
én¶m§Mm ‘wÔo‘mb Oá Ho$bm. 
¶m~m~V AÞ gwajm A{YH$mar 
amOoe ~T>o ¶m§À¶m {’$¶m©Xrdê$Z 
XmoZ OUm§{damoYmV JwÝhm XmIb 
H$aÊ¶mV Ambm Amho. nmo{bgm§Z 
KmoS>oJmd amoS> BZm‘Xma dñVrOdi 
EH$ Q>oånmo Vmã¶mV KoVbm. Q>oånmoV 
JwQ>Im VgoM gwJ§Yr gwnmar 
A§XmOo qH$‘V 3 bmI 92 hOma 
én¶mMm ‘wÔo‘mb AmT>iyZ Ambm. 
nmo{bgm§Zr Q>oånmogh 11 bmIm§Mm 
‘wÔo‘mb Oá Ho$bm. 

R>mH$ao ~§YyÀ¶m 
EH$moß¶mMm O„mof
 nmWS>u : gaH$maZo ‘hmamîQ´>mVrb 

qhXr gº$s ‘mJo KoVë¶mZ§Va Am¶mo{OV 
{dO¶r ‘oimì¶m{Z{‘Îm Vã~b 20 
dfmªZ§Va ‘Zgo à‘wI amO R>mH$ao 
Am{U {edgoZmà‘wI CÕd R>mH$ao 
EH$Ì, EH$mM ì¶mgnrR>mda Ambo. 
¶m{Z{‘Îm nmWS>u ehamVrb ñd. 
dg§Vamd ZmB©H$ Mm¡H$mV {edgoZm 
(C~mR>m) njmÀ¶mdVrZo ’$Q>mHo$ ’$moSy>Z 
KmofUm XoV O„mof H$aÊ¶mV Ambm. 
{edgoZm VmbwH$mà‘wI ^JdmZ XamS>o 
¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ZdZmW 
MìhmU, am‘{H$gZ {^go, Z§XHw$‘ma 
S>mqi~H$a, g{MZ ZmJnwao AmXr 
{edg¡{ZH$m§Zr ’$Q>mHo$ ’$moSy>Z Am{U 
‘amR>r KmofUm§Zr n[aga XUmUyZ Q>mH$V 
AmZ§XmoËgd gmOam Ho$bm. 

I§{S>V {dOo‘wio 
ZmJ[aH$ d¡VmJbo
 Ho$S>Jmd : ¶oWrb à^mJ H«$. 

16 A§VJ©V ¶oUmè¶m a^mOrZJa, 
d¡îUdZJa, ^yfUZJa Am{U 
AmOy~mOyÀ¶m n[agamV dma§dma 
drOnwadR>m I§{S>V hmoV Agë¶m‘wio 
ñWm{ZH$ ZmJ[aH$ h¡amU Pmbo 
AmhoV. ¶m g‘ñ¶oda H$m¶‘ñdê$nr 
VmoS>Jm H$mT>Ê¶mgmR>r A{YH$ j‘VoMr 
ZdrZ S>rnr C^maÊ¶mMr ‘mJUr 
ZmJ[aH$m§À¶m dVrZo Am‘Xma g§J«m‘ 
OJVmn ¶m§À¶mH$S>o {ZìmoXZmÛmao 
H$aÊ¶mV Ambr Amho. g§^mOrZJa 
¶oWrb OwÝ¶m S>rnrÛmao d¡îUdZJa, 
^yfUZJa AmXr ^mJm§Zm drOnwadR>m 
H$aÊ¶mV ¶oVmo. na§Vw Joë¶m H$mhr 
dfmªV ¶m ^mJmV bmoH$g§»¶m Am{U 
Kam§Mr g§»¶m ‘moR>çm à‘mUmV dmT>br 
Amho.

g‘WmªMr eãXH$im
g§V AmZ§XmMo ñWi& 
g§V gwI{M Ho$di& 
ZmZm g§VmofmMo ‘yi& 
Vo ho g§V&& 
g§V AmZ§XmMo {R>H$mU 
Amho. Ho$di gwI. 
{d{dY gwIm§Mm ñÌmoV. 
Vo ho g§V hmoV. 
ñdm‘r g‘W© am‘Xmg 
ho 17 ì¶m eVH$mV 
‘hmamîQ´>mV hmoD$Z 
Jobobo ‘hmZ g§V. 
àn§MmVyZ na‘mW©  gmYÊ¶mgmR>r 
Ë¶m§Zr Xmg~moY J«§W {b{hbm. 
‘ZmMo íbmoH$, OZñd^md Jmogmdr, 
AmZ§XdZ^wdZr, H$éUmîQ>Ho$ 
Aem ñ’w$Q> H$mì¶ aMZmhr Ho$ë¶m. 
Ë¶m§À¶m H$mhr qhXr nÚaMZmhr 
gmnS>VmV. 
ìmoS>o Ambogo nmhþUo& 
Vo{M OJmgr ‘ohþUo&& 
nmhþUm OmB©Zm OmB©Z& 
WmoS>ohr ImB©Zm&& 
g‘WmªÀ¶m ñ’w$Q> aMZm§VyZ Aer 
ghOgmonr eãXH$im AmT>iVo. 
g§V kmZoídam§gmaIrM eãXH$im, 
eãXgm¡ð>d Am{U ^mfme¡br g‘W© 
brb¶m Amidydidy eH$V. Agm 
EH$ A{^àm¶ ‘r ZmJnya VéU 
^maV X¡{ZH$mV {b{hbm hmoVm. 
H${dËd eãXgw‘Z ‘mim& 
AW©n[a‘i AmJim& 

VoUo 
g§VfQ²>nXHw$im 
AmZ§X hmo¶o&& 
H${dËd åhUOo 
eãX’w$bm§À¶m 
‘mimM OUy. nU 
Ë¶mVyZ {ZKUmam 
AW©gwJ§Y 
H$mhr ìmoJimM! 
Ë¶m‘wio ^¥§Jê$nr 
g§VHw$imbm 
AmZ§X hmoVmo. Ago 

g‘W© åhUVmV. 
Zm‘mo„oI Ho$bm ZgVm Va hr 
nÚaMZm g§V kmZoídam§MrM Amho 
AerM ~hþVoH$m§Mr YmaUm Pmbr 
AgVr. & 
g‘WmªMr hr H$mì¶aMZm g§V 
kmZoídam§À¶m eãXH$ioMr 
AmR>dU H$ê$Z XoUmar Amho. ‘yi 
kmZoídarVyZ qH$dm H$WmH$sV©Zm§VyZ 
AmnU ‘mD$btÀ¶m ^mfmH$ioer 
n[a{MV AgVmoM. Ë¶m‘wio 
kmZoídarVyZ EImXo CXmhaU 
XoÊ¶mMr Amdí¶H$Vm dmQ>V Zmhr. 
nU ¶oWo AW©n[a‘i Agbobr g‘W© 
eãXH$im dmImUÊ¶mOmoJr Amho 
EdT>o ‘mÌ Iao. 
                    ZmZm T>dio

8286913223 
{ZKmoO, Vm. nmaZoa, 

{O. Ah‘XZJa.

dmMH$m§À¶m boIUrVyZ

 ~{‘ªJh‘: d¥Îmg§ñWm

  B§½b§S>Mo Jd©haU H$aV ^maVr¶ 
g§KmZo {~«Q>rem§À¶m ‘¡XmZmV {Va§Jm 
’$S>H$dbm. Xþgè¶m H$gmoQ>r gm‘Ý¶mV 
^maVmZo Xo{Xß¶‘mZ H$m‘{JarMm 
ZOamUm noe Ho$bm. ew^‘Z {JbZo 
{ÛeVH$mgh ^maVmÀ¶m {dO¶Mm nm¶m 
aMbm hmoVm. ^maVmÀ¶m Jmob§XmOm§Zr 
Ë¶mda H$ig MT>dbm Am{U Ë¶m‘wio 
^maVmbm hm Xþgam gm‘Zm qOH$Vm 
Ambm. ^maVmZo ¶m gm‘Ý¶mV 337 
Ymdm amIV ‘moR>m {dO¶ {‘idbm. 
¶m gm‘Ý¶mVrb {dO¶mgh ^maVmZo 
‘m{bHo$V 1-1 Aer ~amo~ar 
Ho$br Amho. n{hbm H$gmoQ>r gm‘Zm 

^maVmbm J‘dmdm bmJbm hmoVm. 
Ë¶mZ§Va ¶m gm‘Ý¶mVrb {dO¶mgh 
¶wdm ^maVmZo ¶m ‘m{bHo$V AmVm 
1-1 Aer ~amo~ar Ho$br Amho. 

        ew^‘Z {JbZo n{hë¶m 
S>mdmV {ÛeVH$V PiH$mdbo, Va 
Xþgè¶m S>mdmV Ë¶mZo eVH$hr nyU© 
Ho$bo. Ë¶m‘wio {JbÀ¶m ¶m YS>mHo$~mO 
’$b§XmOrÀ¶m Omoamda ^maVmZo 
B§½b§S>nwT>o {dO¶mgmR>r 608 Ymdm§Mo 
AmìhmZ R>odbo hmoVo. ¶m AmìhmZmMm 
nmR>bmJ H$aVmZm ^maVmZo B§½b§S>Mr 
Mm¡Ï¶m {Xder 3 ~mX 78 Aer 
AdñWm Ho$br hmoVr. Ë¶mZ§Va nmMì¶m 
{Xder ^maVmbm {dO¶mgmR>r gmV 

{dHo$Q²>gMr JaO hmoVr. nU nmMì¶m 
{XdgmÀ¶m gwédmVrbm OmoaXma 
nmD$g Ambm Am{U gm‘Zm ìmoioV 
gwé Pmbm Zmhr. nU nmdgmZ§Va 
^maVr¶ Jmob§XmOm§À¶m AMyH$ 
Jmob§XmOrZo B§½b§S>À¶m ’$b§XmOm§À¶m 
ZmH$s ZD$ AmUbo hmoVo. ImgH$éZ 
AmH$me Xrn Ë¶mìmoir AmJ AmoH$V 
hmoVm. AmH$me XrnZo EH$m‘mJyZ EH$ 
XmoZ Y¸o$ B§½b§S>bm {Xbo.

AmH$me XrnZo àW‘ Am°br 
nmonbm 24 Ymdm§da AgVmZm ³brZ 
~moëS> Ho$b§. Ë¶mZ§Va AmH$me XrnZo 
Aà{V‘ M|Sy> Q>mH$V ^maVmÀ¶m 
{dO¶mÀ¶m ‘mJm©V AS>ga R>aV 
Agboë¶m h°ar ~«w³gbm ~mX Ho$b§. 
¶mìmoir AmH$meZo EdT>m ìmoJdmZ M|Sy> 
Q>mH$bm H$s, AmnU ~mX Pmbmo, ho 
h°arbm g‘Ob§M Zmhr. Ë¶m§ZVa ~oZ 
ñQ>mo³gMm AS>ga dm°qe½Q>Z gw§XaZo 
Xÿa Ho$bm. nU ¶mìmoir Oo‘r pñ‘W 
^maVmÀ¶m {dO¶mÀ¶m ‘mJm©Vrb ‘moR>m 
H$mQ>m hmoVm. nU AmH$me XrnZo Ë¶mbm 
88 Ymdm§da ~mX Ho$bo Am{U {VWoM 
^maVr¶ g§KmMm {dO¶ {ZpíMV 
Pmbm. ^maVmZo ¶m gm‘Ý¶mV AMyH$ 
Jmob§XmOr Ho$br Am{U Ë¶mMm ’$m¶Xm 
Ë¶m§Zm Pmë¶mMo nmhm¶bm {‘imbo.

nmWS>u : à{V{ZYr

 AmfmT>r EH$mXerÀ¶m 
nyd©g§Ü¶obm ehamVrb gd© 
emim§‘Yrb gw‘mao gmS>onmM 
hOma {dÚmÏ¶mªZr ehamV 
H$mT>boë¶m qXS>çm, nmb»¶m§Mr 
gm§àXm{¶H$ nÕVrZo H$mT>bobr 
qXS>r, ¶m‘wio ehambm n§T>arMo 
ê$n ¶oD$Z dmVmdaU M¡VÝ¶mZo 
^ê$Z Jobo. emim§Mm ‘mJ© 
{‘adUwH$sgmR>r ~hþVoH$m§Zr EH$M 
{ZdS>ë¶mZo ‘Ü¶dVu Mm¡H$ n§T>anya 
^mgV hmoVm. ~mbdmS>rnmgyZ 
~mamdrn¶ªVÀ¶m EHy$U ~mam 
emim§Zr g§nyU© g§àXm¶ AmO 
gOrd Ho$bm. añË¶mÀ¶m XþV’$m© 
ZmJ[aH$m§Zr JXu H$arV {d{dY 
nmb»¶m§da ’w$bm§Mr CYiU Ho$br.

 ehamVrb ñdm‘r g‘W© 
{dÚmb¶, {dìmoH$mZ§X {dÚmb¶, 
kmZoída {dÚmb¶, E‘.E‘. {Zèhmir 
{dÚmb¶, AmXe© ‘mÜ¶{‘H$ 
{dÚmb¶, gm{dÌr~mB© H$Ý¶m 
{dÚmb¶, lr {VbmoH$ O¡Z B§{½be 
‘r{S>¶‘ ñHy$b, lrlr a{de§H$a 
{dÚmb¶, JwéHw$b B§{½be ‘r{S>¶‘ 

ñHy$b, ~rS>rEg B§{½be ‘r{S>¶‘ 
ñHy$b, ¶ed§V npãbH$ ñHy$b, 
{Oëhm n[afX emim, {Oëhm n[afX 
‘wbtMr emim ¶m§gh AÝ¶ emim§Zr 
{dÚmÏ¶mªH$Sy>Z AË¶§V n[al‘nyd©H$ 
V¶mar H$ê$Z KoV Ho$bobo 
gmXarH$aU H$m¡VwH$mMm {df¶ R>abo. 
 Q>mi nIdmO dmOdUmao {dÚmWu, 
nmdbr, ’w$JS>çm IoiV, YmdV 
YmdV ÜdO ’$S>H$mdV nm§Sw>a§JmMm 
Ymdm H$aUmao nWH$ nmhÿZ gd© 
OU M{H$V Pmbo. gw‘mao nmMeo 
{ejH$ d à{ejH$m§Zr 15 {Xdg 
{dÚmÏ¶mªZm ¶mgmR>r à{ejU {Xbo. 
{deof åhUOo ‘wbm§Mo nmR>m§Va d 
EH$mJ«{MVmZo gmXa Ho$bo OmUmao 
nWH$ bjìmoYr R>abo. {d{dY 

Mm¡H$mV d añË¶mda bmoH$m§Zr 
nwînd¥îQ>r H$ê$Z ñdmJV Ho$bo. 
ñdm‘r g‘W© {dÚmb¶mMo 
añË¶mdarb àgmX dmQ>nmMm 
H$Mam Jmoim H$aUmao ñdV§Ì nWH$ 
hmoVo. {d{dY qXS>çm§Zr nmUr~MV, 
n¶m©daU ajU, J«m‘ñdÀN>Vm, 
newnú¶m§àVr {deof g§Xoe XoUmao 
’$bH$hr hmVm‘Ü¶o KoVbo hmoVo.
{d{dY g§V d XodVm§À¶m ìmoe^yfm 
Ho$bobo {dÚmWu H$bmH$mam§‘Ü¶o 
{deofV… {dÇ>b-ép³‘UrMr 
ìmoe^yfm, Va ~hþVoH$ emim§‘YyZ 
CÎm‘ [aVrZo gmXa Pmbr. 
gd© {dÚmWu gw‘mao nmM Vmg 
{‘adUwH$s‘Ü¶o CËgmhmZo MmbV 
am{hbo.

ZJa : à{V{ZYr

 ^mOn {Oëhm AÜ¶j {ZVrZ 
{XZH$a ¶m§À¶mda V¥ár XogmB© ¶m§Zr 
ImoQ>o Amamon Ho$bobo AmhoV. Ë¶mMr 
Mm¡H$er H$ê$Z XogmB© ¶m§À¶mda 
H$madmB© H$amdr, Aer ‘mJUr 
gH$b ‘mV§J g‘mOmÀ¶m dVrZo 
H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m~m~V 
nmobrg AYrjH$ ¶m§Zm {ZìmoXZ 
XoÊ¶mV Ambo Amho.

         ¶mìmoir gH$b ‘mV§J 
g‘mOmMo A§Hw$e ‘mo{hVo, Zm‘Xodamd 
Mm§XUo, nmonQ>amd nmWao, nßny nmQ>rb, 

emhÿamOo dS>mJio, ~m~y nmMmaUo, 
àH$me dmK‘mao, g§Vmof {eagmR>, 
^JdmZ {‘gmi, aUOrV d¡amJa, 
XrnH$ gamoXo, gmJa KmoanS>o, XrnH$ 
gm~io, gw^mf dmK‘mao, àdrU H$m§~io 
AmXr CnpñWV hmoVo.

ImoQ>o fS>¶§Ì H$ê$Z 
{ZVrZ {XZH$a ¶m§Zm ~XZm‘ 
H$aÊ¶mMo à¶ËZ H$mhr 
bmoH$ H$aV AmhoV. {Oëhm 
AÜ¶j Pmë¶mnmgyZ Vo 
nj ~iH$Q> H$aÊ¶mMo H$m‘ 
H$ê$Z JmoaJ[a~m§Mo H$m‘o 
H$ê$Z Ý¶m¶ {‘idyZ XoV 

AmhoV.‘mJmgdJu¶ ì¶º$s EdT>m 
‘moR>çm nXmda Agë¶mZo H$mhr 
g‘mOH§$Q>H$m§Zm ho XoIdV Zmhr, Ago 
hr Ë¶m§Zr åhQ>bo Amho. Ë¶m‘wio V¥ár 
XogmB© ¶m§À¶mda H$madmB© H$amdr Aer 
‘mJUr Ë¶m§Zr Ho$br Amho.

^maVmMm "ew^'Ama§^!
B§½b§S>Mo Jd©haU H$aV XUXUrV {dO¶ & {~«Q>rem§À¶m ‘¡XmZmV {Va§Jm ’$S>H$bm

gmS>onmM hOma ~mb dmaH$è¶m§‘wio nmWS>ubm n§T>arMo ê$n

~mam emim§Mm qXS>r gmohù¶mV gh^mJ & nmbH$m§H$Sy>Z ñdmJV

V¥ár XogmB©da H$madmB©Mr ‘mJUr ; nmobrg AYrjH$m§Zm {ZìmoXZ

(nmZ 1 dê$Z)
Q>mH$ir hmOrV g¡amQ>!

Y‘³¶m XoIrb {Xë¶m hmoË¶m. ¶m g§X^m©V XÎmmÌ¶ ¶mZo 
nmo{bgmV VH«$ma XoIrb XmIb Ho$br hmoVr.AmV XÎmmÌ¶ dmK hm 
Ë¶mÀ¶m gbyZ‘Ü¶o eQ>a ~§X H$ê$Z, AmewVmof ^mH$ao ¶mMo Ho$g 
H$mnV AgVmZm, AMmZH$ XþH$mZmMo eQ>a CKSy>Z OrdZ aqdÐ 
Jm¶H$dmS>, eméI ~m~y eoI (d¶ 26), àem§V hZw‘§V gmR>o 
(d¶ 19) ho {VKo XþH$mZm‘Ü¶o Kwgbo. Ë¶m§Zr XÎmmÌ¶ ¶mÀ¶m 
XþH$mZmÀ¶m H$mMm ’$moS>ë¶m. Ë¶mMà‘mUo XþH$mZmVrb gm{hË¶mMr 
ZmgYyg Ho$br. OrdZ Jm¶H$dmS>Zo bmoI§S>r H$mo¶Ë¶mZo XÎmmÌ¶ 
dmK ¶mÀ¶m S>mì¶m ‘ZJQ>mda Am{U nmR>rda J§^ra dma H$ê$Z, 
{VKm AmamontZr XÎmmÌ¶bm Orìmo ‘maÊ¶mMr Y‘H$s XoD$Z VrZhr 
Amamonr ‘moQ>magm¶H$b dê$Z am§OUJmdÀ¶m {XeoZo {ZKmbo.ho 
Amamonr niyZ OmV AgVmZm JmdH$è¶m§Zr nmR>bmJ H$ê$Z XmoKm 
AZmoiIr AmamontZm nH$Sy>Z Q>mH$ir hmOr nmobrg Mm¡H$s‘Ü¶o 
AmUbo.   nmo{bgm§Zr Mm¡H$er Ho$br AgVm, Ë¶m§Mr Zmìmo 
eméI eoI Am{U àem§V gmR>o Aer Agë¶mMo {ZînÞ Pmbo. 
VgoM OrdZ Jm¶H$dmS>À¶m ‘XVrZo XÎmmÌ¶ dmK ¶mÀ¶mda 
h„m Ho$ë¶mMohr AmamontZr nmo{bgm§Zm gm§{JVbo. ¶m hëë¶mV 
J§^ra OI‘r Pmë¶m‘wio XÎmmÌ¶ dmK ¶mbm {eê$a J«m‘rU 
é½Umb¶mV CnMmamgmR>r XmIb H$aÊ¶mV Ambo AgyZ, Ë¶m§À¶m 
VH«$mardê$Z {VKm Amamont{damoYmV J§^ra XþImnV, VmoS>’$moS> d 
Ord KoÊ¶mMm à¶ËZ ¶m H$b‘m§Imbr JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV 
Ambm Amho. 
         ¶màH$aUr XÎmmÌ¶ hm¡eram‘ dmK Ë¶mZo {’$¶m©X 
{Xbr Amho. ¶màH$aUr OrdZ aqdÐ Jm¶H$dmS> (am.H$mZJmd, 
Vm.Xm¢S>,{O.nwUo ¶mÀ¶mgh eméI ~m~y eoI (d¶ 26 df©) 
Am{U àem§V hZw‘§V gmR>o (d¶ 19 df©,XmoKohr am. nmQ>g, 
Vm.Xm¢S>, {O.nwUo) ¶m VrZ AmamontÀ¶m {damoYmV JwÝhm XmIb 
H$aÊ¶mV Ambm Amho. ¶mgh {VÝhr AmamontÀ¶m {damoYmV JwÝhm 
XmIb H$aÊ¶mV Ambm Amho.

nm§Sw>a§JmM§ Xe©Z KoD$Z {ZKmbo, dmQ>oV 
H$mi AmS>dm Ambm

^aYmd Q>±H$aZo nmR>r‘mJrb ~mOyZo OmoaXma YS>H$ {Xë¶mZo 
nVrMm OmJrM ‘¥Ë¶y Pmbm. Va nËZrMm ImgJr XdmImÝ¶mV 
CnMmamXaå¶mZ ‘¥Ë¶y Pmbm. gXaMm AnKmV a{ddmar ( 6 
Owb¡) gH$mir 10 dmOÊ¶mÀ¶m gw‘mamg nwUo-gmobmnya amîQ´>r¶ 
‘hm‘mJm©da {^JdU J«m‘n§Mm¶V H$m¶m©b¶mOdi KS>ë¶mMr 
‘m{hVr Amho. 
        ‘ëhmar ~mOramd ndma (d¶ 57), n§Im~mB© ‘ëhmar 
ndma (d¶ 50 am. ¶oinUo, Vm. lrJm|Xm, {O. A{hë¶mZJa) ho 
XmånË¶ AmfmT>r EH$mXerÀ¶m {Z{‘ÎmmZo nm§Sw>a§JmÀ¶m Xe©ZmgmR>r 
n§T>anyabm Jobo hmoVo. n§T>anyadê$Z naVV AgVmZm nwUo 
{OëømVrb {^JdU Odi Ë¶m§À¶m XþMmH$sbm EH$m Q>±H$aZo 
OmoaXma YS>H$ {Xbr. hr YS>H$ BVH$s OmoaXma hmoVr H$s ¶mV 
nVr ‘ëhmar ~mOramd ndma ¶m§Mm OmJrM ‘¥Ë¶y Pmbm. Va, 
n§Im~mB© ‘ëhmar ndma ¶m§Mm CnMmamXaå¶mZ ‘¥Ë¶y Pmbm. ¶m 
XþK©Q>Zo‘wio ¶oinUo Jmdmda emoH$H$im ngabr Amho. 
           AmfmT>r EH$mXer Agë¶mZo {dÇ>bmMo Xe©Z KoD$Z 
ndma nVr-nËZr ho nwUo-gmobmnya amîQ´>r¶ ‘hm‘mJm©dê$Z 
gmobmnyaH$Sy>Z nwÊ¶mÀ¶m {XeoZo XþMmH$sZo H«$‘m§H$ (E‘EM 16 
EOr 2343) Mmbbo hmoVo. gH$mir gmS>oXhm dmOÊ¶mÀ¶m 
gw‘mamg Vo {^JdU ¶oWrb adtÐ goëg ¶m XþH$mZmg‘moa 

nmohMbo. BWoM Ë¶m§À¶m JmS>rbm EH$m Q>±H$aZo OmoaXma YS>H$ 
{Xbr. ¶m‘Ü¶o ndma ho OmJrM R>ma Pmbo, Va n§Im~mB© ¶m§Mm 
é½Umb¶mV ‘¥Ë¶y Pmbm. AnKmVmZ§Va Q>±H$aMmbH$ niyZ Jobm 
AgyZ {^JdU nmobrg Ë¶mMm Vnmg H$arV Agë¶mMr ‘m{hVr 
Amho. ndma XmånË¶mda ¶oinUo ¶oWo emoH$mHw$b dmVmdaUmV 
A§Ë¶g§ñH$ma H$aÊ¶mV Ambo. ndma ¶m§À¶m ‘mJo EH$ ‘wbJm, XmoZ 
‘wbr Agm n[adma Amho.

~iramOmMm AmH«$moe 
{dYmZg^oV JJZ^oXr !

Vo IS>H$s, I§S>mim n[agamV A{Vd¥îQ>r‘wio eoVr, {nHo$, añVo 
Am{U Obg§ÎmrMo ‘moR>o ZwH$gmZ Pmë¶mH$S>o Am. XmVo ¶m§Zr bj 
ìmoYbo. h‘r^md Am{U ~mOma g{‘Ë¶m§‘Yrb A{Z¶{‘VVm 
COoS>mV  
H$m§ÚmÀ¶m {dH«$s à{H«$¶oV ì¶mnmè¶m§Mr ‘ºo$Xmar Amho. Zm{eH$ 
~mOma g{‘Vrà‘mUo amÁ¶mVrb BVa ~mOma g{‘Ë¶m§‘Ü¶ohr 
{bbmd à{H«$¶m nmaXe©H$ Am{U H$‘©Mmar {Z¶§{ÌV ìhmdr 
OoUoH$ê$Z eoVH$è¶m§Zm Ý¶m¶ {‘iy eHo$b Agm {dídmg Am. 
XmVo ¶m§Zr ì¶º$ Ho$bm.  

R>oHo$XmamÀ¶m JbWmZnUm‘wio 300 
H$moQ>tMr ¶moOZm R>ßn   
Am.S>r.Eg.Eg. ¶m ¶moOZoA§VJ©V 
ZJa {OëømV gwê$ Agbobr 
¶moOZm naamÁ¶mVrb R>oHo$Xmam§À¶m 
hbJOnUm‘wio g§nyU©nUo R>ßn 
Pmbr Amho. Ë¶m‘wio eoVH$è¶m§Zm 
eoVrgmR>rÀ¶m drO nwadR>¶m‘Ü¶o 
AS>Wio ¶oV Agë¶mMohr XmVo ¶m§Zr 
g^mJ¥hmnwT>o ‘m§S>bo.  

‘hmË‘m Jm§YtÀ¶m 
nwVù¶mMr {dQ>§~Zm
{R>H$mUm§Mr gwajm ì¶dñWm Am{U 
n¶©ìmojU nÕVrda àíZ{MÝh 
CnpñWV Pmbo AmhoV. {deofV… 
‘hmË‘m Jm§Yr ¶m§À¶mgma»¶m 
amîQ´>nwéfmÀ¶m nwVù¶mda gmd©O{ZH$ 
{R>H$mUr h„m hmoUo hr A{Ve¶ J§^ra 
~m~ ‘mZbr OmV Amho. 
          nmo{bgm§H$Sy>Z AmamonrÀ¶m 
‘mZ{gH$ pñWVrMr VnmgUr Ho$br 
OmV Amho. ho H¥$Ë¶ {Z¶mo{OV 
hmoVo H$s ‘mZ{gH$ Ag§VwbZmVyZ 
KS>bo, ¶mMmhr emoY KoVbm OmV 
Amho. Amamonr{déÕ H$m¶Xoera 
H$madmB©Mr à{H«$¶m gwê$ Pmbr AgyZ, 
bdH$aM Ë¶mbm Ý¶m¶mb¶mV hOa 
H$aÊ¶mV ¶oUma Agë¶mMr ‘m{hVr 
nmo{bgm§H$Sy>Z XoÊ¶mV Ambr Amho. 
          ¶m KQ>ZoZo gm‘mÝ¶ 
ZmJ[aH$m§‘Ü¶o Vrd« g§Vmn ì¶º$ 
Ho$bm OmV AgyZ, ehamVrb 
à‘wI gmd©O{ZH$ ñWim§da gwajm 
dmT>{dÊ¶mMr ‘mJUr Omoa Yê$ 
bmJbr Amho.
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 nier XodñWmZ ¶oWo AmfmT>r EH$mXer {Z{‘Îm gw{OV Pmdao nmQ>rb 
¶m§À¶m hñVo ‘hmnyOm d ‘hmAmaVr H$aÊ¶mV Ambr.

n¶m©daU, OZOmJ¥Vrgh ^º$sMm g§J‘    
¶m gmohù¶mMo {deof AmH$f©U åhUOo n¶m©daU 
g§ajU Am{U nmUr ~MVrMo g§Xoe ho R>abo. 
{dÚmÏ¶mªZr PmS>o bmdm, PmS>o OJdm, nmUr 
AmS>dm, nmUr {Oadm Aem Kmofdm³¶m§Mo ’$bH$ 
hmVr KoV Zmao {Xbo. ^mê$S>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
nmÊ¶mMo ‘hËd à^mdrnUo nQ>dyZ {Xbo. 

Q>mù¶m§À¶m JOamV qXS>rMo ñdmJV     
¶m qXS>r gmohù¶mV ‘ohamO nQ>ob ¶mZo {dÇ>bmMr 
Va {ZYr {edbo {hZo ê$p»‘UrMr ìmoe^yfm 
gmH$mabr. AmH$f©H$ ’w$bm§Zr qXS>r‘Yrb 
‘mD$btMr nmbIr gO{dÊ¶mV Ambr hmoVr. 
^Jì¶m nVmH$m§Zr ZQ>bobr qXS>r nmhÿZ CnpñWVm§Zr 
{dÚmÏ¶mªÀ¶m nmR>rda H$m¡VwH$mMr Wmn {Xbr. 
JmdH$è¶m§Zr Q>mi¶m§À¶m JOamV ~mb dmaH$è¶m§À¶m 
qXS>r gmohù¶mMo ñdmJV Ho$bo. 

’w$JS>rÀ¶m R>o³¶mZo n[aga ^{º$‘¶    
^ì¶ qXS>r gmohim {ZKmoO Jmdmbm àX{jUm KmbyZ 
‘iJ§Jm ‘§{XamOdi Amë¶mZ§Va ^OZr ‘§S>imÀ¶m 
Jm¶ZmÀ¶m Vmbmda {dÚmYZ ³bmgMo {dÚmWu d 
^m{dH$ ^º$m§Zr ’w$JS>rMm R>oH$m Yê$Z g§nyU© n[aga 
^{º$‘¶ H$ê$Z Q>mH$bm.

AÜ¶mË‘m~amo~aM g‘mOà~moYZ    
^{º$ hr Ho$di {dR>mo~mÀ¶m Xe©ZmnwaVr ‘¶m©{XV ZgyZ 
Vr g‘mO{hVmMr {Xem XoUmar COm© Amho hrM {eH$dU 
¶m qXS>rVyZ AZw^dm¶bm {‘imbr.  g§V kmZoída 
Am{U VwH$mam‘m§À¶m A^§JmVyZ Oo {eH${dbo Jobo Vo 
Ho$di AÜ¶mË‘ ZgyZ g‘mO à~moYZmMm ‘mJ© Amho. ¶m 
qXS>rVyZ ¶mM {dMmam§Mm àgma H$aÊ¶mV Ambm.

dmaH$è¶m§Zr qOH$bo JmdH$è¶m§Mo ào‘ !  
boPr‘ nWH$mZo Ho$bobo MnbI gmXarH$aU, Im§Úmda d¡îUd 
nVmH$m Am{U S>mo³¶mda Vwier d¥§XmdZ KoD$Z {ZKmboë¶m 
~mb dmaH$è¶m§Zr JmdH$è¶m§Mo ‘Zmo‘Z ào‘ qOH$bo. qXS>rMm 
g‘mamon niìmo ~wÐþH$ ¶oWrb {dÇ>b ‘§{XamVrb Xe©ZmZo Pmbm. 
‘§{Xa n[agamV Cä¶m [a§JUmV T>mobm§À¶m Vmbmda dmaH$è¶m§Zr 
‘Zmohar gmXarH$aU Ho$bo. ¶mìmoir {dÚmÏ¶mªZr ^{º$JrVohr 
gmXa Ho$br.    

g‘mOgoìmoMm àoaUmXm¶r AmXe©  
aqdÐ amOXod ¶m§Mr hr H¥$Vr Ho$di EH$m {XdgmMr godm Zìho Va g‘mOmbm 
EH$ {eH$dU XoUmar àoaUm Amho. qXS>rV MmbUmè¶m ^m{dH$m§Mr godm hrM Iar 
{dÇ>bgodm ‘mUyZ Ë¶m§Zr CZ-nmdgmV {POUmè¶m hOmamo nmdbm§‘mJo EH$ 
godH$mÀ¶m H¥$VrZo erVbVoMm AZw^d {Xbm. AmOÀ¶m H$mimV {OWo ì¶{º$ñdmW© 
dmT>Vmo Amho, {VWo Aer {Z…ñdmW© godm Am{U ^{º$^mdmZo  Ho$bobo H$m¶© 
g‘mOmbm Zdm COmim XoVmV. n§T>marÀ¶m dmarVrb ¶m godm^mdr H$m¶m©Mr Zm|X 
g‘mOmZohr KoVbr nm{hOo Am{U hr na§nam nwT>À¶m {nT>¶m§n¶ªV nmohmoM{dbr 
nm{hOo.  {dÇ>bmÀ¶m Iam ‘mJ© hm ^º$s Am{U goìmoÀ¶m añË¶mZo OmVmo Am{U 
aqdÐ amOXod ¶m§Mm hm CnH«$‘ Ë¶mMm ‘mJm©Mm AmXe© R>aVmo. 

ImgXma Zrboe b§Ho$, bmoH$g^m gXñ¶

boPr‘, A^§J 
gmXarH$aU‘wio Zdm 
CËgmh  
niìmo ~wÐþH$ ¶oWrb {Oëhm n[afX 
emioMo ‘w»¶mÜ¶mnH$ amOy AmVma 
¶m§Zrhr ¶m gmohù¶mV nwT>mH$ma KoV 
J«m‘ àX{jUoMo Am¶moOZ Ho$bo hmoVo. 
Ë¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr Pmboë¶m 
boPr‘ d A^§J gmXarH$aUmZo 
qXS>rbm EH$ Zdm CËgmh {Xbm.   

godm hrM Iar nyOm 
aqdÐ amOXod ho Ho$di 
’$amimMo {dVaU H$ê$Z Wm§~bo 
ZmhrV Va Ë¶m§Zr ñdV… qXS>rV 
gh^mJr hmoV dmaH$è¶m§gmo~V 
MmbV dmaH$ar ~ZyZM 
{dÇ>bmÀ¶m MaUr Vo ZV‘ñVH$ 
Pmbo. ^{º$^mdmZo Ho$bobr hr 
godm nmhÿZ AZoH$ dmaH$è¶m§Zr 
Ë¶m§Mo H$m¡VwH$ H$aV Ë¶m§À¶m 
¶m godm^mdmgmR>r ew^oÀN>m 
{Xë¶m. amOXod ¶m§Mo ho Ho$di 
gm‘m{OH$ ¶moJXmZ ZìhVo 
Va öX¶mVyZ C‘Q>bobr 
‘mUwgH$sMr Amo§Oi hmoVr. 

JXu Am{U ^{º$^mdmZo ^abobm CËgd    
 AmfmT>r EH$mXer{Z{‘Îm ‘§{XamV {d{dY Ym{‘©H$ 
d gm§ñH¥${VH$ H$m¶©H«$‘m§Mo Am¶moOZ H$aÊ¶mV 
Ambo hmoVo. amÁ¶mÀ¶m {d{dY ^mJm§VyZ Amboë¶m 
qXS>¶m§Mo XodñWmZÀ¶m dVrZo ñdmJV H$aÊ¶mV ¶oD$Z 
qXS>rà‘wImMm gÝ‘mZ H$aÊ¶mV ¶oV hmoVm. Q>mi-
‘¥Xþ§JmÀ¶m JOamV A^§J Jm¶ZmÀ¶m gwamV n§T>arMr dmQ> 
nierH$S>o diVmZm {Xgbr.   

{dÇ>b ^{º$Mm OmJa 
¶m gmohi¶mV {dÚmÏ¶mªZr g§V kmZoída, g§V 
VwH$mam‘, g§V EH$ZmW, g§V Zm‘Xod ¶m§À¶mgh 
{dÇ>b-ê$p»‘UrMr gw§Xa ê$no gmH$mabr. 
a§Jr~oa§Jr nmoemI, S>mo³¶mda Q>moß¶m, Ji¶mV 
Vwier‘mim, hmVr Q>mi-‘¥Xÿ§Jmgh dmarMm g§nyU© 
AZw^d XoUmam Ñí¶m{dîH$ma gmH$maÊ¶mV Amb. 
{dÇ>b Zm‘mMr emim ^aVr ¶m ^{º$JrVmZo 
dmVmdaU ^{º$‘¶ Pmbo hmoVo. 

J«m‘ñWm§Mo ghH$m¶© 
^{º$À¶m ¶m CËgdmgmR>r J«m‘ñW VgoM nmbH$m§Zr 
‘mobmMo ghH$m¶© Ho$bo. {M‘wH$ë¶m dmaH$è¶m§gmR>r ImD$Mo 
{Z¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. gan§M JmoajZmW XaoH$a, 
Cngan§M g{MZAßnm nR>mao, J«m‘n§Mm¶V gXñ¶ g§Vmof 
WmoamV, g§nV nR>mao, AmH$me nR>mao, gmJa amoH$S>o, 
gm{hb nR>mao, AO¶ H$mio, gyaO H$mio ¶m§Zr ‘mobmMm 
gh^mJ Zm|X{dbm. 

^¡adZmW XodñWmZMr ‘XV 
^¡adZmW XodñWmZ Q´>ñQ>À¶m dVrZo AÜ¶j {Z{VZ 
nR>mao, g{Md M§ÐH$m§V nR>mao, I{OZXma ~mnyamd 
WmoamV, {dídñV a‘oe XaoH$a, ‘wHy§$X nR>mao ¶m§Zr 
ImC dmQ>nmgmR>r nwT>mH$ma KoVbm. ImD$ hmVr 
nS>VmM {M‘wH$ë¶m§Mo Mohao AmZ§XmZo ’w$byZ Jobo.

’w$JS>rMm O„mof Am{U 
{dRw>Zm‘mMm JOa  
‘{hbm§À¶m nma§nm[aH$ ìmoe^yfoVrb ’w$JS>rZo 
gmohù¶mbm ìmoJirM COm© {Xbr. ‘{hbm§À¶m 
gh^mJm‘wio hm CËgd Ho$di {dÚmÏ¶mªnwaVm 
‘¶m©{XV Z amhVm g§nyU© JmdmgmR>r EH$ AZmoIm 
AmZ§X gmohim R>abm. {dRw>Zm‘mÀ¶m JOamV 
n[aga Xþ‘Xþ‘yZ Jobm.

AÜ¶mpË‘H$ àoaUmñWmZ 
nier ho Ho$di VrW©joÌ Zmhr, Va EH$ AÜ¶mpË‘H$ 
àoaUmñWmZ Amho.¶m JmdmMo g§V na§naoer Agbobo 
ZmVo, ^m{dH$m§Mm AmoK Am{U ñWm{ZH$m§Mm godm^md hoM 
¶m {R>H$mUmMo Iao d¡^d Amho. àemgZ, bmoH$à{V{ZYr 
Am{U J«m‘ñWm§À¶m g§¶wº$ gh^mJmVyZ nier bdH$aM 
XoenmVirda AmoiIbo OmUmao VrW©joÌ ~Zob ¶mV 
e§H$m Zmhr. 

gw{OV Pmdao nmQ>rb  
‘m. CnmÜ¶j, {O.n.ZJa 

R>iH$ ‘wÔo 
‘hmAmaVr Am{U ‘hmnyOoàg§Jr ^m{dH$m§Mm CËgmh  
hOmamo ^m{dH$m§Mr hOoar Am{U Q>mi-‘¥Xþ§JmÀ¶m JOam‘wio ^{º$‘¶ 
dmVmdaU XodñWmZbm ~ dJ© XOm© {‘idyZ XoÊ¶mgmR>r à¶ËZ ‘§{Xa 
n[agamV AmYw{ZH$ gw{dYm {dH${gV H$aÊ¶mMo {Z¶moOZ nmobrg 
àemgZmMo ~§Xmo~ñVmMo CËH¥$îQ> {Z¶moOZ 

 nier : à{V{ZYr 

 à{V n§T>anya åhUyZ AmoiI Agboë¶m 
nier ¶m n{dÌ VrW©joÌmMm gdmªJrU 
{dH$mg hoM Am‘Mo gdm}ƒ Ü¶o¶ AgyZ 
¶m VrW©joÌmbm amÁ¶ gaH$maH$Sy>Z ~ dJ© 
VrW©joÌmMm XOm© {‘idyZ XoÊ¶mgmR>r Amnbm 
nmR>nwamdm gwê$ Agë¶mMo à{VnmXZ {Oëhm 
n[afXoMo ‘mOr CnmÜ¶j gw{OV Pmdao nmQ>rb 
¶m§Zr Ho$bo. 

AmfmT>r EH$mXerÀ¶m {Z{‘ÎmmZo Pmdao 
¶m§À¶m hñVo nhmQ>o nmM dmOVm ‘hmAmaVr 
d ‘hmnyOm nma nS>br.  ¶mìmoir {dRy>am¶mÀ¶m 
O¶KmofmZo ‘§{Xa n[aga Xþ‘Xþ‘bm hmoVm. 
nma§n[aH$ dmÚm§À¶m JOamV, ^Jì¶m nVmH$m§Zr 
gOboë¶m qXS>¶m§Zr g§nyU© dmVmdaU ^{º$‘¶ 
Pmbo hmoVo. {dÇ>b-ê$p»‘UrÀ¶m Xe©ZmgmR>r  
Amboë¶m ^m{dH$m§Mo ñdmJV XodñWmZ g{‘VrÀ¶m 
dVrZo ^{º$^mdmZo H$aÊ¶mV ¶oV hmoVo. ¶màg§Jr 
~m.R>.Pmdao, e§H$a ~ìm}, {‘Ry> OmYd, g§Vmof OmYd, 
JUoe hmHo$, ^mD$gmho~ g¡X, {Xbrn nmQ>moio AmXr 
CnpñWV hmoVo. 

¶mìmoir ~mobVmZm Pmdao åhUmbo, {dÇ>b 
^º$m§Zm A{YH$ gmo¶r-gw{dYm {‘imì¶mV ¶mgmR>r ‘§{Xa n[agaamV nmUrnwadR>m, ñdÀN>VmJ¥h, ‘m{hVr 

’$bH$, gm¶§H$mbrZ àH$me ¶moOZm Aem AmYw{ZH$ 
gw{dYm C^maÊ¶mMo {Z¶moOZ gwê$ AgyZ Ë¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ nierMo ê$nm§Va XoemVrb EH$ à‘wI 
VrW©joÌ åhUyZ H$aÊ¶mMm Amnbm ‘mZg Amho. 

 gwnm : à{V{ZYr 

 AmfmT>r EH$mXerMo Am¡{MË¶ gmYyZ 
dmidUo ¶oWrb {Oëhm n[afX àmW{‘H$ 
emim VgoM A§JUdmS>rÀ¶m g§¶wº$ {dÚ‘mZo 
Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Amboë¶m ~mbqXS>r 
gmohi¶mZo Jmdm‘Ü¶o gmjmV n§T>arMr AZw^yVr 
Ambr. 

 {M‘wH$ë¶m dmaH$è¶m§Zr, Ë¶m§Mo nmbH$, 
‘mVm-^{JZr Am{U J«m‘ñWm§À¶m CËñ’y$V© 
gh^mJmZo g§nyU© n[aga h[aZm‘mÀ¶m JOamV 
ÝhmD$Z {ZKmbm. ¶m gmohi¶mMo ¶eñdr 
Am¶moOZ H$aÊ¶mgmR>r emim ì¶dñWmnZ g{‘Vr, 
‘w»¶mÜ¶mnH$ VgoM {ejH$d¥§Xm§Zr {deof ‘ohZV 
KoVbr. gd© nmbH$, ‘mÝ¶da d J«m‘ñWm§Mo 
emioÀ¶m dVrZo Am^ma ‘mZÊ¶mV Ambo.  

 gwnm : à{V{ZYr 

AmfmT>r 
EH$mXer{Z{‘Îm 
dmaH$ar gm§àXm¶mÀ¶m 
^{º$na§naobm COmim XoV 
gwnm ¶oWrb {XdQ>o nmQ>rb 
B§Q>Z°eZb ñHy$bÀ¶m 
{dÚmÏ¶mªZr CËgmhmV 
Am{U ^{º$^mdmZo qXS>rMo 
Am¶moOZ Ho$bo hmoVo. 

{dÇ>b-{dÇ>b O¶ har 
{dÇ>b, kmZmo~m ‘mD$br 
VwH$mam‘ Agm O¶Kmof 
H$aV Q>mi-‘¥Xþ§J VgoM 
T>mob Vmem§À¶m JOamV 
hr qXS>r gwnm-ehmOmnwa 
Mm¡H$mVyZ gwnm Jmdm‘Ü¶o 
nmohMbr. 

¶m ^{º$gmohi¶mÀ¶m 
¶eñdr Am¶moOZmgmR>r 
àmMm¶m© gwaoIm {XdQ>o 
¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 
emioÀ¶m {ejH$m§Zr {deof 
n[al‘ KoVbo. 

 nmaZoa : à{V{ZYr

AmfmT>r EH$mXerÀ¶m {Z{‘ÎmmZo 
nmaZoa ¶oWrb Jwé‘mD$br nmoXma bZ© 
ñHy$b V’}$ Am¶mo{OV Ho$boë¶m {dÚmWu 
qXS>r d [a§JU gmohù¶mZo gdmªMo bj 
ìmoYyZ KoVbo. nma§n[aH$ ìmoe^yfm, 
Q>mi-‘¥X§JmMm {ZZmX, boPr‘ nWH$mMo 
gmXarH$aU Am{U Q>miH$atÀ¶m 
Vmbmda {R>H${R>H$mUr gmXa Ho$boë¶m [a§JU 
àH$mam‘wio dmVmdaU nyU©V… ^{º$‘¶ Pmbo 
hmoVo. 
         YmoVa-CnaU§, nm§T>ar Q>monr, S>mo³¶mbm 
~w¸$m Am{U Jwbmb Aem nma§n[aH$ nmoemImV 
{dÚmWu Va ZD$dmar gmS>r, S>mo³¶mda Vwig 
Am{U Jù¶mV Vwier‘mim n[aYmZ H$ê$Z 
{dÚm{W©Zr ¶m qXS>rV gh^mJr Pmë¶m hmoË¶m. 
{ed ‘mdio H¥$VkVm à{Vð>mZ g§M{bV 
Jwé‘mD$br nmoXma bZ© ñHy$bÀ¶m ¶m CnH«$‘mZo 
dmaH$ar na§naoMr gw§Xa AZw^yVr {Xbr. 
 qXS>rMr gwédmV emioMo AÜ¶j am‘amd 
JmS>oH$a, g{Md ‘pÀN>§Ð ‘Vo, àmMm¶m© gm¡. {eënm 

gwXm‘o Am{U nmbH$ dJm©À¶m hñVo nmbIr 
nyOZmZo Pmbr. ¶mZ§Va lr {dÇ>b Zm‘mÀ¶m 
KmofmV Am{U boPr‘À¶m Vmbmda qXS>r ‘mJ©ñW 
Pmbr. 
   H$m¶©H«$‘mV am‘amd JmS>oH$a ¶m§Zr lr joÌ 
nmaZoa Am{U {Zimo~m ‘hmamO ¶m§Mm B{Vhmg 
Am{U AmÜ¶mpË‘H$ loð>Ëd gm§JyZ {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o 
^º$s Am{U g§ñH$mam§Mr éOdUyH$ Ho$br. Ë¶mZ§Va 
Á¶oð> ZmJ[aH$ g§KmMo AÜ¶j AaqdX nmQ>rb 
¶m§Zr Amnbo ‘Z ñdÀN> d öX¶ ^º$s‘¶ Agob, 
Va Xod ‘XVrbm YmdyZ ¶oVmo ¶mda AmYm[aV 
EH$ àoaUmXm¶r JmoîQ> gm§JV {dÚmÏ¶mªer g§dmX 
gmYbm.lr {dÇ>b ép³‘Ur ‘§{XamV nmaZoa Xe©Z 
KoD$Z qXS>rMr gm§JVm H$aÊ¶mV Ambr.

 {ZKmoO : à{V{ZYr

 {ZKmoO ¶oWo AmfmT>r EH$mXer{Z{‘Îm 
{edì¶m»¶mVo A°S>. àm. kmZoída H$dmX 
g§M{bV {dÚmYZ H$moqMJ ³bmgog, lram‘ d 
H$Ýh¡æ¶m ^OZr ‘§S>i, nmaZoa VmbwH$m nÌH$ma 
g§K Am{U  ‘amR>r nÌH$ma g§K ¶m§À¶m g§¶wº$ 
{dÚ‘mZo ^ì¶ qXS>r gmohù¶mMo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV Ambo. qXS>rgmohim O¶ O¶ am‘H¥$îU 
har Am{U O¶ har {dÇ>bÀ¶m Zm‘KmofmV 
g§nyU© JmdmVyZ àX{jUm KmbV ^{º$agmV nma 
nS>bm. 
     qXS>rMr gwédmV {ZKmoO ¶oWrb lram‘ 
‘§{XamV nma§n[aH$ nyOZmZo Pmbr. ¶mZ§Va ^m{dH$ 
Am{U {dÚmWu qXS>rV gh^mJr hmoV lr {dR>mo~mH$S>o 
gwI, em§Vr d g‘mYmZmgmR>r àmW©Zm H$aV Jmdmbm 
àX{jUm KmbÊ¶mV Ambr. {R>H${R>H$mUr J«m‘ñWm§Zr 
qXS>rMo ñdmJV H$aV Amnbm gh^mJ Zm|Xdbm. 
 ¶moJ{ejH$ gmo‘ZmW T>dio Am{U ¶moJoe H$dmX 
¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr {dÚmYZ ³bmgogÀ¶m 
{dÚmÏ¶mªZr ^{º$na gm§ñH¥${VH$ gmXarH$aU gmXa 
Ho$bo. ^OZr ‘§S>imÀ¶m Vmbmda gmXa Pmboë¶m 
¶m H$bm gmXarH$aUm‘wio CnpñWVm§Zm àË¶j 
n§T>anyaÀ¶m dmarMm AZw^d {‘imë¶mgmaIo dmQ>bo. 
h.^.n. am‘Xmg H$dmX, {H$gZ WmoamV, I§Sw> B©YmQ>o, 
^JdmZ ^mboH$a, H$Mé daIS>o, ~m~mOr H$dmX, 
O¶lr gmiìmo, A§Hw$e bm‘IS>o, OmqbXa T>dio, 
nIdmOdmXH$ ~m~mOr dmOo Am{U gmB© KmoJao ¶m§Zr 
‘Ywa A^§J Jm¶Z H$ê$Z dmVmdaU ^{º$‘¶ Ho$bo. 
 ¶m qXS>rMo {Z¶moOZ àm. ^aV S>moHo$, Anojm 
bm‘IS>o, ‘§Xm OmYd Am{U  ^mñH$a H$dmX ¶m§Zr 

Ho$bo. H$m¶©H«$‘mV S>m°. ^mñH$aamd {eamoio,  I§Sw>Or 
^wH$Z, ~~wem daIS>o,  g{MZ dami nmQ>rb,  
‘mD$br daIS>o,  {edmOr b§Ho$, XÎmmOr CZdUo,  
~m~mOr dmK‘mao,  ¶moJoe ImS>o,  amOwH$mH$m 
Xoenm§S>o, A{Zb eoQ>o, amOw^mD$ bmiJo, AemoH$ 
T>dio, nm§Sw>a§J b§Ho$, {dîUw b§Ho$, {^‘mOr eoQ>o, 
‘mohZ H$dmX, JmoaI nR>mao, gwhmg b§Ho$, XrnH$ 
b§Ho$, nmonQ> ‘mdio, em§Vmam‘ H$dmX, {Xbrn H$dmX 
AmXr ‘mÝ¶da CnpñWV hmoVo. 
         lram‘ ‘§{XamOdi qXS>rMm g‘mamon 
Pmbm. ¶mìmoir {dR>mo~m-aIw‘mB©Mr nyOm-AMm© 
H$aÊ¶mV Ambr. CnpñWV ^m{dH$m§Zr g§V kmZoída, 
g§V VwH$mam‘, g§V {Zimo~mam¶ ¶m§À¶m ^OZm§‘Ü¶o 
gm‘rb hmoV àX{jUoMm ^{º$agmV g‘mamon Ho$bm.
H$m¶©H«$‘mZ§Va ‘iJ§Jm J«m‘rU {dH$mg Q´>ñQ>À¶m 
‘iJ§Jm àgmXmb¶mV {IMS>r ‘hmàgmXmMo 
Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo.  ^JdmZ ^mboH$a, 
{H$gZamd WmoamV ¶m§À¶mgh ^m{dH$m§À¶m 
bmoH$gh^mJmVyZ ‘hmàgmXmMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV 
Ambo. {Xdg^amV nmMeohÿZ A{YH$ ^m{dH$m§Zr ¶m 
‘hmàgmXmMm bm^ KoVbm.

 gwnm : à{V{ZYr 

AmfmT>r EH$mXerÀ¶m 
{Z{‘ÎmmZo niìmo IwX© ¶oWrb 
lr ^¡adZmW {dÚmb¶mZo 
Am¶mo{Obobr ~mbqXS>r Jmd^a 
CëgmhmMo Am{U ^{º$^mdmMo 
dmVmdaU {Z‘m©U H$ê$Z Jobr. 
kmZmo~m ‘mCbtÀ¶m JOam‘Ü¶o 
~mb dmaH$è¶m§À¶m ^{º$agmV 
niìmoH$a ÝhmCZ {ZKmbo. 

 ‘w»¶mÜ¶m{nH$m d¡embr 
eoiHo$ ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 
Am¶mo{OV ¶m qXS>r‘Ü¶o {dÚmÏ¶mªZr 
{dR>R>b ^{º$Mm A{ÛVr¶ gmohim 
gmXa H$aV CnpñWVm§Mr ‘Zo 
qOH$br. gH$miÀ¶m àgÞ 
dmVmdaUmV kmZmo~m-‘mD$br 
VwH$mam‘À¶m JOamV gwê$ Pmboë¶m 
qXS>rZo g§nyU© n[aga ^{º$agmV 
ÝhmCZ {ZKmbm. {dÚmÏ¶mªZr {dÇ>b 
ê$p»‘Ur, g§V VwH$mam‘, g§V kmZoída 
AmXr g§Vm§Mm ìmoe n[aYmZ Ho$bm hmoVm. 

T>mob Vmem§À¶m JOamV, Q>mi-‘¥Xÿ§JmÀ¶m 
{ZZmXmV Am{U h[aZm‘ g§H$sV©ZmÀ¶m 
O¶KmofmV {ZKmbobr hr qXS>r åhUOo  

EH$m ^{º$‘¶ na§naoMo {Od§V Xe©Z 
hmoVo. 

 qXS>rÀ¶m g‘mamon àg§Jr 
JmdmVrb {d{dY g§ñWm§Mo 
nXm{YH$mar, J«m‘ñW Am{U nmbH$ 
‘moR>¶m g§»¶oZo CnpñWV hmoVo. 
CnpñWVm§À¶m dVrZo gd© {dÚmÏ¶mªZm 
ImD$Mo {dVaU H$aÊ¶mV Ambo. 

¶mìmoir {dÚmÏ¶mªÀ¶m ^{º$‘¶ gh^mJmMo 
J«m‘ñWm§Mr H$m¡VwH$ Ho$bo.   

 Zm§XÿanR>ma : à{V{ZYr 

 AmfmT>r EH$mXer{Z{‘Îm Zm§XÿanR>ma 
¶oWrb H$mi^¡adZmW ‘§{Xa ¶oWyZ ~m§JadmS>r 
¶oWrb {dÇ>b ‘§{XamH$S>o {ZKmboë¶m 
dmaH$è¶m§À¶m qXS>r‘Ü¶o godm^mdr d¥ÎmrMo 
Zrboe b§Ho$ à{Vð>mZMo CnmÜ¶j aqdÐ 
amOXod ¶m§Zr ’$amimMo dmQ>n H$ê$Z Amnbo 
gm‘m{OH$ ¶moJXmZ {Xbo. 

 ~m§JadmS>rÀ¶m {dRw>am¶mÀ¶m Xe©ZmgmR>r 
gH$mir Zm§XÿanR>ma ¶oWyZ {ZKmbobo dmaH$ar 
D$Z, nmdgmÀ¶m IoimMm gm‘Zm H$aV 
‘mJ©H«$‘U H$aV AgVmZm MmbÊ¶m‘wio 
Ambobm WH$dm {dgê$Z Á¶mìmoir àË¶oH$ 
dmaH$è¶mÀ¶m hmVr ’$ami Ambo Ë¶mìmoir 
Ë¶m§À¶m Mohè¶mda C‘Q>bob§ g‘mYmZ Am{U 
hmñ¶ IamoIa ÑîQ> bmJmdr Ag§ hmoV§. 

       ¶m godm^mdr CnH«$‘mV amOXod 
¶m§À¶mg‘ìmoV ‘m. gan§M ^mZwXmg AmJ«o, 
aqdÐ Kmobn, g§Xoe AmJ«o, am‘Xmg amOXod, 
e¡boe amOXod, Am¶©Z {dídmgamd, gmB© 

Kmobn, ~§Q>r Kmobn, Aj¶ 
amOXod, a‘oe nmQ>rb Kmobn, 
~m~mOr Mm¡Yar, Zmam¶U AmJ«o, 
e{eH$m§V AmJ«o, ‘¶wa amOXod  
ho Zrbe b§Ho$ à{Vð>mZMo 
H$m¶©H$V} gh^mJr Pmbo hmoVo.

nier VrW©joÌmÀ¶m {dH$mgmMm Ü¶mg
gw{OV Pmdao nmQ>rb ¶m§Mo à{VnmXZ & AmfmT>r EH$mXer{Z{‘Îm ‘hmnyOm

EH$mXer{Z{‘Îm dmidÊ¶mV 
n§T>arMr AZw^yVr ! 

~mb qXS>rZo g§nyU© Jmd ^{º$‘¶ 

Q>mi-‘¥Xþ§JmÀ¶m JOamV 
{dÇ>b Zm‘mMm OmJa! 
{XdQ>o nmQ>rb B§Q>aZ°eZb ñHy$bMr ^{º$‘¶ qXS>r 

n¶m©daU OmJ¥VrMm g§Xoehr

{ZKmoO‘Ü¶o {dÇ>bZm‘mÀ¶m 
O¶KmofmV ^{º$agmMm CËgd

^ì¶ qXS>r gmohù¶mMo Am¶moOZ & J«m‘àX{jUm ; {IMS>r àgmXmMo dmQ>n

nmoXma bZ© ñHy$bMm [a§JU gmohim bjìmoYr
nma§n[aH$ nmoemI, boPr‘ Am{U Q>miH$atgh {dÚmÏ¶mªMr qXS>r

niì¶mV kmZmo~m-‘mCbtMm JOa! 
~mb dmaH$è¶m§À¶m ^{º$agmV niìmoH$a Ýhmbo 

{dRw>am¶mÀ¶m dmarV ‘mUwgH$sMr Amo§Oi ! 
aqdÐ amOXod ¶m§Mo ’$ami dmQ>n àoaUmXm¶r


